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llo irti uudesta lukuvuodesta!

Vauhdilla l&hdetaan tulevaan lukuvuoteen,
innolla ja mielenkiinnolla! Se kannattaa, silla
jalleen on niin paljon hyvid, uusia, mielta
piristavia ja hyodyllisia kursseja tarjolla,
ettd valinnanvaikeus saattaa yllattaa. Taysin
uusia tuulia, sopivasti perinteista ja vankkoja
kestosuosikkeja, niistda on tulevan vuoden
kurssitarjotin koottu. Tule, tutkaile ja valitse
mieleisesi, voi olla, etta tulee valittua useam-
pikin kurssi, vaikea jattaa yhteen.

Opistolla puhaltavat jdlleen muutoksen
tuulet. Meidan kaksi pitkaaikaista tyontekijaa
Seija Aho toimistosta ja Elena Levantovskaja,
koulutussuunnittelija, jadavat elakkeelle syk-
syn alussa. Tulemme kaipaamaan heita.
He ovat olleet tarmokkaita ja mukavia
tyOyhteison jdsenia ja tietenkin rautaisia
oman alansa ammattilaisia. He ovat omalta
osaltaan useamman vuosikymmenen ajan
rakentaneet tyOvdenopiston vahvuutta ja
monipuolisuutta. Kiitos Seija ja Elena!

Kuva: Ella Orusmaa

Itse opistotalossakin tehddaan muutamia pitkddn odotettuja remontteja. Meidan hieno
juhlasali, Usko Puustisen sali, saa uuden valaistuksen ja lavatekniikan. Tilan vdrimaailma
palautetaan lahemmas alkuperaista versiota ja syksyn aluksi paasemme taysin uudistettuun
tilaan. Lisaksi luentosalin ja auditorion valaistus vaihdetaan led-tekniikkaan, joten sahkon
sadstoa on luvassa.

Opistotalon kuntokartoitus tehtiin kevdan aikana ja mitadan merkittdvaa huolta tai
remontin tarvetta ei talosta 16ytynyt. Pikkujuttuja, osa kulumaa, osa uudistamista vaativaa,
mutta mikaan ei aiheuta opistotalon kayton lakkauttamista. Remonttisuunnitelma on tehty
seuraaville yhdeksalle vuodelle ja toteutetaan pienissa osissa, eika rahallisestikaan vaadi
kohtuuttomia.

Talous tekee tiukkaa, mutta siita huolimatta opistolla vauhtia riittaa. lloiset kohtaamiset,
mukavat tarinoinnit kahvikupposten kera siivittavat taas uuden syyskauden alkuun ja saavat
mielelle virkistysta, uuden oppina tai muuten piristysruiskeena.

Opistolla sykkii lammin henki ja tekemisen meininki, tervetuloa mukaan!

Sanna Orusmaa, rehtori
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Opistotalo, Kaskenkatu 5. Kuva: Mika Leiritie.

Yhteystiedot

Turun suomenkielinen tyévaenopisto

Turun suomenkielinen tyévaenopisto on Turun kaupungin
omistama vapaan sivistystyon oppilaitos.

Opistotalo, Kaskenkatu 5, 20700 Turku

Puh. (02) 2629811

Sahkoposti: tyovaenopisto@edu.turku.fi

Internet: www.turuntyovaenopisto.fi

Facebook: www.facebook.com/turuntyovaenopisto
Instagram: www.instagram.com/turuntyovis

Opiskelijoille ei ole varattuna parkkipaikkoja opistolla.
Suosittelemme julkisten kulkuvélineiden kayttda. Opiston
eteen paasee busseilla nro. 12 ja 18.

Rehtori

Sanna Orusmaa
044 907 4732 - sanna.orusmaa@edu.turku.fi

Opettajat
Tavoitettavissa 8.8.2024 alkaen.

Jesse Peltomaa, KM, tiimivastaava
(mm. kaden taidot, atk, merenkulku ja musiikki)
044 907 4729 - jesse.peltomaa@edu.turku.fi

Susanna Tornstrom, FM, tiimivastaava
(kielet ja erityistukea tarvitsevien opetus))
044 907 4730 - susanna.tornstrom@edu.turku.fi

Merja Ylitalo, TaM, tiimivastaava
(kuvataide, jooga ja liikunta)
040 568 7807 - merja.ylitalo@edu.turku.fi

Milla Lastusaari, FM, suomen kielen opettaja
040 658 8189 - milla.lastusaari@edu.turku.fi

Marina Kolomainen, FM, suomen kielen opettaja
050 308 8865 « marina.kolomainen@edu.turku.fi

Muu henkilokunta

Tuovi Haaponiemi, toimistosihteeri, (palkat ja tilavaraukset)
040 668 2382 - tuovi.haaponiemi@edu. turku.fi

Heli Nyyssola, opistosihteeri,
040 668 3399 - heli.nyyssola@edu.turku.fi

Mika Tammenkoski, media-assistentti,
044 907 2038 - mika.tammenkoski@edu. turku.fi

Vahtimestarit:
Opistotalo, p. 050 432 3674
Luostarivuoren lyseon lukio klo 16-20, p. 044 907 4401
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Toimiston aukioloaika ma-to klo 10-18:
Syksy 19.8.-4.12.2024 ja kevat 7.1.-16.4.2025

Poikkeuksena lyhennetty aukioloaika ma-to klo 10-15:
5.8.-15.8.2024 sekd 9.12.-19.12.2024 ja 22.4.-5.6.2025

Suljettu:
Syysloma 14.-20.10.2024, joululoma 16.12.2024-6.1.2025,
talviloma 17.2.-23.2.2025 eika kiirastorstaina 17.4.2025.

Tiedotus

Uusista kursseista ilmoitetaan opiston ilmoitustauluilla ja
sosiaalisessa mediassa.

Internet: www.turuntyovaenopisto.fi

Facebook: www.facebook.com/turuntyovaenopisto
Instagram: www.instagram.com/turuntyovis

Opisto pidattaa itsellaan oikeuden opetusohjelman muutoksiin.
Opetustilanteissa huomioidaan vallitsevat Opetus- ja kulttuuri-

ministerion seka Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen yleiset
ohjeet koulutuksen jarjestdjille.

limoittautuminen

Voit ilmoittautua opiston kursseille kolmella eri tavalla:

1. Netissa www.turuntyovaenopisto.fi > Kurssit ja ilmoittautuminen >
2. Puhelimitse toimiston aukioloaikoina p. (02) 262 9811

3. Toimistoon, aukioloaikoina paikan paalld, Kaskenkatu 5

« Sahkopostitse ei voi ilmoittautua.

« Lue ilmoittautumisohjeet huolellisesti.

- Saat ilmoittautumisestasi automaattivahvistuksen sahkopostiisi.
« lImoittautuessasi naet saatko kurssi- vai varapaikan.
«Varasijalle kannattaa ilmoittautua. Kurssipaikan vapautuessa,
siita ilmoitetaan tekstiviestilla.

- limoittautuessasi sitoudut kurssimaksun maksamiseen.

« Kevaan kurssi-ilmoittautuminen alkaa 18.11.2024 klo 10:00.

limoittautumisen peruminen ja peruutusehdot

[Imoittautumisen voit perua

- verkossa kohdassa "Omat ilmoittautumisesi”

« Sahkopostilla osoitteeseen: tyovaenopisto@edu.turku.fi

- Toimistossa, kurssi-ilmoittautumisen peruutuslomakkeella

Mikali ilmoittautumista ei ole peruttu ennen kurssin alkua, on
kurssimaksu maksettava kokonaisuudessaan. Kurssilta pois
jddminen ei ole ilmoittautumisen peruutus. Perumista ei voi
tehda opettajalle.

Maksamattomat kurssimaksut menevat perintaan.



Kurssien alkaminen

Kurssi toteutuu, mikali sen opiskelijaminimi on tayttynyt
ilmoittautumisajan paattyessa. Kurssin alkamisesta ei erikseen
tiedoteta ilmoittautuneille.

Kurssien peruuntumisesta, aikataulun muutoksista jne.
ilmoitetaan opiskelijoille tekstiviestilla (tai sahkopostilla).
Taman vuoksi on tarkeda antaa ilmoittautuessa matkapuhelin-
numero ja sahkopostiosoite.

Huom. Opetusta ei ole syyslomalla 14.-20.10.2024,
talvilomalla 17.2.-23.2.2025 eika kiirastorstaina 17.4.2025.

Opetuskerran peruutus

Opetuskerran peruutuksesta tiedotetaan opiskelijalle teksti-
viestilla (tai sahkopostilla). Opetuskerran peruuntuminen ei
oikeuta korvaavaan kertaan tai kurssimaksun alennukseen,

jos kurssin tuntimddrastd 2/3 on toteutunut.
Ylioppilaskirjoitukset aiheuttavat syksylla ja kevaalla liikunta-

salivuorojen peruutuksia. Tama on huomioitu valmiiksi
kurssisuunnittelussa.

Opetustunnin pituus

Opetustunnin pituus on 45 minuuttia. Kurssin kohdalla tunti-
maara on merkitty lyhenteelld t.

Kurssimaksusta tulee maksulinkki antamaasi sahkopostiosoit-
teeseen vasta kun kurssi on alkanut. Ellet halua tai voi maksaa
linkin kautta, lahetetdaan lasku Omapostiisi tai ilmoittamaa-
si postiosoitteeseen. Laskun voit maksaa verkkopankissa tai
Kauppatorin Monitorissa, Aurakatu 8.

Materiaalimaksu on erikseen ilmoitettu kurssin hinnan yhtey-
dessa. Oppikirjat, yhteishankinnat ym. opiskelija kustantaa itse.
Maksamattomat kurssimaksut estavat osallistumisen uusille
kursseille.

Tietosuojaseloste

lImoittautumisen yhteydessa kerataan henkilotietoja, joita
ei luovuteta ulkopuolisille. Tietoja kerataan opiskelijoiden
tunnistamiseksi sekd kurssimaksujen laskutusta varten.
Tiedot koulutustaustasta ja padasiallisesta toiminnasta
kysytaan tilastokeskusta varten. Opiston kayttaman henkilo-
rekisterin tietosuojaseloste 16ytyy nimelld Kurssien tai
ryhmien  hallintajérjestelmdn  henkilGtietokanta — (Hellewi)
paikasta https://rekisteri.turku.fi/.

Osallistumistodistus

Kurssin paatyttya opiskelija voi tilata osallistumistodistuksen
opiston toimistosta. Todistus postitetaan opiskelijan antamaan
osoitteeseen noin viikon kuluessa tilauksesta.

Vakuutukset

Tyovdenopisto ei vakuuta opiskelijoita, heiddn omaisuuttaan
tai heidan kurssilla valmistamiaan toita. Opiskelijoiden on itse
huolehdittava vakuutusturvastaan. Opisto ei vastaa kadon-
neista tavaroista tai vaatteista.

Turun tydvaenopiston opiskelijat ry.

Turun tydvdenopiston opiskelijat ry. on rekisterdity opistolais-
yhdistys, johon jokainen opistoon kirjoittautunut voi liittya
ilman erillistd jasenmaksua. Lisdtiedot: Pirjo Haapala (puheen-
johtaja) p. 044 565 1167 tai phkirjasto@gmail.com.

Opistotalo, Kaskenkatu 5

Aunelan palloiluhalli, Opintie 1

Kasvitieteellinen puutarha, Ruissalon puistotie 215
Luostarivuoren lyseon lukio, Luostarinkatu 13
Martin koulu, Hopeasepankuja 2

Metsamaden Ravirata

Paattisten koulu, Toffinkuja 2

Paavo Nurmen stadion, Paavo Nurmen puistotie 9
Puolalanmaen lukio, Torninkatu 4

Puropellon koulu, Sepankatu 11

Paaskyvuoren koulu, Talvitie 10

Rieskalahteen koulu, Jollintie 3

Taiteen talo, Nunnankatu 4

Turun ammatti-instituutti, Peltola, Hamppukatu 2
Vaha-Heikkilan koulu, Myllymaentie 42
Yli-Maarian monitoimitalo Ypsilon, Kukkamaariankatu 44

Opintopistekurssi-merkilld varustetusta kurssista voi saada osaamisen arvioinnin, suoritusmerkinnan ja opintopisteita.
Suoritusmerkinnan avulla opiskelijan on helpompi tehdd osaamistaan nakyvaksi esimerkiksi tydelamassa tai jatko-
opinnoissa. Opintopistekurssille on mahdollista osallistua normaalisti my6s ilman suoritusmerkinnan suorittamista.
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Luennot ja tapahtumat

0299A03
Joriittaa!
Opistotalo, luentosali

1. Miksi ja miten meita turkulaisia aina sorretaan?
ma 30.9. klo 17.00-18.30
Timo Soikkanen, professori emeritus

2, Turkulaisherjoja
ma 7.10. klo 17.00-18.30
Markku Heikkild, toimittaja, pakinoitsija

3. Kuinka meita turkulaisia on sorrettu taloudellisesti?
ma 21.10. klo 17.00-18.30
Ilkka Nummela, professori emeritus

0299A07

Karjala ja karjalaiset sodan jalkeen

Luentosarja yhteistydssa Turun Torkkelin Killan kanssa.
Luennoille ilmoittaudutaan. Osallistumismaksu on 8 € / luento
eli 24 € / koko luentosarja.

1. Talot pysyvit, ihmiset vaihtuvat

Sosialistisen yhteiskunnan rakentaminen entisessa suomalai-
sessa Kurkijoen kyldssa Neuvostoliitossa

ti 1.10. klo 17.00-18.30

Netta Book, arkkitehti, FT

2. Lempi Jaaskeldinen

Erds ndkokulma kirjailijan Viipuriin ja siihen mita tapahtuu,
kun se katoaa rajan taa

ti 8.10. klo 17.00-18.30

Anna Kortelainen, kirjailija, FT

3. Evakkojen tiella
ti 29.10. klo 17.00-18.30
Virpi Lunnaa, evoluutiobiologi, professori

0299B10

Puccini ja Busoni:

Turandot-saveltdjien kuolemasta 100 vuotta
Opistotalo, luentosali

Luennoitsijana kulttuuritoimittaja Robert Storm

1. Ferruccio Busoni

ke 9.10. klo 17.00-18.30

Italialaissyntyinen saveltdja ja pianovirtuoosi, joka teki uransa
padasiassa Saksassa, mutta opetti jonkin aikaa myos Helsingin
musiikkiopistossa. Hanen tuotantoonsa kuuluu ensisijaisesti
pianomuksiikkia, mm. ehka suurimuotoisin koskaan savelletty
pianokonsertto. Hanen oopperoitaan ovat Die Brautwahl,
Arlecchino ja Turandot seka keskenerdiseksi jaanyt Doktor
Faust.

2. Giacomo Puccini

ke 23.10. klo 17.00-18.30

Yksi suosituimmista oopperasaveltdjistd, jonka teoksista erityi-
sesti La Boheme, Tosca ja Madame Butterfly kuuluvat ooppe-
ratalojen kantaohjelmistoon. Viimeinen ooppera Turrandot jai
keskenerdiseksi, silti sitakin esitetadn paljon, ja erityisesti teno-
riaaria Nessun dorma on erittdin tunnettu.

031202
Presidentit urheilijoina

Opistotalo, luentosali

Luennoitsijana Kalle Virtapohja, FT, tietokirjailija

Mita urheilulajeja Suomen paamiehet ovat harrastaneet? Mita
lajivalinnat kertovat suomalaisesta yhteiskunnasta? Enta mita
ne kertovat presidenteista? Tutustumme kaikkien president-
tien urheiluharrastuksiin ja tarkastelemme samalla urheilu-
kulttuurin muutoksia 1800-luvulta tahan paivaan.

1. Ensimmadiset maan isat loivat presidentti-instituution:
Stahlberg, Svinhufvud ja Mannerheim
t0 19.9. klo 17.30-19.30

2. Maalaisliittolaisia suksilla ja ilman:
Relander, Kallio ja Kekkonen
t0 26.9. klo 17.30-19.00

3. Hillittyjen pankkimiesten askeleet:
Ryti, Paasikivi ja Niinisto
to 3.10. klo 17.30-19.00

4, Palloilevat demarit:
Koivisto, Ahtisaari ja Halonen
t0 10.10. klo 17.30-19.00

0299B15

Paasidismunaperinne

To 6.3.2025 klo 17.30-19.00

Opistotalo, luentosali

Luennoitsijana Ritva Manner

Varjatyt ja kauniisti koristellut paasiagismunat liittyvat kevaan
juhlintaan, mutta niilla on uskottu olevan my&s maagisia suo-
jaavia voimia. Luennolla kerrotaan eurooppalaisista perinteis-
ta, kuvioiden symboliikasta ja koristelutekniikasta. Luennoitsi-
ja Ritva Manner on harrastanut munankoristelua turkulaisessa
OvoDecor rf -yhdistyksessa yli 30 vuotta.

Kuva: Tim Mossholder Unsplash

051105

Suuri sienindyttely

Opistotalo, ala-aula « Vapaa paasy

Su22.9.klo 12-18

Jarjestetdadn yhteistydssa Turun Sieniseuran kanssa. Nayt-
telyssa on kattavasti esilla Varsinais-Suomen ajankohdan
sienisatoa: tatteja, rouskuja, haperoita, vahveroita ym.
Nahtavilla myds sienivdrjayskeittion tuloksia. Omia sienia
voi tuoda tunnistettavaksi. Tapahtuma on maksuton, eika
siihen tarvitse ilmoittautua.

6 Tarkista luentojen ilmoittautumis- ja maksukaytannoét nettisivuiltamme www.turuntyovaenopisto.fi



Etaopetus- ja verkkokurssit

Filosofia - Opetus, kasvatus ja psykologia

022305 Filosofiaa elokuvista — etdopetus « Ma 18.00-19.30 + 13.1.728.4.2025 (10 .vuevniviriiniineiee et et et e ee e e eea e e aneaaaanns
0111D10 Elintapavalmennus — etdopetus « La 10.00-11.15 ¢« 31.8.=30.11.2024 .....ceiiriiriiniiein e e e e e e e e aneaaeens

Kielet

0231E63 Advanced English Grammar and Vocabulary — verkkokurssi « 3.9.-26.11.2024 ........c..ovitireiireiiireiieeiieeeneeeieenns
0231E64 Advanced English Grammar and Vocabulary — verkkokurssi « 14.1.-8.4.2025 (0 .. ccuiiniiiiiiiiieii e
0231108 Espanjan syysalkeet B — etdopetus « Ke 16.45-18.15 ¢ 4.9.m27.11.2024 ......iuniiuiiniii ettt
0231109 Espanjan syysalkeiden jatko B — etdopetus « Ke 16.45-18.15 ¢ 15.1.=16.4.2025 [ -.ceueeuiimneimeineieeieeieeeieeeeeaeeen.
0231115 Kurkistus etdespanjaan — etdopetus « Ke 16.45-18.15 ¢ 21.-28.8.2024 .......ceuviuiiniinrenrineitieieieeeternereraeaneanenneans
0231118 Buenas Migas 1 pikakertaus — etaopetus « Ke 18.30-20.00 « 2T.—28.8.2024 .......ccueuuirniinerniineineineineineieeineieenseneenaenns
0231133 Espanjaa matkalle — etdopetus « Ma 16.45-18.15 ¢ 2.9.-25.11.2024 ......uiiuiiiniiieiieei ettt e e et e e e et e ae et s aaeainas
0231137 Lisaa espanjaa matkalle — etdopetus « Ti 17.00-18.30 ¢ 27.8.-19.11.2024 .....onirirniriineiee et ee e ee e e aaanns
0231139 Lisda espanjaa matkalle — etdopetus « Ma 16.45-18.15« 13.1.=7.4.2025 ([0 c.rneneniineenee e e et e e ans
0231142 Espanja 3 A — etdopetus « Ke 18.30-20.00 + 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025 ... .niniriiiiniiiiiiri et
0231507 Hollannin syysalkeet — etdopetus « TO 16.45-18.15 ¢ 5.9.-28.11.2024 ......euiiniiniiniirieiee e e e et e e e eaeans
0231508 Hollannin syysalkeiden jatko — etdopetus « To 16.45-18.15 ¢ 30.1.-24.4.2025 (D . eeuvuniiniiiiiniiieineineieeeeeeieenreeanaenns
0231J04 Italian alkeet B - etdopetus « Ti 17.40-19.10 + 27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025 ......ceruiiruiiiieiiieeeieeeie e e eenn
0231J26 Italiaa monin tavoin — etdopetus « Ti 16.30-17.30 ¢ 3.9.— 8.10.2024 ......vniiniiiiee e e e e e e e e et eneeneenaenns
023134 Italiaa lukien ja kuunnellen — verkkokurssi « 23.9.-25.11.2024 ........euniuiieiiee e e ee e ee e ee e e e e e e e e e an e e aneans
0231J57 La meravigliosa musica italiana — etaopetus « Ma 16.45-18.15 + 5.-19.5.2025 (D .. evririiriiniiiiee e eans
0231L08 Japania edistyneille — etdopetus « To 17.30-19.00 « 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025 ......oeriiiiiiiiiiiiiineiieie e,
0231512 Katalaanin alkeet — etdopetus « Ke 19.00-20.30 ¢+ 4.9.-27.11.2024 .......euriuiiniiniieieie ittt et e e e e e et e aeaneaneans
0231N05 Kreikkaa konkareille — etdopetus « Ke 16.30-18.00 « 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025 .....c.ueermiriuneiiieeiieeiieeeineen
0231G03 Ranskan syysalkeet — etdopetus « Ma 18.30-20.00 « 2.9.-25.11.2024 .....c.uiiniiuiiniii ettt ea e
0231G04 Ranskan syysalkeiden jatko — etdopetus « Ma 18.00-19.30 « 13.1.=14.4.2025 (D .- euuiemiiniiieiieeeet e
0231G24 Ranskan dantamisen kertaus — etaopetus « 70 29.8.2024 klo 17.00-19.30 .....cuiriiuiiniiniiei e e ae e ans
0231G26 Ranskaa monin tavoin — etdopetus « Ti 16.30-17.30 « 25.2.=1.4.2025 €D .. eviuiiuiiteenreeiieereie e e e e e eaeaeaneanaans
0231G35 Ranskan verbikertausta — verkkokurssi « 27.8.=1.10.2024 ........couiiniiiiiiei ettt e e enee
0231G37 Ranskan sanastokertausta — verkkokurssi « 21.1.4.3. 2025 ([0 ...noiuniiniiiniii e e e e e e
0231G39 Ecoutons - kuunnellaan ranskaa — verkkokurssi « 25.9.~6.11.2024 ..............coeiiiiiuurreeeeeeeeeeeeeeceee e e e e e e e e

Kddentaidot - Musiikki « Tietotekniikka « Matematiikka ja luonnontieteet

0214A42 Peruskaavan piirtaminen — etdopetus « Ti 18.30-20.00 ¢ 22.10.=T0.12.2024 ......euiiuriniiniiriiieiei et eaneaneans
0214A44 Vaatteen kaavan kuosittelu — etdopetus » Ti 18.30-20.00 « 14.1.-8.4.2025 (D) +.urivniirniiuieieiii ettt eeeeanns
0214A40 Housun peruskaavan piirtamisen tekniikka — etdopetus « Ti 18.30-20.00 + 20.8.-17.9.2024 ........cccvvevvenienevneeneeneannnn.
021508 Studioteknologian jatkokurssi — etdopetus « Ke 19.45-21.15 - 28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025 ......ccevvvrrenernrennnnnnn.
0211802 Videokuvaus — etdopetus « Ke 16.35-18.05 « 28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025 ......iriiriiiiiiiiiiiee e e,
061103 Excelid edistyneille — verkkokurssi « 25.3.6.5.2025 () ...uovniiiiiiiiiie et e e e e e e e e s e e e s e e e e e e e e e ans
061108 Tutustumme tekodlyyn — etdopetus « Ke 17.00-19.30 ¢ 23.-30.T0.2024 ......ueunirrinrinrenrinninrenrineireneeeaeeneeneaeaneaneans
061112 Grafiikkaa helposti Canvalla — etdopetus « Ma 18.00-19.30 ¢ 2.9.-25.11.2024 ......ceuuiiuriiniiineiineiie e et e eieeaeeieeines
061114 Grafiikkaa helposti Canvalla jatkokurssi — etdopetus « Ma 18.00-19.30+ 13.1.-14.4.2025 ([ oeuevnieiniiineiniiieeieeineenn,
054102 Lukion lyhyttd matematiikkaa — verkkokurssi « 14.1.=18.3.2025 3 .. euuiiniinii et
Liikunta ja jooga

101400 Pilates alkeisjatko — hybridikurssi « Ma 8.30-9.45 « 26.8.-18.11.2024 ja 13.1.=14.4.2025 ......cceuiieiriiiiieeeieceieeeieeennnn
1014078 Pilates D — etdopetus « La 11.00-11.45 « 14.9.-7.12.2024 ja 11.1.=12.4.2025 ... euniiiiiiiii ettt
1014079 Stretching — aamuvenyttely etdnd - La 9.00-9.45 - 14.9.-7.12.2024 ja 11.1.-12.4.2025 .. coviiiiiiiiiniiiieiii e
092042 Kundaliinijooga & Pranayama — etdopetus « Ke 15.00-16.30 » 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.202.......cceuriuuriineeneenainaennns

Finnish for Foreigners

0231014 Finnish for Beginners D (A0-A1) — Distance Course « Ma ja ke 14.30-16.00 « 2.9.-27.11.2024 ........cevviriinriiniiinaennns
0231C024 Soome keele algkursus (jarg) eestlastele 1 (A1-A2.1) - etdopetus « Ti ja pe 17.15-18.45 « 3.9.-29.11.2024 ...............
0231C025 Soome keele algkursus (jarg) eestlastele 2 (A1-A2.1) — etdopetus « Ti ja pe 17.15-18.45 « 14.1.-22.4.2025 (D ..........
0231C031 Finnish for Beginners A — Continuation (A1.2) - Distance Course « Mon, Wed 14.30-16.00 - 13.1.-16.4.2025 (@ ......
0231C041 Finnish for Beginners Intensively 2 B (A1.2) — etdopetus » Mon, Wed, Fri 12.30-14.45 - 30.9.-15.11.2024 ..................
0231C063 Suomen intensiivinen jatkokurssi 1 A (A2.1) — etdopetus « Ma, ke ja pe 12.30-14.45 < 13.1.-28.2.2025 ([ ......cun.....
0231¢073 Finnish for Beginners Continuation 3 (A2.1) — Distance Course « Tue and Thu 14.30-16.00 - 3.9.-28.11.2024 ............
0231C076 Suomen intensiivinen jatkokurssi 2 A (A2.1) — etdopetus « Ma, ke ja pe 12.30-14.45:3.3.-11.4.2025 (D ..oevvvvnennenn.
0231C081 Suomen jatkokurssi ukrainalaisille — etdopetus (A2.1) « Tija to 16.00-17.30 « 14.1.-22.4.2025 D ...ovvvvvvvnienvennnnnnn.
0231C086 Suomen jatkokurssi 3 (A2.1-A2.2) - etdopetus « Ti ja to 14.30-16.00 + 14.1.-22.4.2025 (D .oevvevrerrireiniieieereeeneenns
0231C107 Asiointisuomea (A2) — etdopetus « Ti 15.30-17.00 » 10.9.-3.12.2024 .....iuniiniiniiniieineieeieei et et s eieeie et eieeneeneaaens
0231C108 Asiointisuomea (A2) — etdopetus « Ti 15.30-17.00 « 21.1.=15.4.2025 [ +eeurenriniinriniiei ettt et eaeaeaneans
0231C110 Kirjoitan suomeksi (A2) — etdopetus « Pe 12.00-13.30+6.9.-29.11.2024 ........oeriiriiniireieen e ee e e e
0231C111 Kirjoitan suomeksi (A2) — etdopetus « Pe 12.00-13.30 ¢ 31.1.-2.5.2025 0D ..ornirniiiiiiiieiieee e e e e eaas
0231C115 Soome keele jargkursus eestlastele 3 (A2.2-B1) - etdopetus « Ti ja pe 19.00-20.30+ 3.9.-29.11.2024 ............cnv.n...
0231C116 Soome keele jargkursus eestlastele 4 (A2.2-B1) — etaopetus « Ti ja pe 19.00-20.30 + 14.1.-22.4.2025 (D ...oevvvvrennenns
0231C120 Suomen kieliopin kertaus (A2-B1) — etaopetus « Pe 10.15-11.45+6.9.-29.11.2024 ......eevriiiiiiiiniiiniiieiieeeeneen,
0231C121 Suomen kieliopin kertaus (A2-B1) — etdopetus « Pe 10.15-11.45+31.1.-2.5.2025 (D «.evvrienriiiiiiiiieineieeieeieenn.
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Historia ja arkeologia

022202

Arkeologiaa harrastajille | 76 €

Ke 18.00-19.30 - 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-16.4.2025

Opistotalo, 520 auditorio « Ninni Narvainen « 12-20 4 - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tutustutaan monipuolisesti ihmisen ja ihmisten kulttuurien
menneisyyteen. Opetukseen sisdltyy perustietoa arkeologiasta
tieteend sekd erilaisia teemakokonaisuuksia aineellisesta
kulttuuriperinngsta.

022302

Filosofiaa jokaiselle | 34 €

Ti 18.00-19.30 - 3.9.-26.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 501 « Tuomas Tiainen - 12-20 - 20 t
IImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Filosofia kehittda ajattelutaitoja, tukee oppimista ja rikastaa
eldamaa. Tutustumme filosofian peruskysymyksiin tarkastele-
malla ajankohtaisia ilmidita. Ei edellyta ennakkotietoja aiheesta.

022305

Filosofiaa elokuvista - etdopetus | 42 €

Ma 18.00-19.30 - 13.1.-28.4.2025

Etdopetus - Tuomas Tiainen - 12-20 % - 26 t

IImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Millainen on filosofinen elokuva? Voiko mita tahansa elokuvaa
tarkastella filosofisesti? Analysoidaan elokuvia ja pohditaan
elokuvaan ilmaisumuotona siséltyvia filosofisia mahdollisuuksia.

022308

Onnellisuus - filosofisia ndkokulmia | 42 €

Ti 18.00-19.30 - 14.1.-22.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, lk 501 « Tuomas Tiainen « 12-20% - 26 t
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Jokainen meistad tavoittelee onnea, eivdtka filosofit ole tasta
poikkeus. Tarkastellaan millaisia ndakemyksia onnellisuudesta
filosofit ovat esittdneet aina antiikin Kreikan ajoista 2000-luvulle.

Kuva: Mika Tammenkoski

Opetus, kasvatus ja psykologia

0111D02

Mindfulness tutuksi | 28 €

Ma 18.30-20.00 - 23.9.-18.11.2024

Opistotalo, 520 auditorio - Hanna-Leena Seppinen« 12-16 %+ 16 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-20.9.2024

Kdydaan lapi tietoisuustaitojen perusasioita ja tehdaan harjoi-
tuksia. Pohditaan tietoista lasndoloa jokapaivdisessa eldmassa
seka keinoja sen lisdamiseen.

0111D03

Mindfulness tutuksi | 28 €

Ma 16.45-18.15+13.1.-10.3.2025

Opistotalo, 520 auditorio - Hanna-Leena Seppinen« 12-16 %+ 16 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Kuten 0111D02 Mindfulness tutuksi.

0111D05

Mindfulnessin jatkokurssi | 28 €

Ma 16.45-18.15 « 23.9.-18.11.2024

Opistotalo, 520 auditorio « Hanna-Leena Seppinen + 12-16 %+ 16 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-20.9.2024

Vahvistaa kokemusta ja tietoa mindfulnessista, tukee sen
harjoittamista. Syvennetdadan ymmarrysta tietoisen lasndolon
taustasta ja vaikutuksista. Mindfulnessiin jo jonkin verran
perehtyneille.

0111D10

Elintapavalmennus - etdopetus | 76 €

La 10.00-11.15+31.8.-30.11.2024

Etdopetus - Anne Suvia - 12-20 4+ 22t

[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Keskitymme terveempien elintapojen omaksumiseen. Jos et
loyda itsellesi kultaista keskitieta arjen keskelld, valmentaja
auttaa hahmottamaan muutosten tarkeysjarjestysta kanssasi.

0299A06

Kirja vs. elokuva | 40 € &y

To 18.00-19.30« 16.1.-17.4.2025

Opistotalo, Ik 526 (atk) « Pasi Heininen « 12-20 %+ 24 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Tervetuloa “Kirja vs. elokuva” -kurssille! Tutkimme tarinan-
kerronnan eroja kirjoissa ja elokuvissa ja analysoimme
kerronnan muutoksia sovituksissa. Mahdollisuus osallistua
myo0s etana.

0299A02

Elokuvagenret | 34 € &7

To 18.00-19.30 - 5.9.-14.11.2024

Opistotalo, 520 auditorio - Pasi Heininen« 12-15% .20 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tutustutaan erilaisiin elokuvagenreihin ja niiden historiaan
sekd analysoidaan eri genrejen elementteja. Sopii kaikille
aiheesta kiinnostuneille. Kurssin alussa jaetaan suuntaa
antava lista esimerkkielokuvista eri genreista. Voi osallistua
my0s etana.

www.turuntyovaenopisto.fi
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Paivystys opetusviikkoina

Susanna Tornstrom, FM, tiimivastaava
susanna.tornstrom@edu.turku.fi
p. 044 907 4730

Kielten opiskelun linkkeja verkossa

https://yle.fi/aihe/oppiminen/kielet
https://toki.verkkokirjasto.fi/web/arena/kielet

Ohjeita kielten opiskelijoille ja taitotasot
https://blog.edu.turku.fi/tyovis/2024/06/13/taitotasot

0231503

Arabian syysalkeet | 34 €

Ti 18.45-20.15+17.9.-26.11.2024

Opistotalo, Ik 309 - Mohammad Badawieh - 12-18 %+ 20 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-16.9.2024

Tule opiskelemaan tai kertaamaan arabiaa! Opitaan tavalli-
simpia fraaseja ja perusrakenteita seka harjoitellaan luke-
mista ja oikeinkirjoitusta opiskelijoiden toiveiden mukaan.
Tutustutaan myds arabiankielisiin maihin ja tapoihin. Oppi-
kirja: Arabiaa: Kielioppia ja harjoituksia. Taitotaso A1.

Kuva: Mika Tammenkoski

0231504

Arabian syysalkeiden jatko | 37 €

Ti 18.45-20.15 - 28.1.-15.4.2025

Opistotalo, Ik 309 - Mohammad Badawieh - 12-18 # - 22t
IImoittautuminen 18.11.2024-27.1.2025

Jatketaan arabian opiskelua ja kertaamista! Opitaan lisaa
fraaseja ja perusrakenteita sekd harjoitellaan lukemista ja
oikeinkirjoitusta opiskelijoiden toiveiden mukaan. Tutustu-
taan myos arabiankielisiin maihin ja tapoihin. Oppimateriaali:
Arabiaa: Kielioppia ja harjoituksia kpl:sta 8. Taitotaso A1.

Kuva: Mia Tammenkoski
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Peruskurssit

0231E03

Englannin perusteet | 76 €

Ma 15.30-17.00 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, |k 606 « Riikka Elo - 12-26 %« 50 t

IImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tervetuloa opiskelemaan ja kertaamaan englantia! Kurssi sopii
niin aloittelijoille kuin kertausta kaipaaville. Aihepiireina ovat
mm. itsesta kertominen, asuminen, vapaa-aika ja ruoka. Oppi-
kirja: Everyday English 1. Taitotaso A1.

0231E08

Englantia maahanmuuttajille

- English for Foreigners | 37 €

Ke 16.15-17.45+11.9.-27.11.2024

Opistotalo, Ik 606 « Laura Nieminen « 12-26 #+ 22 t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Opiskellaan englannin perusteita arkielaman tilanteita varten.
Teemoina koti, perhe, harrastukset, ammatit ja asioiden hoita-
minen. Harjoitellaan puhumaan, kirjoittamaan ja lukemaan.
Oppikirja: Dive into English 1.

We will study the basics of English for everyday life. We will
cover topics on eg. family, hobbies, work and running errands.
We will practice speaking, reading, listening and writing skills.
Course material: Dive into English 1. Taitotaso A1-A2.

0231E09

Englantia maahanmuuttajille

- English for Foreigners | 34 €

Ke 16.15-17.45+15.1.-26.3.2025

Opistotalo, Ik 606 « Laura Nieminen - 12-26 4+ 20 t
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025
Kuten/See 0231E08 Englantia maahanmuuttajille
- English for Foreigners.

0231E16

Everyday English 2 | 40 €

Ti 18.30-20.00 - 14.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 614 « Sari Valkama « 12-26 4 - 24 t
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Ovatko englannin perusteet ruosteessa? Tule mukaan ker-
taamaan ja oppimaan uutta! Teemoina matkailu ja arkielama.
Tehdaan helppoja keskusteluharjoituksia, harjoitellaan raken-
teita ja opitaan sanastoa. Sopii perusteiden kohentamiseen
tai alkeiskurssin kdyneille. Oppikirja: Everyday English 2.
Taitotaso A1-A2.

0231E19

Englanti3 |76 €

Ma 13.45-15.15+2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 606 « Riikka Elo - 12-26 %« 50 t

IImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tervetuloa jatkamaan englannin opiskelua! Opiskelemme
kieltd monipuolisesti ja mukavasti. Aiheina mm. erilaiset mat-
kailuun liittyvat tilanteet, terveys seka vuodenajat. Oppikirja:
Everyday English 2, kpl:sta 3. Taitotaso A1-A2.

Kuva: Mika Tammenkoski

Keskitason kurssit

0231E22

Aamupadivan englantia senioreille | 76 €

Ke 10.30-12.00 - 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 615 - Annamari Heinonen « 12-26 %+ 50 t
llmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Leppoisa matkailuenglannin kurssi perusrakenteet jo tunte-
villel Harjoitellaan erilaisia matkailutilanteita ja opitaan
runsaasti hyodyllisia sanontoja seka kuunnellaan ja harjoitel-
laan puhetta. Oppikirja: Around the World -matkailuenglantia.
Taitotaso A2-B1.

0231E24

Torstai-iltapdivan englantia | 76 €

To 15.00-16.30 + 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 614 - Kaarina Valtanen - 12-26 4 - 50 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Kdytannonlaheinen kurssi, jolla harjoitetaan jokapaivdisessa
kielenkaytdssa tarvittavaa sanavarastoa rohkaisevassa ilmapii-
rissd. Opettajan materiaali. Taitotaso A2-B1.

0231E26

Arkielaman englantia | 76 €

Ti 11.15-12.453.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 615 - Annamari Heinonen « 12-26 %+ 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Haluatko oppia tai kerrata englannin perusasioita? Tule jatka-
maan keskeytyneita tai unohtuneita opintoja! Harjoittelemme
perusrakenteita, arkielaman ja matkailun sanastoa seka puhet-
ta. Peruskielitaitosi vahvistuu mukavasti! Oppikirja: Everyday
English 4 kpl:sta 4. Taitotaso A2-B1.

0231E28

Learn English with Songs | 23 €

Pe 12.00-13.00 - 20.9.-22.11.2024

Opistotalo, Ik 615 « Kaarina Valtanen « 12-26 ¢ - 12 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-16.9.2024

Englantia lempilaulujen sanoitusten kautta. Tiesitko, etta kieli
kulkee kasi kdadessa musiikin kanssa? Tervetuloa nauttimaan
hyvasta seurasta ja hyvan lyriikan taiasta. Opettajan materiaali.
Taitotaso A2-B1.
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0231E30

English for Travellers - Englantia matkalle | 76 €

Pe 13.00-14.30- 6.9.-29.11.2024 ja 10.1.-11.4.2025
Opistotalo, Ik 312 « Laura Nieminen - 12-26 4+ 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Kerrataan ja kohennetaan matkoilla tarvittavaa englantia.
Aiheina mm. lippujen varaaminen, ravintolassa kdayminen,
ostokset ja small talk. Opiskellaan tehokkaasti mutta rennosti,
puhumista painottaen. Alkeet hallitseville. Oppikirja: Around
the World. Taitotaso A2-B1.

0231E32

Puhutaan englantia! | 28 €

Ke 15.00-16.00 - 4.9.-27.11.2024

Opistotalo, Ik 606 « Laura Nieminen - 12-26 %+ 16 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Opetellaan sanastoa ja small talkia. Harjoitellaan myds asiointi-
tilanteita, joita voi tulla vastaan matkalla. Aiheina mm. har-
rastukset, ruoka ja matkustaminen. Tule mukaan ja rohkaistu
puhumaan! Opettajan materiaali. Taitotaso A2-B1.

0231E33

Puhutaan englantia! | 28 €

Ke 15.00-16.00 - 15.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 606 « Laura Nieminen - 12-26 %+ 16 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0231E32 Puhutaan englantia!

@ turuntyovis

0231E37

Maanantai-iltapdivan englantia | 76 €

Ma 12.00-13.30+ 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 606 « Riikka Elo - 12-26 % - 50 t

llmoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tervetuloa vahvistamaan erityisesti suullista englannin kielen
taitoasi leppoisassa ilmapiirissa! Sopii englantia muutaman
vuoden opiskelleille. Sanasto- ja keskustelutehtavien lisaksi
opiskelemme myds kielioppia. Oppikirja: Stepping Stones 1
kpl:sta 5. Taitotaso B1.

0231E39

Englantia aamuvirkuille | 76 €

Ti9.30-11.00 - 3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 615 « Annamari Heinonen - 12-26 4+ 50 t
llmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Rento keskustelukurssi englantia jo useamman vuoden
harrastaneille. Kehitetdan suullista kielitaitoa ja saadaan
itsevarmuutta kielenkdyttdjind mukavista aiheista keskus-
tellen. Aihepiireind mm. ajanvietto, terveys, tyd, matkailu
ja ajankohtaiset asiat. Sopii opiskelijoille, joille perusraken-
teet ja -sanasto jo tuttuja. Oppikirja: Catching Up. English for
Conversation Classes. Taitotaso B1.

0231E41

Englannin kielioppikertaus | 34 €

Ke 15.00-16.30+11.9.-20.11.2024

Opistotalo, Ik 312 « Riikka Elo - 12-26 % - 20 t

llmoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Tervetuloa kertaamaan englannin tarkeimpia kielioppiasioita,
kuten verbien aikamuotoja, pronomineja, prepositioita, adjek-
tiiveja ja sanajarjestysta. Harjoittelemme niiden kayttda seka
kirjallisesti etta suullisesti. Opettajan materiaali. Taitotaso B1.

Kuva: Mika Tammenkoski
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Jatkokurssit

0231E45

English Forever Together | 76 €

Ti 13.30-15.00 - 3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 614 « Kaarina Valtanen - 12-26 4 - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Let's speak English in a nice atmosphere! Kehitetdan ja vah-
vistetaan kielitaitoa monipuolisesti harjoitellen. Tervetuloa
mukaan kdyttamaan englannin taitojasi mukavassa seurassa!
Opettajan materiaali. Taitotaso B1-B2.

0231E47

Let’s go on with our English studies! | 76 €

Ti 15.00-16.30 - 3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 606 « Hanna Kuznetsova « 12-26 ¢ - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Hallitset englannin perusrakenteet ja haluat nyt laajentaa
sanavarastoasi seka kaipaat puhumisen harjoittelua. Syven-
namme taitojamme monipuolisella harjoittelemisella aihepii-
reinamme kotiseutu, opiskelu ja tydelamd, uutiset, kulttuuri,
kansalaistoiminta ja luonto. Oppimateriaali: Stepping Stones
2.Taitotaso B1-B2.

0231E49

Work Matters - Ty6elaman englantia | 76 €

Ti 16.45-18.15+3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 308 « Kaarina Valtanen - 12-18 ¢ - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Englantia tydelaman tarpeisiin. Tule mukaan vahvistamaan
kielitaitoasi monipuolisesti harjoitellen, bonuksena opettajalla
eri toimialojen kokemusta! Oppikirja: Work Matters. Taitotaso
B1-B2.

0231E51

Let’s talk! | 40 €

Pe 11.00-12.30+6.9.-29.11.2024

Opistotalo, Ik 308 « Laura Nieminen - 12-18 ¢+ 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Jutellaan englanniksi vaihtuvista teemoista opiskelijoiden
toiveiden mukaan. Sopii kielitaidon yllapitdmiseen ja suullisen
englannin harjoitteluun. Teemoina mm. vapaa-aika, mieli-
piteet, kulttuurit, ajankohtaiset asiat ja luonto. Opettajan
materiaali. Taitotaso B1-B2.

0231E52

Let’s talk! | 40 €

Pe 11.00-12.30+17.1.-11.4.2025

Opistotalo, Ik 308 « Laura Nieminen - 12-18 ¢ - 24 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0231E51 Let’s talk!

0 turuntyovaenopisto

0231E54

Speaking English is Fun Online! | 40 €

Ma 18.15-20.00 - 9.9.-2.12.2024

Etdopetus « Minnamarie Nurmi « 12-24 4 < 24 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-6.9.2024

Time to fire up your English conversation skills and brush
up your vocabulary and pronunciation? Let’s travel together
virtually from Europe to Africa and all the way to Australia
and New Zealand to Canada and back! We will have fun and
inspiring everyday conversations in English covering topics
such as on the road and travel, nature and environment,
small talk and culture to current affairs. Teacher’s material.
Taitotaso B1-B2.

0231E58

Monday Morning Discussion | 40 €

Ma 10.30-12.00- 9.9.-2.12.2024

Opistotalo, Ik 311 « Patrick Gallagher « 12-22 4 - 24 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-6.9.2024

Students work on developing their English conversation skills
and increasing their English language vocabulary. During the
course students will have the opportunity to take part in class
discussions on a variety of real world topics. For intermediate
to advanced students. Teacher’s material. Taitotaso B2-C1.

0231E59

Monday Morning Discussion | 40 €

Ma 10.30-12.00 - 20.1.-14.4.2025

Opistotalo, Ik 311 « Patrick Gallagher « 12-22 4 - 24 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-17.1.2025

See 0231E58 Monday Morning Discussion.

0231E63

Advanced English Grammar and Vocabulary

- verkkokurssi | 28 €

3.9.-26.11.2024

Verkkokurssi - Peter Launonen«12-22 - 16t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Students will gain a deeper understanding in a number of
areas of English grammar, such as adverbs, phrasal verbs,
reported speech and many more. Students will also expand
their vocabulary as part of the weekly reading activities. Online
course. Learning platform: Moodle. Taitotaso B2-C1.

0231E64

Advanced English Grammar and Vocabulary

- verkkokurssi | 28 €

14.1.-8.4.2025

Verkkokurssi - Peter Launonen - 12-22 - 16 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

See 0231E63 Advanced English Grammar and Vocabulary.

0231E68

Way Ahead | 76 €

Ti 16.45-18.15+ 3.9.-26.11.2024, 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 614 « Sari Valkama « 12-26 4 - 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

During the course we will take part in fun games,
quizzes and exercises that introduce and revise the more
challenging lexical and grammatical features of the English
language. Oppikirja: Way Ahead. The course will continue
from Theme 3 Society. Taitotaso C1-C2.
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Alkeiskurssit
0231102
Espanjan iltapdivaalkeet | 76 €

Ma 15.00-16.30 + 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 615 « Viivi Salonen - 12-26 # - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Alkeiskurssi erityisesti matkailijan tarpeisiin. Keskitytaan arjen
viestintatilanteisiin ja matkailun aihepiireihin seka harjoite-
taan monipuolisesti kielen kayttoa. Oppikirja: Buenas Migas 1,
uusi painos. Taitotaso A1.

0231105

Espanjan syysalkeet A | 40 € 57
Ti 18.30-20.00 - 3.9.-26.11.2024

Opistotalo, Ik 615 « Amalia Turunen - 12-26 % - 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Alkeiskurssi erityisesti matkailijan tarpeisiin. Keskitytaan arjen
viestintatilanteisiin ja matkailun aihepiireihin seka harjoite-
taan monipuolisesti kielen kayttdéa. Oppikirja: Buenas Migas 1
(uudistettu painos 2022). Taitotaso A1.

0231106 (D

Espanjan syysalkeiden jatko A |42 € 7
Ti 18.30-20.00 - 14.1.-15.4.2025

Opistotalo, Ik 615 « Amalia Turunen « 12-26 4 - 26 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Syysalkeiden jatkokurssilla keskitytaan arjen viestintatilantei-
siin ja matkailun aihepiireihin seka harjoitellaan perussanastoa
ja -rakenteita. Oppikirja: Buenas Migas 1 (uudistettu painos
2022) kappaleesta 4. Taitotaso A1.

0231108

Espanjan syysalkeet B - etdopetus | 40 €

Ke 16.45-18.15+4.9.-27.11.2024

Etdopetus « lines Lamsd » 12-24 4« 24 t

lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tule mukaan opiskelemaan espanjaa katevasti etana, paikasta
riippumatta! Keskitymme arjen viestintatilanteisiin ja matkai-
lun aihepiireihin seka harjoittelemme monipuolisesti kielen
kayttoa. Opetus Teamsissa. Oppikirja: Buenas Migas 1 (uudis-
tettu painos 2022). Taitotaso A1.

0231109 (D

Espanjan syysalkeiden jatko B - etdopetus | 42 €

Ke 16.45-18.15+ 15.1.-16.4.2025

Etdopetus « lines Lamsd « 12-24 4+ 26 t

lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Tervetuloa jatkamaan espanjan opiskelua! Syysalkeiden jat-
kokurssilla keskitytaan arjen viestintatilanteisiin ja matkailun
aihepiireihin seka harjoitellaan perussanastoa ja -rakenteita.
Opetus Teamsissa. Oppikirja: Buenas Migas 1 (uudistettu pai-
nos 2022) kappaleesta 4. Taitotaso A1l.

Kuva: Getty Images
0231112
Espanjan alkeet | 76 € S
Ke 17.00-18.30 - 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025
Opistotalo, 314 « Amalia Turunen « 12-26 4 - 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024
Alkeiskurssi erityisesti matkailijan tarpeisiin. Keskitytaan arjen
viestintatilanteisiin ja matkailun aihepiireihin seka harjoite-
taan monipuolisesti kielen kayttoa. Oppikirja: Buenas Migas 1,
uusi painos. Taitotaso A1.

0231115

Kurkistus etdespanjaan - etdopetus | 16 €

Ke 16.45-18.15+21.-28.8.2024

Etdopetus « lines Lamsa « 12-24 4+ 4t

lImoittautuminen 27.5.2024-19.8.2024

Oletko pohtinut, millaista olisi opiskella espanjaa etana?
Tule kokeilemaan espanjan etdopiskelua talla lyhytkurssilla!
Harjoittelemme helppoja perusfraaseja ja matkailijalle hyo-
dyllisia sanoja. Kurssin jalkeen osaat esimerkiksi tervehtia ja
esittaytya seka tilata kahvin espanjaksi. Opettajan materiaali,
et tarvitse oppikirjaa! Taitotaso A1.

0231118

Buenas Migas 1 pikakertaus - etiopetus | 16 €

Ke 18.30-20.00- 21.-28.8.2024

Etdopetus « lines Limsa « 12-24 # - 4 t

lImoittautuminen 27.5.2024-19.8.2024

Tervetuloa kertaamaan Buenas Migas 1 -kirjan sisaltoa etana!
Palauttelemme mieliin  keskeistd sanastoa ja kielioppia
espanjan kurssien kahdelta ensimmaiseltda vuodelta ryhma-
ja paritehtavien avulla. Télle lyhytkurssille et tarvitse omaa
kirjaa! Opettajan materiaali. Taitotaso A1-A2.

@ Opintopistekurssi-merkilld varustetusta kurssista voi saada osaamisen arvioinnin, suoritusmerkinnan ja opintopisteita.
Suoritusmerkinnan avulla opiskelijan on helpompi tehdd osaamistaan nakyvaksi esimerkiksi tydeldmassa tai jatko-
opinnoissa. Opintopistekurssille on mahdollista osallistua normaalisti my&s ilman suoritusmerkinnan suorittamista.
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0231120

Espanjan alkeiden tehokertaus | 16 €

Ti 27.8.2024 klo 17.00-20.15

Opistotalo, Ik 314 - Amalia Turunuen « 12-26 % - 4 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Kerrataan ja vahvistetaan espanjan alkeiskurssin keskeisimpia
rakenteita ja sanastoa. Opettajan materiaali ja Buenas Migas 1
kpl:t 1-7. Taitotaso A1.

0231123

Espanjalaineniilta | 30 €

Ke 2.10.2024 klo 16.45-20.00

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 201 & 202 kotitalous

- Susanna Térnstrom « 12-16 # - 4 t

[lmoittautuminen 27.5.2024-30.9.2024

Tervetuloa tutustumaan espanjan kieleen ja tekemaan her-
kullisia tapaksia. lllan aikana valmistamme yhdessa tapaksia ja
tutustumme espanjalaiseen tapas-kulttuuriin. Ruokatarvike-
maksu 14 € sisaltyy kurssin hintaan. Taitotaso A1.

Peruskurssit

0231130

Espanja2|76 € =
To 18.30-20.00 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025 &4
Opistotalo, Ik 310 « Viivi Salonen - 12-26 % - 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Peruskurssi noin vuoden opiskelleille. Keskitytaan arjen vies-
tintatilanteisiin ja matkailun aihepiireihin seka harjoitetaan
monipuolisesti kielen kayttdoa keskittyen preesensmuotoihin
seka saannolliseen perfektiin. Oppikirja: Buenas Migas 1 kpl:s-
ta 7. (uudistettu painos 2022). Taitotaso A1.

0231133

Espanjaa matkalle - etdopetus | 40 €

Ma 16.45-18.152.9.-25.11.2024

Etdopetus « Inca Viljakainen - 12-24 %+ 24 t

lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tervetuloa virkistamaan espanjantaitojasi talla seikkailullisel-
la etamatkalla! Kertaamme perusasioita ja opit ilmaisemaan
itsedsi sujuvasti niin hotellissa, ravintolassa kuin ostoskaduil-
la. Keskitymme matkailijalle tarkedan sanastoon ja fraaseihin
seka aktivoimme monipuolisesti kielen kadyttoa. Oppikirja: De
viaje. Taitotaso A1-A2.

0231137

Lisda espanjaa matkalle - etdopetus | 40 €

Ti 17.00-18.30 - 27.8.-19.11.2024

Etaopetus - Inca Viljakainen « 12-24 ¢ - 24 t

lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Matkailijan tarpeisiin keskittyva etdkurssi, jossa opit ilmaise-
maan itsedsi sujuvasti erilaisissa matkailuun liittyvissa tilanteis-
sa. Aktivoimme espanjan kielen kdyttéa monipuolisin keinoin.
Oppikirja: De viaje, kpl:sta 5. Taitotaso A1-A2.

0231139 (D

Lisda espanjaa matkalle - etdopetus | 40 €

Ma 16.45-18.15 « 13.1.-7.4.2025

Etdopetus « Inca Viljakainen - 12-24 %+ 24 t

lImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Jatkamme matkailijalle tarkedn sanaston ja fraasien harjoit-
telua seka aktivoimme monipuolisesti kielen kayttda. Opetus
Teamsissa. Oppikirja: De viaje. Taitotaso A1-A2.

a
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Kuva: Mika Tammenkoski
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0231142

Espanja 3 A - etdopetus | 76 €

Ke 18.30-20.00 » 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Etdopetus « lines Limséd « 12-24 4+ 50

lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Peruskurssi noin kaksi vuotta espanjaa opiskelleille. Tervetuloa
jatkamaan espanjan opiskelua arjen viestintatilanteiden paris-
sal Laajennamme sanastoa ja harjoittelemme monipuolisesti
kielen kayttoa. Oppikirja: Buenas Migas 2 (uudistettu painos
2024, keltainen kansi). Taitotaso A2.

0231146

Espanja3B |76 €

To 16.00-17.30 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 615 « Susanna Tornstrém « 12-26 4 « 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Noin kaksi vuotta espanjaa opiskelleille tai vastaavat tiedot
omaaville. Syvennetddn kielen rakenteiden tuntemusta ja
kehitetdadn suullista ilmaisua sanavarastoa laajentaen.
Keskitytaan menneisiin aikamuotoihin ja tutustutaan matkai-
lijoille hyodyllisiin aiheisiin. Oppikirja: Buenas Migas 2
(uudistettu painos 2024, keltainen kansi). Taitotaso A1-A2.

Keskitason kurssit

0231149

Espanja4 |76 €

To 16.45-18.15 +5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 310 « Viivi Salonen - 12-26 # - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Noin kolme vuotta espanjaa opiskelleille tai vastaavat tiedot
omaaville. Syvennetaan kielen rakenteiden tuntemusta, ke-
hitetaan suullista ilmaisua ja laajennetaan sanavarastoa. Jat-
ketaan menneiden aikamuotojen harjoittelua ja tutustutaan
subjunktiiviin. Oppikirja: Buenas Migas 2, kpl:sta 11 ja Buenas
Migas 3. Taitotaso A2-B1.

0231151

Espanjan iltapdivat 4 | 76 €

Ti 15.00-16.30 « 3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 615 « Viivi Salonen - 12-26 %+ 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Noin kolme vuotta espanjaa opiskelleille tai vastaavat tiedot
omaaville. Syvennetddan kielen rakenteiden tuntemusta,
kehitetdaan suullista ilmaisua ja laajennetaan sanavarastoa.
Jatketaan menneiden aikamuotojen harjoittelua ja tutus-
tutaan subjunktiiviin. Oppikirja: Buenas Migas 2, kpl:sta 8 ja
Buenas Migas 3. Taitotaso A2-B1.

0231152

Espanja5|76 €

Ma 16.45-18.15 + 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 615 - Viivi Salonen « 12-26 4 - 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Noin kolme vuotta espanjaa opiskelleille tai vastaavat tiedot
omaaville. Syvennetaan kielen rakenteiden tuntemusta, kehi-
tetdan suullista ilmaisua ja laajennetaan sanavarastoa myos
matkailutilanteiden osalta. Jatketaan menneiden aikamuoto-
jen harjoittelua ja tutustutaan subjunktiiviin. Oppikirja: Buenas
Migas 3, kpl:sta 7. Taitotaso A2-B1.

0231155

Espanjan iltapdivat - Espaiol Dos | 76 €

Ma 13.15-14.45 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 615 « Viivi Salonen - 12-26 %+ 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Peruskurssit kdyneille tai vastaavat tiedot omaaville. Kerrataan
espanjan kielen rakenteita, kohennetaan keskustelutaitoja ja
laajennetaan sanavarastoa. Oppikirja: Espafol Dos. Taitotaso
A2-B1.

Kuva: Mika Tammenkoski
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0231158

iAnimate a hablar en espaiiol! | 37 €

Ke 16.45-18.15+11.9.-27.11.2024

Opistotalo, Ik 604 - Glenda Cardenas Ramirez - 12-14 % .22t
[Imoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Este curso estd dirigido a personas con un nivel intermedio
de espanol que deseen perfeccionar sus habilidades de co-
municacion oral en situaciones cotidianas. En este curso prac-
ticaremos expresiones Utiles, el dar opiniones y el describir
experiencias; a la vez que ampliaremos nuestro vocabulario. El
material sera proporcionado por la profesora. Taitotaso A2-B1.

0231159 (D

iAnimate a hablar en espaiol! | 34 €

Ke 16.45-18.15+ 15.1.-26.3.2025

Opistotalo, Ik 604 - Glenda Cardenas Ramirez+ 12-14 4 .20t
[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Este curso estd dirigido a personas con un nivel intermedio
de espanol que deseen perfeccionar sus habilidades de co-
municacion oral en situaciones cotidianas. En este curso prac-
ticaremos expresiones Utiles, el dar opiniones y el describir
experiencias; a la vez que ampliaremos nuestro vocabulario. El
material sera proporcionado por la profesora. Taitotaso A2-B1.

Jatkokurssit

0231169

Espanjan aamut - Ventana 4 | 76 €

Ma 10.30-12.00 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 615 « Susanna Térnstrém « 12-26 # « 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Peruskurssit kdyneille tai vastaavat tiedot omaaville. Kerrataan
espanjan kielen rakenteita, kohennetaan keskustelutaitoja ja
laajennetaan sanavarastoa. Oppikirja: Ventana 4. Taitotaso B1-
B2.

0231171

Espanjanillat - Ventana 4 |76 €

To 17.45-19.15+5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 615 « Susanna Térnstrém « 12-26 # « 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Peruskurssit kdyneille tai vastaavat tiedot omaaville. Kerrataan
espanjan kielen rakenteita, kohennetaan keskustelutaitoja ja
laajennetaan sanavarastoa. Oppikirja: Ventana 4. Taitotaso B1-
B2.

0231174

Acierto - kielioppia kattavasti | 37 €

Ti 16.45-18.15+10.9.-26.11.2024

Opistotalo, Ik 615 « Viivi Salonen « 12-26 ¢ - 22 t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Espanjan peruskurssit kdyneille tai vastaavat tiedot omaaville.
Syvennetdan kielen rakenteiden hallintaa, laajennetaan sana-
varastoa seka harjoitetaan suullista ilmaisua. Oppikirja: Acierto
valikoiden. Taitotaso B1-B2.

0231175 (D

Acierto - kielioppia kattavasti | 37 €

Ti 16.45-18.15+14.1.-1.4.2025

Opistotalo, Ik 615 - Viivi Salonen « 12-26 ¢ - 22 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0231174 Acierto - kielioppia kattavasti.

0231177

Conversemos en espaiiol | 37 €

Ma 16.45-18.159.9.-25.11.2024

Opistotalo, Ik 308 « Glenda Cardenas Ramirez« 12-18 4 - 22 t
lImoittautuminen 27.5.2024-6.9.2024

Este curso estd dirigido a personas con un nivel de espafol
avanzado. Ofrece un espacio donde los estudiantes podran
practicar el idiomay mejorar sus habilidades de comunicacién.
Conversaremos sobre temas cotidianos y de actualidad, apren-
deremos expresiones utiles y ampliaremos nuestro vocabula-
rio. El material sera proporcionado por la profesora. Taitotaso
B1-B2.

0231180 (D

Conversemos en espaiiol | 34 €

Ma 16.45-18.15 « 13.1.-24.3.2025

Opistotalo, Ik 308 « Glenda Cardenas Ramirez+ 12-18 %+ 20t
lImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Este curso estd dirigido a personas con un nivel de espafol
avanzado. Ofrece un espacio donde los estudiantes podran
practicar el idiomay mejorar sus habilidades de comunicacién.
Conversaremos sobre temas cotidianos y de actualidad, apren-
deremos expresiones utiles y ampliaremos nuestro vocabula-
rio. El material sera proporcionado por la profesora. Taitotaso
B1-B2.
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Kuva: Getty Images

0231507

Hollannin syysalkeet - etdopetus | 40 €

To 16.45-18.15+5.9.-28.11.2024

Etaopetus - Gerdhard Niehaus « 12-24 4 - 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Opitaan hollannin kielen alkeet rennossa ilmapiirissa suullista
osaamista painottaen. Harjoitellaan esittaytymista ja asioi-
mista monipuolisesti arkisissa tilanteissa. Tutustutaan lisaksi
hollantilaiseen kulttuuriin, tapoihin ja matkailukohteisiin.
Opettajan materiaali. Taitotaso Al.

0231508
Hollannin syysalkeiden jatko - etdopetus | 37 €
To 16.45-18.15 - 30.1.-24.4.2025

Etdopetus - Gerdhard Niehaus - 12-24 # - 22 t
lImoittautuminen 18.11.2024-27.1.2025
Jatketaan syysalkeita suullista osaamista

Opettajan materiaali. Taitotaso A1-A2.

vahvistaen.
Harjoitellaan asiointia ruokaostoksilla, torilla ja ravintolassa.
Tutustutaan lisdd hollantilaiseen kulttuuriin ja tapoihin.

0231J02

Italian alkeet A | 76 € S
Ti 16.45-18.15 - 3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 314 « Annika Vuorenmaa -« 12-26 4+ 50 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Suullista kielitaitoa ja kdytannon kielta painottava alkeiskurssi
vasta-alkajille. Keskitytaan jokapaivaisiin viestintatilanteisiin ja
vahvistetaan kieli- ja kulttuurituntemusta monipuolisin harjoi-
tuksin. Oppikirja: Si parte! 1. Taitotaso A1.

0231J04

Italian alkeet B - etdopetus | 76 €
Ti17.40-19.10.27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Etdopetus - Sanna Lehtonen - 12-24 4 .50t

[lmoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Suullista kielitaitoa ja kdytannon kielta painottava alkeiskurssi
vasta-alkajille. Keskitytaan jokapaivaisiin viestintatilanteisiin ja
vahvistetaan kieli- ja kulttuurituntemusta monipuolisin harjoi-
tuksin. Oppikirja: Si parte! 1. Taitotaso A1.

@2’ Opintopistekurssi-merkilld varustetusta kurssista voi saada osaamisen arvioinnin, suoritusmerkinnan ja opintopisteita.
Suoritusmerkinnan avulla opiskelijan on helpompi tehda osaamistaan nakyvaksi esimerkiksi tyoelamassa tai jatko-
opinnoissa. Opintopistekurssille on mahdollista osallistua normaalisti my&s ilman suoritusmerkinnan suorittamista.
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0231J06

Italian alkeet C | 76 € @7)
To 16.45-18.15+5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 314 « Marika Tuohimetsd - 12-26 %+ 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Suullista kielitaitoa ja kdytannon kielta painottava alkeiskurssi
vasta-alkajille. Keskitytaan jokapadivaisiin viestintatilanteisiin ja
vahvistetaan kieli- ja kulttuurituntemusta monipuolisin harjoi-
tuksin. Oppikirja: Si parte! 1. Taitotaso A1.

0231J09

Italiaa matkailijoille | 27 €

Pe 25.10.2024 klo 16.45-20.00 ja la 26.10.2024 klo 12.45-16.00
Opistotalo, Ik 614 « Heidi Viitala » 12-26 4 - 8
llmoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Suunnitteletko Italian matkaa ja haluaisit oppia selviytymaan
italiaksi kahvilassa, ravintolassa ja juna-asemalla? Talla matalan
kynnyksen kurssilla padset harjoittelemaan ja opit perusasiat
italialaisesta kahvila- ja ravintolakulttuurista. Opettajan mate-
riaali. Taitotaso AT.

0231J14

Italia2 A |76 € &)
Ti 16.45-18.15+ 3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 606 - Heidi Viitala« 12-26 # - 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Suullista kielitaitoa ja kdytannon kieltd painottava alkeiden
jatkokurssi. Aihepiireind ruoka, matkailu ja menneen ajan
tapahtumista kertominen. Oppikirja: Si parte! 1 kpl:sta 7.
Taitotaso A1.

0231J16

Italia2B |76 € &)
Ke 14.00-15.30 - 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 614 « Annika Vuorenmaa - 12-26 %+ 50t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Suullista kielitaitoa ja kdytannon sanastoa painottava, rauhal-
lisesti eteneva jatkokurssi. Tulevia aihepiireja ruokaostokset,
matkailu sekd menneista tapahtumista kertominen. Oppikirja:
Si parte! 1 kpl:sta 8. Taitotaso A1.

0231J18

Italia2C| 76 € Gy
Ke 17.45-19.15+4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 614 « Annika Vuorenmaa - 12-26 %+ 50t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Suullista kielitaitoa ja kdytannon sanastoa painottava alkeiden
jatkokurssi. Aihepiireind ruoka, matkailu ja menneen ajan
tapahtumista kertominen. Oppikirja: Si parte! 1 kpl:sta 7.
Taitotaso A1.

023121 (D

Genova per noi | 18 €

Ke 16.45-18.15 « 16.-23.4.2025

Opistotalo, Ik 310 - Marika Tuohimetsi + 12-16 % - 6
lImoittautuminen 18.11.2024-14.4.2025

Teemme ruokamatkan Genovaan, tutustumme sen tunnet-
tuun pestopastaan trofie al pestoon seka opiskelemme resep-
tien kieltd. Ensimmaisella tapaamisella tutustumme reseptiin
ja harjoittelemme kaskymuodon sinuttelua. Toisella tapaami-
sella valmistamme yhdessa pestoa seka trofie al pesto annok-
set. Opettajan materiaali. Taitotaso A1.

Kuva: La So, Unsplash
0231J26
Italiaa monin tavoin - etdopetus | 18 €
Ti 16.30-17.30 - 3.9.-8.10.2024
Etdopetus - Sanna Lehtonen « 12-24 -8t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024
Talla lyhykurssilla unohdetaan kielioppi ja paneudutaan
monin tavoin kuuteen eri teemaan: matkailuun, ruokakult-
tuuriin, musiikkiin, Kkirjallisuuteen, juhliin ja ajankohtaisiin
aiheisiin ryhman toiveiden mukaan. Tutustumme aiheisiin
monipuolisin  tyotavoin. Spii vahintddn italian alkeet
opiskelleille. Taitotaso A1-A2.
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0231J29

Italiaa matkailijoille - In viaggio | 40 €

Ke 16.00-17.30 - 4.9.-27.11.2024

Opistotalo, Ik 614 « Annika Vuorenmaa - 12-26 %+ 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Kurssi matkailijan tarpeisiin italiaa jo hiukan lukeneille.
Harjoitellaan helppoja viestintatilanteita seka kaytannon
sanastoa ja fraaseja. Suunnitellaan matkaa ja harjoitellaan
matkustamiseen sekd majoittumiseen liittyvia tilanteita.
Oppikirja: In viaggio. Taitotaso AT-A2.

0231J30 (D

Italiaa matkailijoille - In viaggio | 40 €

Ke 16.00-17.30 - 15.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 614 « Annika Vuorenmaa - 12-26 %+ 24 t
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0231J29 Italiaa matkailijoille - In viaggio.

0231J34

Italiaa lukien ja kuunnellen - verkkokurssi | 23 €
23.9.-25.11.2024

Verkkokurssi - Annika Vuorenmaa « 12-22 %+ 12 t
lImoittautuminen 27.5.2024-20.9.2024

Alkeiskurssin tueksi tai sen jalkeen itselle sopivana ajan-
kohtana. Luvassa lyhyitd teksteja sisdltotehtavineen seka
kuuntelutehtdvia. Aihealueet vaihtelevat kahvila-asioinnista
ravintolatilanteisiin ja matkailuun. Opettajan materiaali.
Taitotaso A1-A2.

023138 (D

Italian matkaviikonloppu | 27 €

Pe 7.3.2025 klo 16.45-20.00 ja la 8.3.2025 klo 12.45-16.00
Opistotalo, Ik 614 « Heidi Viitala- 12-26 # - 8 t
lImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Haluaisitko laajentaa matkailusanastoasi ja selviytya saa-
pasvaltiossa seikkaillessasi muustakin kuin ravintolassa
tilaamisesta ja junalipun ostosta? Rennolla lyhytkurssilla opit
tekemaan ruokaostoksia, asioimaan ladkarissa ja apteekissa
seka liikkumaan kaupungilla. Opettajan materiaali. Taitotaso
A1-A2.

Kuva: Marika Tuohimetsa

0231J43

Italia 3 - etdopetus | 76 €

Ti 19.15-20.45.27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Etdopetus - Sanna Lehtonen - 12-24 4 .50t

[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Italian oppiminen jatkuu aiheina matkailu, kirjallisuus ja tule-
vaisuus. Opimme kertomaan tulevista tapahtumista futuurilla
jakonditionaalilla. Keskitymme erityisesti suulliseen ilmaisuun.
Opetus Teamsissa. Oppikirja Si parte! 2. kpl:sta 4. Taitotaso A2.

0231J45

Italia3 |76 €

Ma 18.30-20.00 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 614 « Heidi Viitala - 12-26 # + 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024
Suullistailmaisuajavuorovaikutustaitoja painottava jatkokurssi
noin kaksi vuotta italiaa opiskelleille. Opimme lisaa arki- ja
matkailusanastoa sekd kielen rakenteita kerraten samalla
aiemmin opittua. Oppikirja: Si parte! 2. Taitotaso A2.

0231J48

Italia4 | 76 €

Ma 16.45-18.15 + 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 614 « Heidi Viitala - 12-26 # + 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Suullista ilmaisua ja vuorovaikutustaitoja painottava jatko-
kurssi noin kolme vuotta italiaa opiskelleille. Opit passato
prossimon ja imperfektin kadyttderoja. Aihepiireissa arki ennen
ja nyt, mielenkiinnonkohteet seka ruokakulttuuri. Oppikirja:
Si parte! 2 kpl:sta 4. Taitotaso A2.

0231J51

Italia5 |76 €

Ke 16.45-18.15+4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 310 - Marika Tuohimetséd « 12-26 # « 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Nelja vuotta opiskelleille tai vastaavat tiedot omaauville.
Teemoina matkustaminen, asuminen ja kestava kulutus.
Opit kayttamaan yhdistettyja pronomineja ja lisda passato
prossimosta. Paljon suullisia ja kirjallisia harjoituksia. Oppikirja:
Si parte! 2 kpl 7-8 kertausta, sitten kpl:sta 9. Taitotaso A2.

www.turuntyovaenopisto.fi
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0231J54

Italiaa kesan kynnyksella | 26 €

Ke 13.30-15.00 - 16.4.-28.5.2025

Opistotalo, Ik 307 - Marika Tuohimetsd - 12-26 ¢ - 14 t
llmoittautuminen 18.11.2024-14.4.2025

Teemoina ovat elamantavat, lomailu ja eri tapahtumista
kertominen. Harjoittelemme sanastoa ja kertaamme Kkieli-
opista mm. kestopreesensin kayttod, passato prossimoa seka
tutustumme imperfektiin. Paljon suullisia ja kirjallisia harjoi-
tuksia. Oppikirja: Bella vista 2, kappaleet 3-4. Kurssille voi osal-
listua my6s ilman kirjaa. Taitotaso A2.

0231J57

La meravigliosa musica italiana - etdopetus | 18 €

Ma 16.45-18.15 + 5.-19.5.2025

Etdopetus - Heidi Viitala+ 12-24 % - 6

[Imoittautuminen 18.11.2024-2.5.2025

Lyhytkurssilla sukellamme italialaisen musiikin huikeaan aar-
reaittaan! Pddset syventamaan lyriikoiden kautta kielentun-
temustasi, opit varikkaita ilmaisuja, kiehtovia kielikuvia seka
kuvailemaan kappaleita! Tiedossa myos inspiroiva levyraati!
Opettajan uusi materiaali. Taitotaso A2.

023162

Dieci | 76 €

Ma 16.45-18.15+2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 314 « Marika Tuohimetsd - 12-26 - 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Jatkotason kurssilla voit kehittdaa jo hankkimaasi italian
taitoa monipuolisten harjoitusten avulla. Kurssin teemoja ovat
populaarikulttuuri, perinteet ja matkustaminen. Kieliopista
kasittelemme mm. adjektiivien kayttoéa ja paikkaa, prono-
mineja, pronominaaliverbeja ja konjunktiivia. Oppikirja:
Dieci Taitotaso B1.

0231J65

Passione per l'italiano 1 | 76 €

Ke 18.30-20.00 - 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 310 - Marika Tuohimetsd - 12-26 %+ 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Italian peruskurssit kdyneille ja uusia haasteita kaipaaville.
Teemoina taide, Italian historia, elokuva ja ymparisto. Opit
passato remoton, konjunktiivin preesensin ja perfektin seka
lisaa relatiivipronomineista. Oppikirja: Italiano per passione.
Taitotaso B1.

0231J66

Passione per l'italiano 2 | 76 €

To 15.00-16.30 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025
Opistotalo, Ik 314 « Marika Tuohimetsd - 12-26 4+ 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Kuten 0231J65 Passione per l'italiano 1.

0231J70

Sempre piu passione per l'italiano | 76 €

Ma 18.30-20.00 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 314 « Marika Tuohimetsd - 12-26 4+ 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Talla edistyneiden kurssilla voit kayttdaa ja kehittaa jo
hankkimaasi italian taitoa monipuolisten harjoitusten avulla.
Teemoina ltalian historia, nykykirjailijoita, ruoka, perhe, muoti
ja muotoilu. Oppikirja: Nuovo spazio civilta. Conoscere la
cultura e la civilta italiana, alkaen osasta leri e oggi. Taitotaso
B1-B2.

0231J74

Lingua e cultura italiana | 23 €

Ti 15.00-16.30+ 3.9.-8.10.2024

Opistotalo, Ik 308 - Martina Cinatti- 12-16 %+ 12 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

In questo corso avanzato potremo esplorare e commen-
tare insieme piccoli testi di cultura e fare piccoli ripassi
e approfondimenti di grammatica. Lobiettivo & quello
di ripassare, esercitarsi e approfondire insieme la lingua
e la cultura italiana. Opettajan materiaali. Taitotaso B1-B2.

0231J75

Lingua e cultura italiana | 23 €

Ti 15.00-16.30 - 14.1.-25.2.2025

Opistotalo, Ik 308 - Martina Cinatti- 12-16 %+ 12 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0231J74 Lingua e cultura italiana.

0231J79

Parliamo italiano insieme! | 37 €

Ti 17.00-18.30+3.9.-19.11.2024

Opistotalo, Ik 607 « Martina Cinatti« 12-20 4 - 22 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Rafforziamo l'abilita di parlare e ampliamo il vocabolario con
l'aiuto dellinsegnante madrelingua italiana. Approfondiamo
la conoscenza della cultura italiana. Durante la prima lezione
gli studenti possono suggerire degli argomenti da trattare.
Opettajan materiaali. Taitotaso B1-B2.

0231J80

Parliamo italiano insieme! | 37 €

Ti 17.00-18.30+21.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 607 - Martina Cinatti+- 12-20 % - 22 t
IImoittautuminen 18.11.2024-20.1.2025

Kuten 0231J79 Parliamo italiano insieme!

0231J84

Imparare leggendo | 40 €

Ti 18.30-20.00 - 3.9.-26.11.2024

Opistotalo, Ik 314 « Annika Vuorenmaa « 12-26 4 - 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Opimme fiktiivisen tarinakirjan tekstien kautta sanastoa,
synonyymeja, vastakohtia sekd rikkaampaa kayttokielta.
Aktivoimme ja kartutamme sanavarastoa myds runsain suulli-
sin harjoituksin. Oppikirja: La fuga di Bach. Taitotaso B2.

0231J85

Imparare leggendo | 40 €

Ti 18.30-20.00 - 14.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 314 « Annika Vuorenmaa « 12-26 4 - 24 t

lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Sukelletaan Alessandro Manzonin romaaniklassikon”l promessi
sposi” hengessa 1600-luvun rakkaustarinaan samalla sana-

varastoa kartuttaen ja kayttokielta rikastaen. Aktivoidaan ja

vahvistetaan kommunikaatiotaitoja runsain suullisin harjoi-

tuksin. Oppikirja: | promessi sposi. Taitotaso B2-C1.

@ turuntyovis
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0231L02

Japanin alkeet | 76 €

Ti 17.30-19.00 - 3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 312 « Haruka Ono - 12-26 % - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Rauhallisesti eteneva kurssi matkailijan tarpeisiin. Opetellaan
sanastoa, fraaseja ja kielioppia. Harjoitellaan my6s japanilaisia
hiragana- ja katakana-aakkosia sekd tutustutaan Japaniin ja
sen kulttuurin erityispiirteisiin. Opetuskielend suomi. Oppi-
kirja: Michi - tie japanin kieleen. Taitotaso AT1.

0231L05

Japani 2 - etdopetus | 76 €

Ma 17.30-19.00 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025

Etiopetus - Haruka Ono - 12-24 # - 50 t

IImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Japania vahintaan vuoden opiskelleille. Rauhassa eteneva
etakurssi Zoomissa. Vahvistetaan aikaisemmin opittuja taitoja
ja opitaan uutta. Opetuskielena suomi. Oppikirja: Michi - tie
japanin kieleen, kpl:sta 8. Taitotaso A1.

0231L08

Japania edistyneille - etdopetus | 76 €

To 17.30-19.00 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Etiopetus - Haruka Ono - 12-24 # - 50 t

lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Vahintaan viisi vuotta japania opiskelleille. Rauhallisesti
etenevilla etdkurssilla harjoitellaan luku- ja kirjoitustaitoa
japanilaisilla kana- ja kanji-merkeilla. Opetuskielenda suomi.
Opetus Zoomissa. Oppikirja: Etsuko Hirai, Sachiko Miwa:
Chukyu o manabo. Taitotaso B1-B2.

0231L11

Puheharjoituksia japaniksi 1 | 23 €

Ke 17.30-18.30+4.9.-6.11.2024

Opistotalo, Ik 615 « Haruka Ono - 12-26 % - 12 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tervetuloa harjoittelemaan japanin kielen &dantamista ja
suullista taitoa! Sopii sekd Japanin alkeet -kurssin kayneille,
ettd helpon suullisen taidon kertaajille. Tutustutaan japanin
aantamiseen ja harjoitellaan helppoa arkipaivan keskustelua.
Opettajan materiaali. Opetuskielena suomi. Taitotaso A1.

0231L12 (D

Puheharjoituksia japaniksi 1 | 23 €

Ke 17.30-18.30+ 15.1.-19.3.2025

Opistotalo, Ik 615 « Haruka Ono - 12-26 % - 12 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025
Kuten 0231L11 Puheharjoituksia japaniksi 1.

g

N

Kuva: Kevin Anggrek, Unsplash
0231L14

Puheharjoituksia japaniksi 2 | 23 €

Ke 18.45-19.45 - 4.9.-6.11.2024

Opistotalo, Ik 615 « Haruka Ono - 12-26 # - 12t
llmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tervetuloa harjoittelemaan japanin kielen suullista taitoa!
Sopii Puheharjoituksia japaniksi 1 -kurssin kadyneille ja kertaa-
jille. Harjoitellaan arjen keskustelutaitoja hyddyntamalla
opittuja ilmauksia ja fraaseja. Opettajan materiaali. Taitotaso A2.

0231L15 (@

Puheharjoituksia japaniksi 2 | 23 €

Ke 18.45-19.45 - 15.1.-19.3.2025

Opistotalo, Ik 615 « Haruka Ono - 12-26 # - 12t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025
Kuten 0231L14 Puheharjoituksia japaniksi 2.

0231512

Katalaanin alkeet - etdopetus | 40 €

Ke 19.00-20.30 - 4.9.-27.11.2024

Etdopetus - Jutta Mannonen - 12-24 # - 24 t

[lmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Opetellaan esittdytymaan, kertomaan itsestd ja perheesta seka
harrastuksista ja harjoitellaan kielen perusteita. Tutustutaan
myds Katalonian alueen kulttuuriin sekd harjoitellaan kirjoitta-
maan ja ddntdmaan. Opettajan materiaali. Taitotaso A1.
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0231M02

Kiinan syysalkeet | 40 €

To 17.00-18.30+ 12.9.-5.12.2024

Opistotalo, [k 308 - ZhuWen Li+ 12-18 %+ 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Opetellaan kiinan kielen perusteita ja harjoitellaan suullista
kommunikaatiota eri viestintatilanteissa kulttuuriin samalla
tutustuen. Opitaan myds kirjoitusmerkkeja. Oppikirja: Chi le
ma? Taitotaso A1.

0231M03 (@D

Kiinan syysalkeiden jatko | 37 €

To 17.00-18.30 - 16.1.-3.4.2025

Opistotalo, Ik 308 - ZhuWen Li+ 12-18 %+ 22 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Jatketaan syysalkeita suullista osaamista vahvistaen. Harjoitel-
laan monipuolisesti eri viestintatilanteita kulttuuriin samalla
tutustuen. Opitaan myds kirjoitusmerkkeja. Oppikirja: Chi le
ma? Taitotaso A1.

0231N02
Nykykreikan alkeet | 76 €

Ke 18.30-20.00 - 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 309 - Minna Martini- 12-18 #- 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Opimme lukemaan ja kirjoittamaan kreikkaa ja tutustumme
kieliopin perusrakenteisiin. Painotamme suullista harjoitusta,
jatkuvaa kertausta ja ilolla oppimista. Oppikirja: Oriste. Taito-
taso Al.

0231N05

Kreikkaa konkareille - etaopetus | 76 €

Ke 16.30-18.00 - 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Etdopetus - Minna Martini« 12-24 - 50t

[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Nykykreikkaa jo 3-5 vuotta opiskelleille tai vastaavat tiedot
omaaville. Painotamme suullista harjoitusta ja jatkuvaa sanas-
ton ja kieliopin kertausta. Oppikirja: Oriste! kpl:sta 7 tai ryhman
tarpeiden mukaan. Taitotaso A2.

0231N10
Klassisen kreikan alkeet | 73 €

To 18.45-20.15 + 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-3.4.2025

Opistotalo, Ik 308 - Veli-Matti Rissanen - 12-18 # - 48 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Klassisen kreikan eli muinaiskreikan alkeiskurssi. Aloitetaan
aakkosten opettelusta. Tutustutaan kielen perusteisiin ja
antiikin Kreikan kulttuuriin sekd tarkastellaan sen vaikutusta
eurooppalaiseen kulttuurin. Oppikirja: Klassisen kreikan alkeis-
oppikirja (Ponten - Sironen). Taitotaso AT.

Kuva: Getty Images

0231515

Latinaa vasta- ja valealkajille | 76 €

Ke 17.00-18.30 - 4.9.-28.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 308 « Veli-Matti Rissanen - 12-18 4+ 50t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tutustumme latinan kieleen alkeista lahtien. Samalla pereh-
dymme antiikin kulttuuriin ja tarkastelemme latinan kielen ja
antiikin kulttuurin vaikutusta niin eurooppalaiseen kuin suo-
malaiseenkin kulttuuriin. Oppikirja: Clavis Latina | (tekstikirja +
harjoituskirja). Taitotaso A1.

0231518

Latinaa edistyneille | 76 €

Ke 18.45-20.15+ 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 308 « Veli-Matti Rissanen - 12-18 .50t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Jatketaan tutustumista latinan kielen saloihin. Oppikirjan
tekstien ohella kasitellddn myds muuta materiaalia, mm. aitoa
antiikin tekstid. Tarkastellaan latinan kielen ja antiikin Rooman
kulttuurin vaikutusta lansimaiseen kulttuuriin. Vahintaan pari
vuotta latinaa tyévdenopistossa lukeneille. Oppikirja: Clavis
Latina I. Taitotaso A1-A2.

www.turuntyovaenopisto.fi
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0231522

Puolan syysalkeiden jatko | 42 €

Ti 18.45-20.15 14.1.-15.4.2025

Opistotalo, Ik 606 « Anna Mrowicka « 12-26 # < 26 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Opimme lisda perussanastoa seka ilmaisuja. Aiheina harrastuk-
set ja ravintola-asiointi, kellonajat, viilkonpaivat seka ostosten
teko. Oppikirja: Po prostu 1 kpl:sta 5. Taitotaso A1.

0231525

Puolaa edistyneille | 40 €

Ke 18.45-20.15+4.9.-27.11.2024

Opistotalo, Ik 606 « Anna Mrowicka « 12-26 # < 24 t
IImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Noin kolme-nelja vuotta opiskelleille. Kerrytetddn sanastoa
seka opitaan lisaa verbeista. Harjoitellaan adjektiivin ja adver-
bin vertailua sekd konditionaalia. Aiheina matkustaminen ja
sairaudet. Oppikirja: Po prostu 2 kpl:sta 6. Taitotaso A2-B1.

0231527

Puolaa edistyneille | 42 €

Ke 18.45-20.15+ 15.1.-16.4.2025

Opistotalo, Ik 606 « Anna Mrowicka + 12-26 %+ 26 t
[lmoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Jatkamme puolan kielen harjoittelua. Kerrytetdan sanastoa
sekd harjoitellaan uusia rakenteita mm. substantiivin, pos-
sessiivipronominin ja adjektiivin monikko eri sijamuodoissa.
Aiheina eldaman tapahtumista kertominen, luonto ja mediat.
Oppikirja: Po prostu 2 kpl:sta 8. Taitotaso B1.

0231521

Puolan syysalkeet | 40 €

Ti 18.45-20.15 - 3.9.-26.11.2024

Opistotalo, Ik 606 « Anna Mrowicka » 12-26 %+ 24 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Alkeiskurssi vasta-alkajille ja kertaajille. Harjoittelemme ter-
vehdyksia sekd kertomaan perheestd, ammateista, kansalai-
suudesta ja kielitaidosta. Oppikirja: Po prostu 1. Taitotaso A1.

p :

Kuva: Davi Mhseni, Unsplash
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0231G03

Ranskan syysalkeet - etdopetus | 40 €

Ma 18.30-20.00 - 2.9.-25.11.2024

Etdopetus - Inca Viljakainen - 12-24 %+ 24 t

[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tervetuloa opiskelemaan ranskaa ja tutustumaan ranskan-
kieliseen maailmaan. Opitaan kielen perusteita ja selviyty-
maan erilaisissa tilanteissa niin matkalla kuin arjessa. Tehdaan
my0s paljon suullisia harjoituksia. Oppikirja: C'est parfait ! 1.
Taitotaso A1.

0231G04

Ranskan syysalkeiden jatko - etdopetus | 42 €

Ma 18.00-19.30 - 13.1.-14.4.2025

Etdopetus - Inca Viljakainen - 12-24 %+ 26 t

lImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Jatketaan ranskan etdopintoja. Opitaan kielen perusteita ja
selviytymadan erilaisissa tilanteissa niin matkalla kuin arjes-
sakin. Paljon suullisia harjoituksia. Oppikirja: C'est parfait ! 1.
Taitotaso A1.

0231G07

Ranskan alkeet | 76 € £
Ti 18.30-20.00 - 3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 307 - Jaana Pooters « 12-26 % - 50t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Suullista kielitaitoa painottava kurssi vasta-alkajille. Opitaan
helppoja kielen perusrakenteita seka matkalla ja arkielaman
tilanteissa tarvittavia fraaseja. Tutustutaan myos ranskalaiseen
elamaan ja kulttuuriin. Oppikirja: C'est parfait ! 1. Taitotaso A1.

0231G10

Ranskan alkeiden tehokertaus | 16 €

Ti 27.8.2024 klo 16.45-20.00

Opistotalo, Ik 307 - Jaana Pooters - 12-26 ¢ - 4 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Tule mukaan kertaamaan ja aktivoimaan alkeiskurssin oppi-
maaraa monipuolisilla suullisilla ja kirjallisilla harjoituksilla.
Opettajan materiaali seka Clest parfait! 1 -kirjan kpl:it 0-4.
Taitotaso A1.

0231G12
Ranska2 |76 € 5
Ti 16.45-18.15+3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025 4

Opistotalo, Ik 307 - Jaana Pooters « 12-26 % - 50t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Noin vuoden ranskaa lukeneille. Syvennetddn jo opittua
ja harjoitellaan monipuolisesti arjessa tarvittavia sanoja,
rakenteita ja suullista kielitaitoa. Aiheina mm. ruokaostokset,
hotelliasiointi, maat, kielet ja kansallisuudet. Oppikirja:
C'est parfait ! 1 kpl:sta 6. Taitotaso A1.

O turuntyovaenopisto

0231G14

Ranska 2 tehokertaus | 16 €

Ke 28.8.2024 klo 16.45-20.00

Opistotalo, Ik 307 « Jaana Pooters » 12-26 %+ 4 t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Tule mukaan kertaamaan ja aktivoimaan kahden ensimmaisen
vuoden opittuja asioita monipuolisilla suullisilla ja kirjallisilla
harjoituksilla. Opettajan materiaali seka C'est parfait ! 1 -kirjan
kappaleet 0-8. Taitotaso A1.

0231G18

Ranskan matkailusanastoa | 16 €

Ke 16.4.2025 klo 16.45-20.00

Opistotalo, Ik 307 « Jaana Pooters » 12-26 %+ 4 t
lImoittautuminen 18.11.2024-14.4.2025

Sopii niin aloittelijoille kuin jo hieman pidempaéankin ranskaa
lukeneille. Harjoitellaan sanastoa ja suullista ilmaisua matkus-
tamiseen liittyen. Opettajan materiaali. Taitotaso A1-A2.

0231G20

Ranska3 |76 €

To 18.30-20.00 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 307 « Jaana Pooters » 12-26 %50t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Noin kaksi vuotta ranskaa opiskelleille. Syvennetddn jo
opittua ja harjoitellaan monipuolisesti arjessa tarvittavia sano-
ja, rakenteita ja suullista kielitaitoa. Aiheina mm. ranskalaiset
juhlapaivat, matkailu, passé composé ja objektipronominit.
Cest parfait! 1, kpl:eet 9-10 ja C'est parfait ! 2. Taitotaso A1-A2.

0231G22

Ranska 3 tehokertaus | 16 €

To 29.8.2024 klo 16.45-20.00

Opistotalo, Ik 307 « Jaana Pooters« 12-26 4 - 4 t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Tule mukaan kertaamaan ja aktivoimaan kolmen ensimmaisen
vuoden opittuja asioita monipuolisilla suullisilla ja kirjallisilla
harjoituksilla. Oppikirjat: C'est parfait! 1 ja C'est parfait! 2 kpl:t
1-2. Opettajan materiaali. Taitotaso A1-A2.

0231G24

Ranskan dantamisen kertaus - etdopetus | 16 €

To 29.8.2024 klo 17.00-19.30

Etdopetus - Magalie Jamain - 12-24 4.3 t

IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Peugeot, Veuve Clicquot, Yves Saint Laurent... Miten se nyt
dannettiinkaan? Tule mukaan kertaamaan ranskan dantamisen
perusteita! Opettajan materiaali. Taitotaso A1-A2.

0231G26

Ranskaa monin tavoin - etdopetus | 18 €

Ti 16.30-17.30 - 25.2.-1.4.2025

Etdopetus - Sanna Lehtonen - 12-24 # . 8 ¢

lImoittautuminen 18.11.2024-24.2.2025

Talla lyhytkurssilla unohdetaan kielioppi ja paneudutaan
kuuteen eri Ranskaan liittyvaan teemaan: matkailuun, ruoka-
kulttuuriin, musiikkiin, kirjallisuuteen, juhliin ja ajankohtaisiin
aiheisiin ryhman toiveiden mukaan. Tutustumme aiheisiin
monipuolisin tyétavoin. Sopii vahintddn ranskan alkeet
opiskelleille. Taitotaso A1-A2.
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0231G33

Ranska 4|76 €

To 16.45-18.15+5.9.-28.11.2024ja 9.1.-10.4

Opistotalo, Ik 307 - Jaana Pooters - 12-26 4 - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Noin kolme vuotta ranskaa lukeneille. Syvennetdan jo opittua
ja harjoitellaan monipuolisesti arjessa tarvittavia sanoja, raken-
teita ja suullista kielitaitoa. Aiheina mm. vertailumuodot seka
passé composé ja imperfekti. Oppikirja: C'est parfait ! 2, kpl:sta
3.Taitotaso A2.

0231G35

Ranskan verbikertausta - verkkokurssi| 18 €
27.8.-1.10.2024

Verkkokurssi - Hanna Nevala+ 12-22 % - 8 t

IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Kertaa ranskan verbeja verkossa aikaan tai paikkaan sitoutu-
matta. Kurssilla teemana preesenstaivutus, kielto- ja kysymys-
lauseet seka partisiipin preesens ja gerundi. Taitotaso A2.

0231G37

Ranskan sanastokertausta - verkkokurssi | 18 €
21.1.-4.3.2025

Verkkokurssi - Hanna Nevala- 12-22 4 -8t

lImoittautuminen 18.11.2024-20.1.2025

Kerrataan ranskan sanastoa verkossa aikaan tai paikkaan sitou-
tumatta. Kurssilla harjoitellaan turistin kohtaamissa tilanteissa
tarvittavaa sanastoa. Taitotaso A2.

Kuva: Mika Tammenkoski

0231G39

Ecoutons - kuunnellaan ranskaa - verkkokurssi | 18 €
25.9.-6.11.2024

Verkkokurssi - Hanna Nevala - 12-22 #- 8 t

lImoittautuminen 27.5.2024-23.9.2024

Kuuntelutehtavia ja sanastoharjoituksia verkossa muutaman
vuoden ranskaa lukeneille. Harjoituksia voi tehda omaan tah-
tiin aikaan tai paikkaan sitoutumatta. Taitotaso A2.

0231G41

Puheharjoituksia ranskaksi | 28 €

To 18.45-19.45 + 5.9.-28.11.2024

Opistotalo, Ik 309 - Magalie Jamain+ 12-18 %+ 16 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Osaat jo ranskan perusteet ja kaipaat helppoja harjoituksia
aktivoimaan suullista kielitaitoa. Tervetuloa mukaan keskuste-
lemaan ranskaksi arkipaivaisista ja helpoista aiheista rennossa
ilmapiirissa. Opettajan materiaali. Taitotaso A2.

0231G42

Puheharjoituksia ranskaksi | 28 €

To 18.45-19.45 - 16.1.-17.4.2025

Opistotalo, Ik 309 - Magalie Jamain+ 12-18 %+ 16 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Osaat jo ranskan perusteet ja kaipaat helppoja harjoituksia
aktivoimaan suullista kielitaitoa. Tervetuloa mukaan keskuste-
lemaan ranskaksi arkipaivaisista ja helpoista aiheista rennossa
ilmapiirissa. Opettajan materiaali. Taitotaso A2.

0231G48

Ranska 5|76 €

Ke 18.30-20.00 - 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 307 « Jaana Pooters - 12-26 %+ 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Noin nelja vuotta ranskaa lukeneille. Syvennetdan jo opittua
ja harjoitellaan monipuolisesti arjessa tarvittavia sanoja, raken-
teita ja suullista kielitaitoa. Aiheina mm. futuuri, subjunktiivi ja
matkailu Ranskassa. Oppikirja: C'est parfait ! 2, kpl 8 ja Clest
parfait ! 3. Taitotaso A2-B1.

0231G51

Aprés-midi francais | 76 €

Ti 14.45-16.15+ 3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 307 « Jaana Pooters - 12-26 4+ 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Perusteet hallitseville ja kertaajille. Vahvistetaan Kkielitaitoa,
kerrataan kielioppia, laajennetaan sanavarastoa ja aktivoidaan
puhetta monipuolisilla suullisilla ja kirjallisilla harjoituksilla.
Oppikirja: Chez Marianne 2, kpl:sta 7. Taitotaso A2-B1.

0231G56

Soirée francaise | 76 €

Ke 16.45-18.15+4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 307 - Jaana Pooters - 12-26 4+ 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Noin kuusi vuotta ranskaa lukeneille. Syvennetdan jo opittua
ja harjoitellaan monipuolisesti arjessa tarvittavia sanoja, ra-
kenteita ja suullista kielitaitoa. Aiheina mm. Passé composén ja
imperfektin valinen ero, objektipronominit seka subjunktiivi.
Oppikirja: C'est parfait ! 3, kpl:eet 7-8 seka Chez Marianne 3.
Taitotaso B1.
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0231G60

Cours de conversation | 37 €

Ke 18.30-20.00 - 11.9.-27.11.2024

Opistotalo, Ik 604 - Magalie Jamain+ 12-14 %+ 22 t
IImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Discussions sur des thémes variés de I'actualité et du quotidien
dans une ambiance décontractée et conviviale. Le matériel
est fourni par le professeur. Pour les étudiants avancés.
Taitotaso B1-B2.

0231G61 (D

Cours de conversation | 37 €

Ke 18.30-20.00 - 15.1.-2.4.2025

Opistotalo, Ik 604 - Magalie Jamain+ 12-14 %+ 22
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Discussions sur des thémes variés de I'actualité et du quotidien
dans une ambiance décontractée et conviviale. Le matériel
est fourni par le professeur. Pour les étudiants avancés.
Taitotaso B1-B2.

0231G66

Matinée francaise | 76 €

Ma 10.30-12.00 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 307 - Jaana Pooters - 12-26 %50t
IImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Travail dur, discussion active et amusante sur des sujets
variés, sur tout ce qui nous entoure et nous passionne.
Une grande diversité d'exercices oraux et écrits pour enrichir
votre vocabulaire et perfectionner votre niveau de la langue
francaise. Pour les étudiants assez avancés. Le matériel fourni
par la professeure. Taitotaso B2.

0231G68

Sujuvaa ranskaa | 76 €

Ma 16.45-18.15+ 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 307 « Jaana Pooters - 12-26 4 - 50 t
IImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Ranskaa jo useamman vuoden harrastaneille. Vahvistetaan
erityisesti suullista kielitaitoa, kerrataan hankalimpia raken-
teita, kartutetaan sanastoa monipuolisilla harjoituksilla seka
ajankohtaisilla aiheilla ja artikkeleilla. Opettajan materiaali.
Taitotaso B2.

Romania

0231526

Romanian alkeet | 28 €

Ti 15.00-16.00 - 10.9.-3.12.2024

Opistotalo, Ik 309 - Leena De Blasio - 12-26 # + 16 t
IImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Rakastu romaniaan! Alkeiskurssilla opit 4dntdamaan romaniaa,
tervehtimddn ja kertomaan itsestdsi romaniaksi sekd kieli-
opin perusrakenteita. Lisdksi tutustumme maan kiehtovaan
historiaan ja muutamaan suurimpaan kaupunkiin. Opettajan
materiaali. Taitotaso AT.

@ turuntyovis
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0231D03

Ruotsin syyskertaus | 40 €

Ma 18.30-20.00 - 2.9.-25.11.2024

Opistotalo, Ik 312 « Kaisu Saarela - 12-26 %+ 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Onko ruotsisi ruosteessa? Tervetuloa matalan kynnyksen
kurssille palauttamaan mieleen perusasioita monipuolisilla
harjoituksilla. Oppikirja: Vi ses! Svenska for nybérjare. Taitotaso
A1-A2.

0231004 (D

Ruotsin kevatkertaus | 40 €

Ma 18.30-20.00 - 13.1.-7.4.2025

Opistotalo, Ik 312 « Kaisu Saarela - 12-26 %+ 24 t
IImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Kuten 0231D03 Ruotsin syyskertaus.

0231D08

Ruotsin jatkokurssi | 40 €

Ma 16.45-18.152.9.-25.11.2024

Opistotalo, Ik 312 « Kaisu Saarela - 12-26 %+ 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tervetuloa kertaamaan ja jatkamaan peruskieliopin harjoit-
telua seka arkipaivan tilanteissa tarvittavaa sanastoa moni-
puolisesti erilaisilla harjoituksilla. Oppikirja: Vi ses! Svenska
for nyborjare kpl:sta 8. Taitotaso AT-A2.

0231009 (@D

Ruotsin jatkokurssi - Hing med! | 40 €

Ma 16.45-18.15 « 13.1.-7.4.2025

Opistotalo, Ik 312 « Kaisu Saarela - 12-26 %+ 24 t
IImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Ruotsin alkeet hallitseville. Kertaamme keskeisia kielen
rakenteita ja aktivoimme suullista kielitaitoa seka kartutamme
sanavarastoa. Oppikirja: Hing med! 1. Taitotaso A1-A2.

Kuva: Ferhat Deniz-Fors, Unsplash
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0231D12

Ruotsin kielioppikertaus | 21 €

Ma 15.00-16.30 - 26.8.-23.9.2024

Opistotalo, Ik 312 « Kaisu Saarela - 12-26 %+ 10t
[Imoittautuminen 27.5.2024-23.8.2024

Tervetuloa vahvistamaan ruotsin kielioppiosaamista! Kasitel-
ladn sanojen taivutusta, sanajarjestysta ja aikamuotoja seka
kerrataan ja opetellaan niin vanhaa kuin uutta, myds sanastoa.
Opettajan materiaali. Taitotaso A2.

0231013 (@

Ruotsin kielioppikertaus | 23 €

Ma 15.00-16.30 - 3.2.-17.3.2025

Opistotalo, Ik 312 « Kaisu Saarela » 12-26 $.12t
[Imoittautuminen 18.11.2024-31.1.2025

Kuten 0231D12 Ruotsin kielioppikertaus.

0231D16

Puheharjoituksia ruotsiksi | 40 €

Ti 18.45-20.15 - 3.9.-26.11.2024

Opistotalo, Ik 310 - Matti Rautalin - 12-26 # - 24 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Haluatko vahvistaa rennosti suullista kielitaitoasi? Helppoa
keskustelua pienryhmissa arkisista asioista ja muistakin
tutuista arkielaman aihepiireista. Harjoitellaan my0s sanas-
toa ja kuullunymmartdmista. Ruotsin perusteet kayneille.
Opettajan materiaali. Taitotaso B1.

0231017 (@

Puheharjoituksia ruotsiksi | 40 €

Ti 18.45-20.15+ 14.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 310 - Matti Rautalin « 12-26 # - 24 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0231D16 Puheharjoituksia ruotsiksi.

0231D20

Uppdatera din svenska for arbetslivet | 40 €
Ti17.00-18.30+3.9.-26.11.2024

Opistotalo, Ik 310 - Matti Rautalin - 12-26 # - 24 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Ruotsin perusteet omaaville. Aktivoidaan ja paivitetaan ruotsin
sanastoa ja rakenteita arki- ja tydeldman eri tilanteisiin. Harjoi-
tellaan seka suullista etta kirjallista ilmaisua. Oppikirja: Reflex
- Uppdatera din svenska. Taitotaso B1-B2.

0231D24

Svenska klubben | 40 €

Ma 18.45-20.15 - 2.9.-25.11.2024

Opistotalo, Ik 615 » Matti Rautalin « 12-24 # - 24 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Passar for alla som forstar svenska mycket bra, men vill lara
sig att prata och lasa mer. Trevliga pratstunder om varierande
amnen. Vi laser olika texter pa svenska och diskuterar bade
dem och mycket annat. Kom med och aktivera dina muntliga
kunskaper. Lararens material. Taitotaso B2-C1.

0231025 (D

Svenska klubben | 40 €

Ma 18.45-20.15+13.1.-7.4.2025

Opistotalo, Ik 615 » Matti Rautalin « 12-24 # - 24 t
lImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Se 0231D24 Svenska klubben.
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0231F03

Saksan alkeet | 73 €
To 18.30-20.00 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 312 - Opettaja avoin - 12-26 4 - 48 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Alkeiskurssi vasta-alkajille. Keskitytddn aantamisen, perusra-
kenteiden ja puhumisen harjoitteluun. Padpaino on tilanteis-
sa, joihin vapaa-ajanmatkailija tormaa saksankielisissa maissa.
Oppikirja: Freut mich 1. Taitotaso A1. Ei opetusta 31.10.2024.

0231F06

Saksan matka-alkeita - verkkokurssi | 18 €
25.9.-6.11.2024

Verkkokurssi  Hanna Nevala+ 12-22 4 - 8 t

[Imoittautuminen 27.5.2024-23.9.2024

Saksan opiskelua verkossa aikaan tai paikkaan sitoutumatta.
Viikoittain avautuvien sanasto- ja kuullunymmartamisharjoi-
tusten kautta opit toimimaan matkailuun liittyvissa tilanteissa.
Taitotaso AT1-A2.

0231F12

Saksan jatkokurssi | 73 €

Ma 17.15-18.45 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 606 « Opettaja avoin - 12-26 4 - 48 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Vuoden tai kaksi saksaa lukeneille. Keskitytdan perusrakentei-
den harjoitteluun ja suulliseen kielitaitoon. Oppikirja: Hallo! 2.
Taitotaso A2.

0231F15

Angenehm | 73 €

To 16.45-18.15 + 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 312 - Opettaja avoin - 12-26 4 - 48 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Jatkokurssi useamman vuoden saksaa lukeneille. Kertaamme
kielioppia, kerrytdamme sanastoa, keskustelemme ja syven-
namme kulttuurin tuntemusta erilaisten keskustelutehtadvien
ja tekstien avulla. Oppikikirja: Angenehm. Taitotaso B1.

Kuva: Mika Tammenkoski

0231F18

Deutschklub | 37 €

Ke 13.15-14.45.11.9.-27.11.2024

Opistotalo, Ik 312 « Oliver Dahlmann - 12-24 # .22t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Diskussionskurs fiir Personen mit guten Deutschkenntnissen.
Wir lesen gemeinsam aktuelle Texte aus und lber deutsch-
sprachige/n Lander/n und diskutieren den Inhalt. Opettajan
materiaali. Taitotaso B2.

0231F19 (D

Deutschklub | 40 €

Ke 13.15-14.45 . 15.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 312 « Oliver Dahlmann - 12-24 # - 24 t
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0231F18 Deutschklub.

Suomi - Finnish for Foreigners

Katso sivu 68. See page 68.

0231529

Turkin perusteet | 73 €

To 17.00-18.30 - 5.9.-28.11.2024 ja 16.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 309 - Selcen Erten-Johansson - 12-18 # - 48 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Merhaba! Opitaan turkkia hauskalla tavalla! Puhumme,
luemme, kuuntelemme ja pelaamme. Saamme my®os vinkkeja
matkustamiseen ja tutustumme turkkilaiseen kulttuuriin.
Oppikirja: Yeni Tirkcenin Kapilar 1. Taitotaso A1.

ﬂ turuntyovaenopisto
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0231532

Ukrainan alkeet | 40 €

Ti 17.00-18.30+3.9.-26.11.2024

Opistotalo, Ik 309 - Hanna Kuznetsova - 12-18 % - 24
llmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tule opiskelemaan ukrainan alkeita! Harjoittelemme sanastoa,
tervehdyksia ja erilaisia arjen ilmauksia. Luemme, kuuntelem-
me ja puhumme. Opetuskielind englanti ja suomi. Opettajan
materiaali. Taitotaso AT.

0231H02
Vendjan syysalkeet | 40 €

Ke 18.45-20.15 - 4.9.-27.11.2024

Opistotalo, Ik 312 « Marju Viherva - 12-26 # + 24 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Opiskellaan vendjan kielen alkeet aakkosista alkaen. Oppikirja:
Kafe Piter 1 (uudistettu painos, v. 2020). Taitotaso A1.

0231H04 (D

Vendjan syysalkeiden jatko | 40 €

Ke 18.45-20.15+15.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 312 « Marju Viherva - 12-26 # + 24 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Jatketaan vendjan kielen alkeiden opiskelua. Oppikirja: Kafe
Piter 1 (uudistettu painos, v. 2020). Taitotaso A1.

0231H06

Vendjaa valealkajille | 76 €

Ke 17.00-18.30 - 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 312 « Marju Viherva - 12-26 #+ 50 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Muutaman vuoden venajaa opiskelleille ja kielen perusteiden
kertausta kaipaaville. Harjoitellaan sanastoa, rakenteita ja eri-
laisia kielenkayttotilanteita. Oppikirja: Kafe Piter 2 (uudistettu
painos, v. 2022). Taitotaso A2.

Viittomakieli

0231R02

Tukiviittomien alkeet | 40 €

Ma 17.00-18.30 - 2.9.-25.11.2024

Opistotalo, Ik 310 « Paivi Ojala - 12-26 # - 24 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tarkoitettu kommunikaation tueksi tukiviittomia kaytta-
van henkilon lahipiirille sekd tyéssaan viittomia tarvitseville.
Sopii my0s kaikille tukiviittomista kiinnostuneille. Opettajan
materiaali. Taitotaso AT.

0231R05 (D

Tukiviittomien jatko | 42 €

Ma 17.00-18.30+ 13.1.-14.4.2025

Opistotalo, Ik 310 « Paivi Ojala - 12-26 # - 26 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Tarkoitettu kommunikaation tueksi tukiviittomia kaytta-
van henkilon lahipiirille sekd tyéssaan viittomia tarvitseville.
Sopii hyvin my&s muille viittomista kiinnostuneille. Jatketaan
syksylla opittua. Opettajan materiaali. Taitotaso A1.

Kuva: llya Orehov, Unsplash

0231K02

Viron alkeet | 76 €

Ma 16.45-18.15 + 2.9.-25.11.2024 ja 20.1.-28.4.2025
Opistotalo, Ik 309 « Eva Finch+ 12-18 %+ 50 t

llmoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Sopii vasta-alkajille ja kertaajille. Opiskellaan perusrakenteita
ja arkipdivan sanastoa sekd harjoitellaan suullista ilmaisua.
Tutustutaan myods virolaiseen kulttuuriin ja matkakohteisiin.
Oppikirja: Meie keelesild. Taitotaso A1.

0231K06

Viro2 |76 €

Ma 18.30-20.00 - 2.9.-25.11.2024 ja 20.1.-28.4.2025
Opistotalo, Ik 309 « Eva Finch+ 12-18 %+ 50 t

llmoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Noin vuoden viroa opiskelleille. Vahvistetaan kielitaitoa ja
sanavarastoa monipuolisin harjoituksin. Tutustutaan virolai-
seen kulttuuriin ja matkakohteisiin. Oppikirja: Meie keelesild.
Taitotaso A2.

0231K08

Viro4 |76 €

Ke 16.45-18.15 + 4.9.-27.11.2024 ja 22.1.-23.4.2025
Opistotalo, Ik 309 « Eva Finch+ 12-18 %+ 50 t

[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Harjoitellaan  jokapadivaisia viestintatilanteita kielioppia
unohtamatta. Opetellaan kysymdan tietd ja opastamaan
muita kaupungilla seka asioimaan kampaamossa ja kylpylassa.
Oppikirja: Naljaga... Taitotaso B1-B2.
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Jokainen hankkii itse tarvitsemansa materiaalit: kankaat, ompelulangat, napit, vetoketjut, tukikankaat jne. Ota mukaan myos
omat ompelutarvikkeet: mittanauha, sakset, viivoitin, nuppineuloja, silméneuloja, ratkoja, merkitsemisliitu, muistiinpanovalineet,
kaavamuovia tai silkkipaperia. Ensimmaisella kokoontumiskerralla kdydaan tarkemmin lapi tarvittavia materiaaleja ja tarvikkeita.
Kurssimaksun lisaksi saumurilankamaksu 4 € / kurssi ja panttimaksu ompelukoneen puolasta 2,50 € / kpl. Kaavamuovia voi halu-
tessaan ostaa opettajalta.

Kuva: Mika Tammenkoski

0214A02

Ompelun alkeet A | 115 €

Ma 16.30-18.45 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 315 « Henna Lindqvist - 12-16 4 - 75 t
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Ompeleminen on kivaa! Opitaan perusasioita kaavoista,
materiaaleista ja tyovalineista. Harjoitellaan ompelukoneen
ja saumurin kayttoa. Edetddn rauhallisesti jokaisen omaan
tahtiin. Aloittelijoille.

0214A03

Ompelun alkeetB | 115 €

Ma 19.00-21.15 - 26.8.-18.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 315 « Liisa Rinne « 12-16 # - 75 t
llmoittautuminen 27.5.2024-23.8.2024

Sukella ompelun ihmeelliseen ja monipuoliseen maailmaan!
Opitaan perusasioita kaavoista, materiaaleista ja tyovalineista.
Harjoitellaan ompelukoneen ja saumurin kayttda. Aloittelijoille.

0214A06

Ommellaan helppoja arkivaatteita A | 59 €

Ti 16.00-18.15.27.8.-19.11.2024

Opistotalo, Ik 315 « Milona Suominen+12-16 - 36 t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Valmistetaan koneella ommellen kurssilaisten omien
toiveiden mukaisia yksinkertaisia asuja: tunikoja, mekkoja,
trikoovaatteita. Ensimmaiselld kerralla suunnitellaan. Sopii
aloittelijoista edistyneihin.

0214A07

Ommellaan helppoja arkivaatteita A | 59 €

Ti 16.00-18.15+ 14.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 315 « Milona Suominen+12-16 - 36 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Valmistetaan koneella ommellen kurssilaisten omien
toiveiden mukaisia yksinkertaisia asuja: tunikoja, mekkoja,
trikoovaatteita. Ensimmaiselld kerralla suunnitellaan. Sopii
aloittelijoista edistyneihin.

0214A08

Ommellaan helppoja arkivaatteita B | 59 €

Ke 13.00-15.15+28.8.-20.11.2024

Opistotalo, Ik 315 « Milona Suominen « 12-16 # - 36
IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Valmistetaan kasin tai koneella ommellen kurssilaisten omien
toiveiden mukaisia yksinkertaisia asuja: tunikoja, mekkoja ja
trikoovaatteita. Ensimmadiselld kerralla suunnitellaan. Sopii
aloittelijoista edistyneisiin.

0214A09

Ommellaan helppoja arkivaatteita B | 59 €

Ke 13.00-15.15+ 15.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 315 « Milona Suominen - 12-16 4 - 36 t
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0214A08 Ommellaan helppoja arkivaatteita B.
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0214A11

Suosikkivaatteita saumurilla | 115 €

To 13.00-15.15+5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 315 « Henna Lindqvist « 12-14 %« 75 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tule ompelemaan aikuisille ja lapsille mukavia vaatteita jous-
tavista materiaaleista. Opitaan saumurin monipuolista kayttoa
ja harjoitellaan langoitusta ja tikin saatamista. Aloittelijoille ja
perusteet osaaville.

0214A13

Onnistumisen iloa ommellen | 56 €

Ke 17.00-19.15+11.9.-27.11.2024

Yli-Maarian monitoimitalo Ypsilon - Kirsi-Marja Forsgren
«12-16 4-33t

lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Ommellaan, korjataan ja tuunataan yksildllisia vaatteita, asus-
teita ja tekstiileja. Harjoitellaan ompelukoneen ja saumurin
monipuolista kdyttdéa. Uusille sekd jo aikaisemmin kurssilla
kayneille.

Kuva: Mika Tammenkoski

w
N

0214A14

Onnistumisen iloa ommellen | 52 €

Ke 17.00-19.15+22.1.-9.4.2025

Yli-Maarian monitoimitalo Ypsilon -« Kirsi-Marja Forsgren
«12-16 4-33t

lImoittautuminen 18.11.2024-20.1.2025

Kuten 0214A13 Onnistumisen iloa ommellen.

0214A15

Kaunista ja kestdvaa itse ommellen | 115 €

Ma 14.00-16.15 + 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 315 « Henna Lindqvist+ 12-16 %+ 75 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tule ompelemaan uusia vaatekaapin suosikkeja, uutta oppien
ja vanhaa kerraten. Ommellaan arkeen ja juhlaan ompelu-
koneita ja saumureita monipuolisesti hyddyntden. Perusteet
osaaville.

0214A16

Ompele, muokkaa, uudista | 115 €

Ma 11.00-13.15+2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 315 « Henna Lindqvist 12-16 %+ 75 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Ompelukoneet ja saumurit surisemaan! Voit ommella uutta
alusta alkaen tai uudistaa vanhoja suosikkivaatteita. Kerrataan
ompelun perusasioita ja opitaan ompelukoneen ja saumurin
monipuolista kayttoa. Perusteet osaaville.

0214A18

Ommellen omanlaista | 115 €

Ti 10.00-12.153.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 315 « Henna Lindqvist+ 12-16 %+ 75 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tule ompelemaan uusia lempivaatteita! Voit myds korjata
ja uudistaa vanhoja suosikkejasi. Kerrataan ja opitaan uutta
ompelusta, kaavoista, materiaaleista seka ompelukoneiden
ja saumurin kadytosta. Perusteet osaaville.

0214A20

Ompele ja onnistu | 115 €

To 15.30-17.45 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 315 « Henna Lindqvist 12-16 %+ 75 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Ompeleminen on hauskaa! Opetellaan yhdessda ompelun
nikseja: muokkaamaan valmiskaavoja, valitsemaan materi-
aaleja ja hyddyntamaan ompelukoneiden mahdollisuuksia.
Voit ommella omaan tahtiisi mita haluat. Perusteet osaaville.

0214A25

Uusi lempivaate kesédksi | 32 €

Ti 10.00-15.00 - 6.-20.5.2025

Opistotalo, Ik 315 « Milona Suominen « 12-16 % - 18
lImoittautuminen 18.11.2024-5.5.2025

Tule ompelemaan uutta ja ihanaa kesaksi! Ommellaan omien
toiveiden mukainen yksinkertainen kesavaate: mekko, hame,
housut tai vaikka tunika. Ompelun perusteet osaaville.

O turuntyovaenopisto
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Kuva: Mika Tammenkoski
0214A28
Kankaasta vaatteeksi | 115 €
Ti 12.45-15.00 - 3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025
Opistotalo, Ik 315 « Henna Lindqvist - 12-16 4 - 75 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024
Ommellaan omaan tyyliin sopivia vaatteita joka tilanteeseen
valmiskaavoja soveltaen. Syvennetdan tietoja ja taitoja ompe-
lusta sekd ompelukoneen ja saumurin monipuolisesta kaytosta.
Edistyneille.

0214A30

Ompelun mahtava maailma | 59 €

To 18.00-20.15 - 29.8.-21.11.2024

Opistotalo, Ik 315 « Milona Suominen « 12-16 # - 36 t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Valmistetaan koneella ommellen persoonallisia asuja valmis-
kaavoja muokaten. Syvennetddn tietoja materiaaleista,
tyovalineistd, kaavojen muokkaamisesta, sovituksesta ja
ompelusta. Edistyneille.

0214A31 (D

Ompelun mahtava maailma | 59 €

To 18.00-20.15+16.1.-17.4.2025

Opistotalo, Ik 315 « Milona Suominen - 12-16 4 - 36 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0214A30 Ompelun mahtava maailma.

0214A35 (D

Koneet ja tilat kdyttoon - kasityopaiva | 19 €

La 26.4.2025 klo 10.00-15.00

Yli-Maarian monitoimitalo Ypsilon - Kirsi-Marja Forsgren
-12-16%-6t

lImoittautuminen 18.11.2024-21.4.2025

Tervetuloa kasityotreffeille viettdmdan tehokasta lauantaita!
Hyddynna koulun ompelukoneita, saumureita ja tiloja oman
projektisi parissa. Uudista, korjaa, luo uuttal

0214A40

Housun peruskaavan piirtamisen tekniikka

- etdaopetus | 21 €

Ti 18.30-20.00 - 20.8.-17.9.2024

Etdopetus « Virpi Honkanen - 12-25 - 10 t

lImoittautuminen 27.5.2024-19.8.2024

Istuvien housujen 16ytdminen kaupasta voi olla vaikeaa.
Opetellaan housunkaavan piirtdamisen tekniikkaa, mittojen
ottoa ja piirretdan peruskaava housuihin, jotta hyvin istuvien
housujen valmistus onnistuisi itse.

0214A42

Peruskaavan piirtaiminen - etdopetus | 28 €

Ti 18.30-20.00 - 22.10.-10.12.2024

Etaopetus - Virpi Honkanen - 12-25 ¢ - 16 t

lImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Omilla mitoilla piirretty peruskaava mahdollistaa omanlaisten
ja itselle istuvien vaatteiden valmistuksen. Opetellaan kaavan
piirtamisen tekniikkaa seka piirretddn mittataulukkoa hyédyn-
tden peruskaava naiselle.

0214A44 (D

Vaatteen kaavan kuosittelu - etdopetus | 40 €

Ti 18.30-20.00 - 14.1.-8.4.2025

Etdopetus - Virpi Honkanen « 12-25 # < 24 t

lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Opetellaan muokkaamaan vaatteen kaava halutun mallin
mukaiseksi. Piirretadn myos kauluksia, hihoja ja kokonaisia
vaatemalleja. Sopii itselleen peruskaavan piirtaneille ja myos
valmiskaavojen muokkaamiseen.

0214A47

Tilkkutyon jatkokurssi | 111 €

Ke 18.30-20.45 - 28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, [k 315 « Liisa Rinne « 12-16 4« 75 t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Syksyn aiheena perinteiset ja modernit blokit tilkkutdissa.
Opitaan lisda harjoitusblokkien avulla, tutustutaan uutuuksiin
ja jatketaan keskenerdisia toita. Kevaalla kasitelldaan tilkku-
pintojen kokoamistapoja ja vaatteiden ompelua tilkuista.

ISO)USWWE] BYIA ‘eANY|
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Kuva: Mika Tammenkoski

Perinteiset kasityotekniikat

0214A54

Kéasityokahvila | 0 €

Ke 12.30-14.45 - 18.9.-27.11.2024 ja 8.1.-26.3.2025
Opistotalo, ala-aula » Anna-Liisa Heinonen « 10-25 %+ 63 t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.3.2025

Hyvaan tarkoitukseen yhdessa tekemista opiston ala-aulassa.
Ota lanka, puikot ja/tai koukut mukaan. Opistollakin on
lankoja, joilla padsemme alkuun. Voit ilmoittautua tai tulla
hetken mielijohteesta. Ei kurssimaksua.

0214A55

Kansallispukujen valmistus A | 73 €

Ke 16.00-19.00 - 4.9.-27.11.2024

Opistotalo, Ik 311 « Anna-Liisa Heinonen - 12-14 % - 48 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Valmistetaan suomalaisia kansallispukuja perinteisin tyo-
tavoin. Tutustutaan 1700-luvun lopun ja 1800-luvun alun
juhlapukeutumiskulttuuriin.  Valmistetaan uusia pukuja,
tehddan keskenerdiset valmiiksi, vanhaa pukua voi myos
korjata ja taydentaa.

0214A56

Kansallispukujen valmistus A | 73 €

Ke 16.00-19.00 - 15.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 311 « Anna-Liisa Heinonen - 12-14 % - 48 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0214A55 Kansallispukujen valmistus A.

0214A57

Kansallispuvun valmistus B - paivakurssi | 56 €

To 13.00-15.15+29.8.-21.11.2024

Opistotalo, Ik 311 - Milona Suominen - 12-16 # - 36
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Valmistetaan suomalaisia kansallispukuja kurssilaisten toi-
veiden mukaan. Tutustutaan kasinompelun tyotapoihin,
perinteisiin tekniikoihin ja pukeutumisen historiaan.

0214A58

Kansallispuvun valmistus B - paivakurssi | 56 €
To 13.00-15.15+16.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 311 - Milona Suominen - 12-16 # - 36
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0214A57 Kansallispuvun valmistus B — paivakurssi.
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0214A63

Lautanauhoja Suomen myohéisrautakaudelta | 45 €
Pe 7.3.2025 klo 18.00-20.15 seka la—-su 8.-9.3. klo 10.00-16.00
Opistotalo, Ik 314 - Maikki Karisto « 12-16 %+ 17 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Kudomme lautanauhoja Suomen myohaisrautakauden kuvioi-
den ja tekniikoiden innoittamina. Sopii aloittelijoille ja edisty-
neillekin nauhankutojille.

0214A67

Neulotaan ja virkataan | 98 €

Ti 16.30-18.45 - 10.9.-26.11.2024 ja 14.1.-1.4.2025

Opistotalo, k311« Anna Alaranta«12-15%+66 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Opetellaan neule- ja virkkaustekniikoita kuten pintaneuleita
tai piilosilmukkavirkkausta. Valmistetaan ajankohtaisia kaytto-
tekstiileja. Keskeneraiset tyot valmiiksi!

0214A69

Villasukkia ja muita helppoja neuleita | 40 €

Ma 16.30-18.00 - 2.9.-25.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 501 - Veera Gustafsson

<12-16 4241

[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Aloittelijoille suunnatulla kurssilla harjoitellaan neulomaan
helppoja neuleita taysin alkeista. Mikali olet aina halunnut
neuloa villasukat, lapaset, pipon tai vaikka helpon villapaidan,
niin nyt on oiva tilaisuus tarttua puikkoihin!

0214A71

Rentouttava virkkausviikonloppu | 42 €

Pe 25.10.2024 klo 18-20.15 seka la-su 26.-27.10.2024 klo 11-16
Opistotalo, Ik 307 - Laura Palmgren - 12-16 %+ 15 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Virkkaus on monipuolinen tekniikka, jolla voi luoda monen-
laista vaatteista aina taideteoksiin asti. Padstamme luovuuden
valloilleen ja lahdemme kokeilemaan milta virkkaus ilman
ohjeita tuntuu.

0214A75

Rentouttavaa kirjontaa | 111 €

Ke 16.00-18.15 - 28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 315 « Liisa Rinne « 12-16 %+ 75 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Tutustutaan mielenkiintoisiin kirjonta- ja tikkaustekniikoihin
maailmalta. Yhdistelladn tekniikoita ja materiaaleja seka
korjataan ja kierratetadan luovalla otteella. Sopii uusille
kasityon kokeilijoille tai jatkokurssiksi tilkkutyon ja kirjonnan
harrastajille.

0214A77

Luontoaiheista kirjontaa neuleeseen | 33 €

La-su 8.-9.3.2025 klo 10.00-15.00

Opistotalo, Ik 311 « Liisa Rinne + 12-16 %+ 12 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Opetellaan neuleen kirjomisen niksit. Kirjotaan neulevaat-
teeseen uusi ilme kasvi- tai eldinaiheisin kuvioin. Tutustutaan
kuviointiin sopiviin pistoihin ja lankalaatuihin.
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Korujen valmistus

0214C19

Koruja hopeasta ja pronssista | 73 €

Ma 17.00-20.00 - 2.9.-25.11.2024

Vaha-Heikkilan koulu « Johanna Iso-Jarvenpdd - 12-15 %+ 48 t
llmoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Valmistetaan ja korjataan kultasepantekniikoilla koruja ja
muita pienesineitd. Materiaaleina hopea, pronssi seka lasi-
helmet. Jokainen tekee tuotteita oman suunnittelun ja
kiinnostuksen mukaan.

021420 (@

Koruja hopeasta ja pronssista | 73 €

Ma 17.00-20.00 - 13.1.-7.4.2025

Vaha-Heikkilan koulu « Johanna Iso-Jarvenpdd - 12-15 %+ 48 t
lImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Kuten 0214C19 Koruja hopeasta ja pronssista.

Joulukasitoita ja askartelua

Ks. 0214A80 Joulupallo kinnasneulatekniikalla s. 36
Ks. 0214C37 Joulukeramiikka s. 49

0214C17

Olkihimmelikurssi | 32 €

La-su 26.-27.10.2024 klo 10.00-15.00

Opistotalo, Ik 311 « Liisa Rinne - 12-16 4+ 12t
lImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Tutustutaan luonnonolkeen materiaalina sekd perinteisen
ja modernin himmelin muotoihin. Opetellaan himmelin
perusrakenteita ja kootaan oman suunnitelman mukaan
ilmavia himmeleita tai jouluisia tahtia.

Kuva: Mika Tammenkoski

Kaden taitojen eri tekniikoita ja askartelua

0214A88

Rasynukkekurssi | 56 €

Ma 17.30-19.45 . 2.9.-25.11.2024

Opistotalo, Ik 311 « Laura Palmgren+ 12-16 %+ 36 t
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tule mukaan valmistamaan oma rasynukke! Nukke voi olla
perinteinen tai jotain ihan uutta. Mahdollisuuksia on yhta
paljon kuin tekijoitakin.

0214C02

LasityopajaA| 118 €

Ti 12.00-15.00 - 10.9.-19.11.2024 ja14.1.-25.3.2025
Opistotalo, Ik 206 - Kirsi-Marja Lakanen - 12-14 4 .80t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Perehdytadan tiffany-, mosaiikki- ja lasinsulatustekniikoihin
valmistamalla itselle mieluisia toitd: koruja, tasotoita,
lamppuja jne. Seka vasta-alkajille etta lasitoita tehneille.

0214C03

LasityopajaB | 118 €

Ti 15.15-18.15+10.9.-19.11.2024 ja 14.1.-25.3.2025
Opistotalo, Ik 206 « Kirsi-Marja Lakanen - 12-14 4 .80t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Kuten 0214C02 Lasitydpaja A.

@ turuntyovis
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0214C07

Nahkatyo6paja | 59 €

Ti 18.30-20.45 - 27.8.-19.11.2024

Opistotalo, Ik 315 « Milona Suominen« 12-16 4 - 36 t
IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Valmistetaan kasin pehmedstd nahasta pienia nahkato6ita
kuten koruja, laukkuja, tossuja ja kdsineita. Edistyneet voivat
valmistaa vaatteita. Kaytetaan uutta seka kierratettya nahkaa.
Tutustutaan materiaaleihin ja tydkaluihin.

0214c08 (D

Nahkatyo6paja | 59 €

Ti 18.30-20.45 . 14.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 315 « Milona Suominen - 12-16%-36 t
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0214C07 Nahkatydpaja.

0214C10

Nahkaty6viikonloppu | 46 €

Pe 25.10.2024 klo 17-20 seka la-su 26.-27.10.2024 klo 10-16
Opistotalo, Ik 315 « Milona Suominen - 12-16%- 18t
lImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Valmistetaan kasin ommellen pehmedstda nahasta pienia
nahkatoita, kuten koruja, laukkuja, tossuja ja kasineita.
Edistyneet voivat valmistaa vaatteita. Kdytetdan uutta seka
kierratettya nahkaa. Tutustutaan materiaaleihin ja tydkaluihin.

0214C11 (D

Nahkaty6viikonloppu | 46 €

Pe 7.3.2025 klo 17-20 seka la—su 8.-9.3.2025 klo 10-16
Opistotalo, Ik 315 « Milona Suominen - 12-16%- 18t
IImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Kuten 0214C10 Nahkatydviikonloppu.

0214C14

Kahvipussitoita | 34 €

Ma 18.00-21.00 - 28.10.-25.11.2024

Opistotalo, Ik 206 « Anja Lindqvist - 12-16 %+ 20
[Imoittautuminen 27.5.2024-25.10.2024

Kahvipussitoita vasta-alkajille ja kokeneemmille tekijoille.
Opimme tekemdan ruutupunontaa, tutustumme hakaketju-
tekniikkaan ja muihin taittotekniikoihin.

0214C15 (D

Kahvipussitoita | 40 €

Ma 18.00-21.00 - 13.1.-24.2.2025

Opistotalo, Ik 311 « Anja Lindqvist - 12-16 # - 24
[lmoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Kuten 0214C14 Kahvipussitoita.

0214A80

Joulupallo kinnasneulatekniikalla | 21 €

Ke 17.30-19.45 - 13.-27.11.2024

Opistotalo, Ik 206 - Laura Palmgren - 12-16 49t
[Imoittautuminen 27.5.2024-11.11.2024

Kinnasneulatekniikka soveltuu moneen, niin myds kauniiden
joulupallojen tekoon. Pallon luonne muuttuu kaytetyn piston
jalangan mukaan, ja aikaiseksi voikin saada eri tyylisia koristei-
ta jouluksi tai koko vuodeksi.

0214A81 (D

Paasiaismuna kinnasneulatekniikalla | 41 €

Pe 7.3.2025 klo 17.30-19 seka la-su 8.-9.3.2025 klo 11-16
Opistotalo, Ik 206 - Laura Palmgren - 12-16 %+ 14 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Toteutetaan padsidismunia kinnasneulatekniikkaa kayttaen.
Pintaa voi muokata lankaa ja pistoa muuttamalla ja munaa
voi koristella esim. kirjomalla tai lisadamalla siihen helmia. Sopii
aloittelijoille.

Kuva: Mika Tammenkoski
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0214A84

Nypldys | 73 €

To 17.30-20.30+29.8.-21.11.2024

Opistotalo, k311« Sari Lénn« 12-14 # - 48 t

lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Opetellaan ikivanha tekniikka seka kokeillaan miten eri materi-
aalit taipuvat ja mihin kaikkeen pitseja voi hyddyntaa.
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0214A86 (D

Nypldys | 73 €

To 17.30-20.30+ 16.1.-17.4.2025

Opistotalo, k311« Sari Lénn - 12-14 # - 48 t

[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Opetellaan ikivanha tekniikka seka kokeillaan miten eri materi-
aalit taipuvat ja mihin kaikkeen pitseja voi hyddyntaa.

0214B02

Puutoéita naisille A | 75 €

Ti 17.30-20.30+27.8.-19.11.2024

Rieskalidhteen koulu - Antti Kontula - 12-16 4 - 48 t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Aloittelijoille ja edistyneille. Tehddan ensin isompi yhteinen
tyd, jonka aikana opitaan koneiden turvallinen kaytto ja
tarkoituksenmukaiset menetelmat. Perustaidot omaavilla on
mahdollisuus tehda omia téitdan alusta alkaen.

0214803 (D

Puutoéita naisille A | 75 €

Ti 17.30-20.30- 14.1.-8.4.2025

Rieskalidhteen koulu - Antti Kontula - 12-16 4 - 48 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0214B02 Puutdita naisille A.

0214B05

Puutoéita naisille B | 87 € &)
Ke 14.00-17.00 - 28.8.-4.12.2024

Rieskaldhteen koulu  Jesse Peltomaa - 12-16 # - 56 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Tervetuloa oppimaan puutdita! Voit valmistaa jotain uutta tai
korjata vanhaa. Opitaan perustaitoja ja turvallista koneiden
kayttoa.

0214806 (D

Puutoita naisille B | 87 € S
Ke 14.00-17.00 - 15.1.-23.4.2025

Rieskalidhteen koulu - Jesse Peltomaa - 12-16 %+ 56 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0214B05 Puutdita naisille B.

0214809

Puutyokurssi | 150 €

Ma 17.30-20.30 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-21.4.2025
Rieskaldhteen koulu - Harri Blauer - 12-16 % - 100 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Aktiivisille ja perusteet hallitseville nikkareille. Mahdollisuus
tehdd puutoitd tai pienimuotoisia metallitdita.

Kuva: Mika Tammenkoski
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0214B11

Nikkarointipaja A | 75 €

Ma 14.00-17.00 - 2.9.-25.11.2024

Rieskalshteen koulu - Jesse Peltomaa-12-16%-48 t
IImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Paivakurssilla padset toteuttamaan itseasi hyvin varustellussa
teknisen tyon tilassa. Voit tehdd puutditd ja pienimuotoisia
metallitoita tai entisdinteja. Luvassa mukavaa yhdessa teke-
mista.

0214B12

Nikkarointipaja A | 70 €

Ma 12.00-15.00 - 13.1.-31.3.2025

Rieskaldhteen koulu « Jesse Peltomaa - 12-16 % - 44 t
IImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Kuten 0214B11 Nikkarointipaja A.

0214B14

NikkarointipajaB | 167 €

Ke 17.30-20.30 - 28.8.-4.12.2024 ja 15.1.-23.4.2025
Rieskalahteen koulu - Jesse Peltomaa+ 12-16 4112 t
IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Paaset toteuttamaan itseasi hyvin varustellussa teknisen tyon
tilassa. Voit tehda puutdita ja pienimuotoisia metallitoita tai
entisdinteja. Mukavaa yhdessa tekemista perusteet osaaville
tekijoille.

0214B16

Nikkarointipaja C| 167 € 57
To 17.30-20.30+22.8.-28.11.2024 ja 9.1.-24.4.2025
Rieskalahteen koulu - Jesse Peltomaa+ 12-16 4112 t
IImoittautuminen 27.5.2024-19.8.2024

Tervetuloa nikkaroimaan ja takomaan puu- ja metallitoita.
Kurssilla voit tehda uutta tai korjailla vanhaa. Mukavaa yhdessa
tekemista. Soveltuu alkajalle ja valmiiksi taitajalle.

0214B19

Puutyot 1| 140 €

Ke 17.00-20.00 « 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-2.4.2025

Turun ammatti-instituutti, Peltola « Henri Haukilahti - 12-20 % - 96 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Kaikille puu- ja entisointitoista kiinnostuneille, jotka osaavat
kayttaa perustydkoneita turvallisesti opettajan ohjauksessa.
Tyot valitaan vapaasti omien tarpeiden mukaan.

0214820

Puutyot 2 | 140 €

To 17.00-20.00 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-3.4.2025

Turun ammatti-instituutti, Peltola « Henri Haukilahti - 12-20 % - 96 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Puutydn perustaidot omaaville ja puusepan perustydkonei-
den tyoturvallisen kaytdn hallitseville. Tyot valitaan vapaasti
omien tarpeiden mukaan.

0214B25

Puutéita perustaidot osaaville A | 146 €

Ti 17.00-20.00 « 3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025
Vaha-Heikkilan koulu « Juha Lahtinen - 12-16 4 - 100 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tehdaan omien suunnitelmien mukaisia puutdita ajanmukai-
sissa tiloissa. Perehdytaan ammattikdyttoon tarkoitettujen
koneiden ja laitteiden turvalliseen kayttéon. Pienimuotoisten
puuhuonekalujen entisdéinnit mahdollisia.

0214B26

Puutéita perustaidot osaaville B | 146 €

Ke 15.15-18.15+4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025
Vaha-Heikkilan koulu « Juha Lahtinen - 12-16 4 - 100 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Paivakurssilla tehddaan omien suunnitelmien mukaisia puu-
toita ajanmukaisissa tiloissa. Perehdytdadan ammattikayttdon
tarkoitettujen koneiden ja laitteiden turvalliseen kayttoon.
Pienimuotoisten puuhuonekalujen entisdinnit mahdollisia.

p

B
Kuva: Mika Tammenkoski
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0214830

Keskenerdiset puutyot valmiiksi - padivaryhma | 28 €
Ke 14.00-17.00 - 7.-28.5.2025

Rieskalahteen koulu - Jesse Peltomaa - 12-16 % - 16 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-5.5.2025

Tervetuloa tekemdan keskenerdiset tyot valmiiksi tai mahdol-
lisesti jotain uutta.

0214B31

Keskenerdiset puutyot valmiiksi - iltaryhma | 28 €

Ke 17.30-20.30 - 7.-28.5.2025

Rieskalahteen koulu - Jesse Peltomaa - 12-16 % - 16 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-5.5.2025

Tervetuloa tekemdan keskenerdiset tyot valmiiksi tai mahdol-
lisesti jotain uutta.

0214B35

Puu- ja metallitoita | 150 €

Ti 14.15-17.15+3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Rieskalidhteen koulu « Harri Isosaari+ 12-16 # + 100 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Valmistetaan kalusteita, koriste- ja kdyttdesineitd tai muita
pienimuotoisia toitd. Voit myds korjata ja entiséida huone-
kaluja. Opetellaan koneiden ja tyokalujen turvallista kdyttoa.

0214838

Entis6intia - pienhuonekaluille uusi elama | 87 €

To 14.00-17.00 - 22.8.-28.11.2024

Rieskalahteen koulu - Jesse Peltomaa - 12-16 % - 56 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-19.8.2024

Huonekaluille uutta ilmetta tai ihan uusi kayttotarkoitus!
Annetaan vanhoille huonekaluille, kirpparildyddille ja pienille
kayttoesineille uusi elama kunnostamalla tai tuunaamalla.

0214B39

Entis6intia - pienhuonekaluille uusi elama | 87 €
To 14.00-17.00 - 16.1.-24.4.2025

Rieskaldhteen koulu - Jesse Peltomaa - 12-16 % - 56 t
llmoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0214B38 Entisointia — pienhuonekaluille uusi elama.

0214B42

Viulunrakennuskurssi | 140 €

To 17.30-20.30 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-3.4.2025
Vaha-Heikkilan koulu « Tapio Vainisto - 12-16 % - 96 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Vasta-alkajille ja aiemmin rakentaneille. Esitelladan rakentami-
sen vaiheet ja valmistetaan omat profiilimallit sekd muotti,
jonka ympdrille tehdadan kehd, pohja, kansi ja kaula. Lopuksi
soitin pintakasitelldan ja varustellaan soittokuntoon.

0214B45

Akustisten perinnesoittimien rakennuskurssi | 150 €
Pe 16.30-19.30- 6.9.-29.11.2024 ja 10.1.-18.4.2025
Rieskalidhteen koulu - Yrjand Ermala « 12-16 % - 100 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Rakennetaan joko isompitdinen tai useampia pienempitdisia
perinnesoittimia, esimerkiksi pieni kelttiharppu, pienkanteleita
tai vanhoja puhallinsoittimia.

0214B48

Keskiaika- ja historiarekvisiitan valmistus | 58 €

Pe 14.00-16.15 +» 6.9.-29.11.2024

Rieskalidhteen koulu - Yrjand Ermala - 12-16 # - 36 t
IImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Valmistetaan keskiaikaharrastukseen ja historianelavoitta-
miseen tarvittavia esineitd oman valinnan mukaan puusta,
luusta, sarvesta, nahasta ja metallista. Tutustutaan keskiajan
muotokieleen ja ornamentiikkaan.

0214B49

Keskiaika- ja historiarekvisiitan valmistus | 58 €
Pe 14.00-16.15+17.1.-11.4.2025

Rieskalidhteen koulu - Yrjand Ermala - 12-16 # - 36
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0214B48 Keskiaika- ja historiarekvisiitan valmistus.

0214B60

Elektroninen déni - Eurorack diy | 146 €

Ke 17.30-20.30+18.9.-11.12.2024 ja 8.1.-9.4.2025
Rieskaldhteen koulu - Olli Suorlahti- 12-16 4 - 100 t
lImoittautuminen 27.5.2024-16.9.2024

Aloitteleville ja edistyneemmille modulaarisyntetisaattoreista
kiinnostuneille. Kurssilla rakennetaan Eurorack-jarjestelmaan
sopivia moduuleita ja omia elektroniikkaprojekteja. Keskustelu
aiheen ymparilla on tarkea osa kurssia.

Huonekalujen verhoilu ja entisointi

0214C56

Verhoilukurssi | 73 €

Ke 17.00-20.00 - 4.9.-27.11.2024

Turun ammatti-instituutti, Peltola - Matleena Uurtio-Anttila
<12-164-481

IImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Verhoile oma tuolisi! Tydksi sopii yksinkertainen tuoli tai noja-
tuoli. Materiaalit hankitaan itse opettajan ohjeiden mukaan.
Vasta-alkajille ja perusteet osaaville.

0214C57

Verhoilukurssi | 73 €

Ke 17.00-20.00 - 8.1.-2.4.2025

Turun ammatti-instituutti, Peltola - Matleena Uurtio-Anttila
«12-16 4-48t

lImoittautuminen 18.11.2024-6.1.2025

Kuten 0214C56 Verhoilukurssi.

0214C53

Huonekalujen verhoilu ja entisdinti | 40 €

To 17.00-20.00 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-3.4.2025

Turun ammatti-instituutti, Peltola - Saija Makinen - 12-17 %+ 96 t
IImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Opettele sitomaan vanhan tuolisi joustimet tai entiséimaan
vanha kulunut poyta. Kurssilla voit verhoilla perinteisin mene-
telmin tai tehda pintakasittelytoita.

www.turuntyovaenopisto.fi
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Sanataide ja kirjallisuus

0232A05

Runo puhuu minulle | 23 €

To 17.30-19.45 - 29.8.-21.11.2024

Opistotalo, Ik 604 « Merja Kbpsi« 12-16 4+ 12t
IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Runot ovat pienia helmia, joita punomme elamamme ketjuun.
Runonoviisina 16ydat runokurssilla materiaalia oman elamasi
lankaan. Runokonkarina oivallat uusia helmia runojen sisallois-
ta ja kielesta.

0232A08

Luovaa kirjoittamista paivalla | 79 €

Ti 13.00-16.00+ 10.9.-19.11.2024 ja 14.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 203 « Riitta Suominen « 12-16 %+ 52 t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Jokaisella kerralla on oma teemansa. Tuntiin sisdltyy lyhyt
teoriaosuus, tekstien kirjoittaminen seka keskustelu naista ja
kirjoittamisesta.

0232A10

Omaaéninen kirjoituspiiri | 79 €

Ke 17.00-20.00 - 11.9.-20.11.2024 ja 15.1.-9.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 303 - Riitta Suominen - 12-16 4+ 52 t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Lyhytproosapiirissa kirjoitetaan kotona annetusta aiheesta
teksti, joka tuodaan ryhmaan kasiteltavaksi. Kunkin kirjoittajan
omasta tekstistddn saama palaute on hyddyksi myds koko ryh-
malle.

0232A15

Tasta kirjasta haluaisin keskustella | 42 €

To 16.45-18.15+12.9.-21.11.2024 ja 16.1.-10.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 303 - Riitta Suominen - 12-16 4 26 t
IImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Lukupiirissa luetaan kaunokirjallisia teoksia ja elamakertoja.
Innostavassa ilmapiirissa keskustellaan teoksista, niiden herat-
tamista ajatuksista ja tuntemuksista seka analysoidaan ja tulki-
taan teoksia yhdessa.

0215A02
Lauluryhma | 67 €

Ti 16.15-17.30 + 3.9.-3.12.2024 ja 14.1.-15.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 311 < Niklas Taanila- 12-16 #- 43 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Sopraanoille ja altoille, joilla on jo kokemusta nuoteista laula-
misesta. Ohjelmistoon kuuluu seka kevytta musiikkia ettd kan-
sanmusiikkia. Lauletaan suomenkielisten kappaleiden lisaksi
my6s muun kielistd ohjelmistoa.

O turuntyovaenopisto

0215A06

llo laulaa - kuoro A | 76 €

Ma 17.30-19.00 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 311 - Niklas Taanila+ 12-23 - 50
Lauletaan yhdessa monipuolisesti rytmimusiikkia suomeksi
sekd englanniksi iloisella otteella! Tarkoitettu kaikille laulutai-
doista riippumatta. Laulamme sekd yksi- ettd monidanisesti
ryhman taitojen mukaan.

0215A07

llo laulaa - kuoro B | 76 €

Ma 19.15-20.45 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 311 - Niklas Taanila+ 12-23 - 50
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Kuten 0215A06 llo laulaa - kuoro A.

0215802

Harmonikansoitto | 107 €

To 17.30-19.45 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-3.4.2025

Puropellon koulu « Toni Perttula - 12-20 %+ 72 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Mahdollisuus yksildopetukseen ryhmadssa seka yhteissoittoon
soittokavereiden 16ydyttya. Ota mukaan oma soitin, joko viisi-
rivinen nappdinharmonikka tai pianoharmonikka.

0215B06

Pienkanteleiden alkeet | 76 €

To 17.00-18.30 - 29.8.-21.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 311 « Aino Kurki - 12-16 # - 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Kurssille voi osallistua 5-kieliselld, 11-kielisella tai 15-kielisella
kanteleella. Opetellaan virittdminen, nappailytekniikka ja soin-
tujen soittaminen. Tutustutaan myds oman musiikin tuottami-
seen improvisaation keinoin.

0215810

Kitaransoiton alkeet | 76 €

Ke 17.45-19.15+4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 311 « llkka Rantamaki - 12-25 - 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tutustutaan soittimen ominaisuuksiin ja opetellaan sen virit-
taminen. Oma kitara mukaan! Tarvittaessa opettaja opastaa
soittimen hankinnassa.

0215B12

Kitaransoiton jatkokurssi | 76 €

Ke 19.30-21.00 - 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 311 « llkka Rantamaki- 12-16 450 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Alkeiskurssin kdyneille tai jo pitempaan ominpain soittaneille.
Hallitset kolmisoinnut, osaat jo soittaa muutaman kappaleen
ja lukea ehka tabulatuuria auttavasti.

0215B14

Blueskitaran komppaus ja improvisointi | 76 €

To 18.00-19.30+ 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-24.4.2025

Opistotalo, Usko Puustinen -sali « llkka Rantaméki - 12-16 %+ 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tutustutaan blueskitaran suurten mestarien komppaamiseen
ja improvisointiin. Ryhmdssa padset kokeilemaan yhteis-
soittoa, jos olet vain kotona hinkannut otelautaa!
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0215C02

Audiotekniikka | 96 €

Ti 17.30-20.30+ 10.9.-5.11.2024 ja 28.1.-25.3.2025
Puolalanméen lukio - Joonas Holmén - 12-23 # - 64 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Kdydaan lapi audiotekniikan teoriaa ja kdytantda, musiikin
tuottamista, danittamista, miksaamista, masterointia ja studio-
tyoskentelya. Tutustutaan musiikin tuottamisessa kaytettaviin
tyokaluihin, tietokoneohjelmiin ja taiteellisiin ratkaisuihin.

0215C08

Studioteknologian jatkokurssi - etdopetus | 76 €
Ke 19.45-21.15.28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025
Etdopetus « Jori Levantovskij - 10-20 4. 50t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024
Jatkokurssilla  paneudutaan syventaviin
musiikkiteknologian  tyokaluihin liittyen
sovittamiseen, daanittamiseen ja editointiin.

tekniikoihin ja
saveltamiseen,

0215C10

Rockband A |83 €

Ma 19.45-21.15+2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Usko Puustinen -sali « llkka Rantaméki - 12-15 4%+ 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Uusille soittajille tilaisuus hioa taitojaan, kokeilla uusia soitti-
mia ja aloittaa julkisesti hoilaaminen turvallisessa kannusta-
vassa ymparistossa.

0215C12

Rockband B |83 €

To 19.45-21.15+5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-24.4.2025

Opistotalo, Usko Puustinen -sali « llkka Rantaméki - 12-15 4%+ 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Soitetaan rockmusiikin helppoja ja vahan haastavampia
klassikkobiiseja ja eri tyyleja kattavasti eri vuosikymmenilta.
Mukaan kaiken tasoiset bandi soitinten soittajat ja laulajat.

0215C17

Ukuleleorkesteri | 76 €

Ti 19.00-20.30 - 3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 311 « llkka Rantamaki - 12-25 - 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tavoitteena on luoda konserttiohjelmisto, joka sisaltaa poppia,
rockia laajalla skaalalla, klassista ja evergreeneja. lloinen ja
peloton mieli on plussaa!

Kuva: Mika Tammenkoski

0215C14

Blues band | 83 €

To 16.15-17.45 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-24.4.2025

Opistotalo, Usko Puustinen -sali « llkka Rantaméki - 12-15% - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Soitetaan blues- ja soul-musiikin helppoja seka vahan haas-
tavampia klassikkobiiseja eri tyyleilla laidasta laitaan. Mukaan
voivat tulla kaiken tasoiset bandisoitinten soittajat ja laulajat.

0215C20

Folkorkesteri | 77 €

Ke 18.00-20.15+ 11.9.-4.12.2024 ja 15.1.-23.4.2025

Opistotalo, Usko Puustinen -sali

- Marjaana Puurtinen ja Janne Kuosa » 12-60 %+ 42 t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Soitetaan orkesterille sovitettuja ohjelmistoja 1700-2000-
lukujen tanssittavasta musiikista. Sopii kaikille soittimille.
Nuotinlukutaito on eduksi. Ei taitotasorajoituksia eika ryppyja
otsassal!

0215C24

Kanteleorkesteri Kummottis | 76 €

To 18.45-20.15+29.8.-21.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 311 « Aino Kurki - 12-16 %50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Yhteissoiton iloa mukavassa soittoporukassa! Kantele-
orkesteriin voit osallistua 5-15-kieliselld kanteleella alkeis-
kurssin kdytyasi. Kurssilla lauletaan jonkin verran.

0215C27

Music from the British Isles | 65 €

Ti 18.00-20.15+ 27.8.-19.11.2024 ja 14.1.-8.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 303 « Robbie Sherratt
<12-304-42t

IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Come to play and sing traditional music from the British Isles.
Suitable for all instruments and musicians of all levels.
Bring your own instrument. The teaching language is English
but some help is available in Finnish.

0215C30

Irti nuoteista: kansanmusiikkia korvakuulolta | 31 €
La-su 8.-9.3.2025 klo 11.00-14.00

Opistotalo, ala-aula - Marjaana Puurtinen - 12-16 4+ 6 t
lImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Melodiasoittimia soittaville suunnatulla kurssilla treenataan
kansanmusiikkikappaleiden opettelua korvakuulolta. Perus-
taidot omasta soittimesta on hyva hallita.

0215C34

Soitetaan vilhdemusiikkia | 76 €

Ma 18.00-19.30 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Usko Puustinen -sali - Maria Sapelkina+ 12-20% - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Soitetaan viihde-, rautalanka- ja tanssimusiikkia luovasti
yhdessa. Voit vaikuttaa kappaleiden ja genren valintaan,
osallistujien toiveet ovat etusijalla. Nuotinlukutaito on eduksi,
mutta ei valttamaton.

@ turuntyovis
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Kuvataide - Piirustus

Osa Heikki Makilan piirustuksesta, kuva Merja Ylitalo.

0213003

Lapsi ja aikuinen -kuvataidekurssi | 38 €

Ke 18.00-20.00 - 4.9.-9.10.2024

Paattisten koulu « Minna Vainio-Jarvinen+ 12-16 % - 16 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Piirretddn, maalataan ja muotoillaan savesta erilaisten tee-
mojen innostamana. Seka lapsi ettd aikuinen ilmoittautuvat.
Lapsen ilmoittautumiseen tarvitaan huoltajan laskutustiedot
henkilétunnuksineen.

0213004 (D

Lapsi ja aikuinen -kuvataidekurssi | 38 €

Ke 18.00-20.00 - 19.3.-23.4.2025

Paattisten koulu - Minna Vainio-Jarvinen - 12-16 % - 16 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-17.3.2025

Kuten 0213003 Lapsi ja aikuinen -kuvataidekurssi.

0213007

Hyvédn mielen taidekurssi | 111 €

To 16.30-18.45 - 29.8.-21.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 203 - Matleena Korhonen « 12-15 4. 75t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Kuvataiteilua mielen hyvinvoinnin ja vuorovaikutuksen
nakokulmasta. Kasvatetaan itsetuntemusta ja l16ydetdan iloa
luovasta tekemisesta. Sopii aloittelijoille. Osallistuminen ei
edellyta piirustustaitoa, mutta osallistujilta toivotaan halua
jakaa ajatuksia muiden kanssa ja uskallusta tarttua kynaan/
siveltimeen lopputuloksesta riippumatta. Tarkeinta on teke-
misen ilo!

0213011
Piirtamisen perusteet | 122 €

Ti 16.30-18.45+27.8.-19.11.2024 ja 14.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 203 « Opettaja avoin - 12-15 4+ 72t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Opetellaan piirtamiseen liittyvia tekniikoita, tutustutaan erilai-
siin piirustusvalineisiin ja kdydaan lapi kuvan elementteja.

0213014
Piirretaan museoissa | 73 €

Ti 12.00-15.00 - 10.9.-19.11.2024 ja 28.1.-8.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 510 - Merja Ylitalo - 12-14 % - 48
[Imoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Jokaisella kurssikerralla tutustutaan yhdessa museon nédytte-
lyyn, jonka jalkeen opiskelija voi valita museossa mieleisensa
piirtdmisen kohteen. Henkilokohtaista ohjausta.

0213016

Croquis-piirustus |121 €

Ti 19.15-20.30 - 27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 203 « Opettaja avoin - 12-16 4+ 42t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Intuitiiviseen hahmottamiseen perustuvaa nopeaa mallipiirus-
tusta eldvasta mallista. Kehittaa piirustustaitoa, havaintokykya
ja pelkistamisen ymmartamista.
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0213018

Elava malli | 207 €

To 16.30-18.45+5.9.-28.11.2024 ja 16.1.-24.4.2025
Opistotalo, Ik 204 « Merja Ylitalo « 12-16 %+ 87 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tutustutaan mallin anatomiaan, plastisuuteen, sommitte-
luun, liikkkeeseen seka tilan ja muodon ymmartamiseen elavaa
mallia piirtden. Myods croquis-piirustusta.

0213020

Miljo6 ja elava malli| 186 €

Ti 16.30-19.15+ 3.9.-26.11.2024 ja 14.1.-22.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 510 - Merja Ylitalo - 12-14 - 108 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Piirretadn kaupunkimiljoota, ihmisia, eldimia mm. jokirannassa,
museoissa, kahviloissa, kirkoissa. Perspektiiviharjoituksia ja
mallin anatomian tutkimista.

0213023

Kevatmiljoo | 34 €

Ma-ti-ke-to—pe 16.30-19.30 - 12.-16.5.2025

Toimipaikka avoin - Merja Ylitalo« 12-14 %+ 20 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-9.5.2025

Piirretadn miljoota, ihmisia, eldaimia Turussa ja lahiseudulla
esim. jokirannassa, kahviloissa, puutarhassa viiden paivan
kurssilla. Perspektiiviharjoituksia. Henkilokohtaista ohjausta.
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0213024

Syysmiljoo | 34 €

Ma-ti-to—pe 16.30-19.30 seké la 13.00-16.00 - 19.-24.8.2024
Opistotalo, |k 204 - Merja Ylitalo « 12-14 % - 20
lImoittautuminen 27.5.2024-16.8.2024

Piirretaan miljoota, ihmisia, eldimia Turussa jalahiseudulla esim.
jokirannassa, kahviloissa, puistossa viiden paivan kurssilla.
Perspektiiviharjoituksia. Henkilokohtaista ohjausta.

0213028

Piirustusta Kasvitieteellisessa puutarhassa | 21 €
La-su 24.-25.8.2024 klo 12.00-14.15

Kasvitieteellinen puutarha, Ruissalon puistotie 215

- Kaisa Nurminen+12-16 % -6t

lImoittautuminen 27.5.2024-19.8.2024

Havaintoon perustuvaa piirustusta Ruissalon kasvitieteellisessa
puutarhassa ja sen ymparistossa keskittyen kolmiulotteisen
muodon, valojen ja varjojen kuvaamiseen seka tekniikkaan.

0213029

Piirustusta Kasvitieteellisessa puutarhassa | 21 €
La-su 26.-27.4.2025 klo 12.00-14.15

Kasvitieteellinen puutarha, Ruissalon puistotie 215

- Kaisa Nurminen+12-16 % -6t

lImoittautuminen 18.11.2024-21.4.2025

Kuten 0213028 Piirustusta Kasvitieteellisessa puutarhassa.

Milj66 ja eldavd malli -kurssilta. Kuva Merja Ylitalo.
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0213035

Akvarellimaalauksen alkeet - viikonloppukurssi | 33 €
La-su 8.-9.3.2025 klo 11.00-16.00

Opistotalo, |k 203 - Mervi Patala - 12-15% - 12 t
lImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Tehostartti akvarellimaalauksen perusteisiin aivan alkeista
alkaen. Tutustutaan perustekniikoihin ja materiaaleihin seka
haetaan oman ndkoista ilmaisua.

0213037

Akvarellimaalauksen kevatkurssi | 52 €

Pe 11.00-13.45 - 25.4.-16.5.2025

Opistotalo, |k 203 - Mervi Patala - 12-14 % - 15t
lImoittautuminen 18.11.2024-21.4.2025

Otetaan kevat vastaan maalaten erilaisia vuodenaikaan sopi-
via teemoja. Saan salliessa voimme maalata myds ulkona.

0213039

Akvarelli monipuolisesti kokeillen | 111 €

Ke 10.00-12.15+4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 203 « Raisa Marja Suksi« 12-15 %+ 75t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Akvarellimaalausta eri aiheisiin ja tekniikoihin tutustuen ja
omalle luovuudelle tilaa antaen. Kokeillaan mm. erityyppisia
maalausvalineitd, lisdaineita ja sekatekniikoita.

0213040

Akvarellin jatkokurssi | 111 €

Ke 12.45-15.00 - 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 203 « Raisa Marja Suksi« 12-15 %+ 75t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Kerrataan ja syvennytadn akvarellimaalauksen materiaaleihin,
valineisiin, tydskentelytapoihin ja tekniikoihin. Omia ja yhtei-
sid aiheita havaintoon perustuvasta maalauksesta abstraktim-
paan ilmaisuun.

0213044

Akryyli- ja 6ljyvarimaalauksen perusteet / jatko |111 €
Ma 16.30-18.45 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 204 « Panu Thusberg - 12-16 4 - 75 t
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Vesiliukoisilla vareilld maalaamisen perus- ja jatkokurssi. Omat
aiheet, vdriharjoitelmat, esimerkkeja maalaustekniikoista ja
taidehistoriasta.
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0213049

Pastellimaalaus 1 | 56 €

Ti 18.30-20.45.27.8.-19.11.2024

Opistotalo, Ik 206 - Marjo Yli-Antola » 12-15 % - 36 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Sopii pastellimaalausta aloittaville seka jatkaville opiskelijoille.
Tutustumme erilaisiin kuivapastelliliituihin ja pastellipohjiin
seka pastellimaalaustapoihin.

0213050

Pastellimaalaus 2 | 61 €

Ti 18.30-20.45 - 14.1.-15.4.2025

Opistotalo, Ik 206 - Marjo Yli-Antola » 12-15# -39
[lmoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Pastellimaalauksen voima ja herkkyys. Jatkokurssi syksyn
pastellimaalauksen alkeis-/jatkokurssille. Osallistua voivat
myds muut aiemmin pastellimaalausta tai muita kuvataiteita
harrastaneet.

0213053

Maalaus vesiliukoisilla véreilld | 126 €

Ke 17.00-19.15 + 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025
Vaha-Heikkilan koulu « Raisa Marja Suksi« 12-16 %+ 75 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Maalataan vesiliukoisilla 6ljy- ja akryylivareilla tehden erilaisia
harjoituksia, joiden kautta opit maalaustekniikkaa, tutustut
taiteeseen seka kehitat omaa luovuuttasi.

0213056

Maalauksen intensiivikurssi A | 31 €

Ti 16.30-18.45 - 3.9.-8.10.2024

Opistotalo, Ik 204 « Panu Thusberg - 12-16 %+ 18 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Intensiivisella lyhytkurssilla opitaan maalaamisen tekniikkaa ja
tutustutaan varioppiin.

0213058

Maalauksen intensiivikurssi B | 31 €

Ti 16.30-18.45+22.10.-26.11.2024

Opistotalo, Ik 204 « Panu Thusberg - 12-16 %+ 18 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Intensiivisella lyhytkurssilla opitaan maalaamisen tekniikkaa ja
tutustutaan varioppiin.

0213060

Maalauksen intensiivikurssi C | 31 €

Ti 16.30-18.45+ 14.1.-25.2.2025

Opistotalo, Ik 204 « Panu Thusberg - 12-16 %+ 18 t
[lmoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Intensiivisella lyhytkurssilla opitaan maalaamisen tekniikkaa ja
tutustutaan varioppiin.

0213061

Maalauksen intensiivikurssi D | 31 €

Ti 16.30-18.45 » 4.3.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 204 « Panu Thusberg - 12-16 %+ 18 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Intensiivisella lyhytkurssilla opitaan maalaamisen tekniikkaa ja
tutustutaan varioppiin.
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0213064

Kokeellinen maalaus | 111 €

Ti 19.00-21.15+27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 204 « Henri Tuominen « 12-16 4 « 75 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Etsitdan itselle uutta tekemisen tapaa. Tutustutaan nykytaide-
maalareiden teoksiin ja inspiroidutaan niista. Sopii vasta-alka-
jille ja maalausta pidempaan harrastaneille.

0213067
Tekniikkapainotteinen maalaus | 130 €

To 19.00-21.15+5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 204 - Raisa Marja Suksi+ 12-16 %« 75 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Johdonmukaisesti etenevaa maalausta 6ljy- ja akryylivareilla.
Opitaan maalauksen eri tekniikoita perinteisista nykytaiteelle
ominaisiin ratkaisuihin. Padpaino omissa aiheissa. Neljana
kertana malli.

0213070

Sekatekniikka ja maalaus | 111 €

Ke 17.00-19.15+4.9.-27.11.2024 ja 15.1.-16.4.2025
Opistotalo, Ik 203 « Panu Thusberg - 12-15 4. 75t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tutustutaan akryylimaalauksen tekniikoihin. Toteutetaan
teoksia eri piirustus- ja maalausvalineilla. Kollaasi, piirustus
ja maalaus yhdistyvat sekatekniikkateoksissa.

0 turuntyovaenopisto
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0213072

Tiistaimaalaus | 111 €

Ti 10.00-12.15+27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 204 « Opettaja avoin - 12-16 %75t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Itsendista tyoskentelyd ohjauksessa vapaavalintaisella teknii-
kalla. Oman ilmaisun I6ytdminen ja kehittaminen. Omat oljy-
varit, akryylivarit tai vesivarit, siveltimet ja maalauspohjat.

0213073
Keskiviikkomaalaus | 111 €

Ke 9.30-11.45 - 28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 204 « Opettaja avoin - 12-16 4. 75t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Itsendista tyoskentelya opettajan ohjauksessa vapaavalintai-
sella tekniikalla. Pyrkimyksena oman ilmaisun I8ytaminen ja
kehittdaminen.

0213075

Varikas viikonloppu | 33 €

La—su 26.-27.10.2024 klo 11.00-16.00

Opistotalo, Ik 204 « Panu Thusberg - 12-16 %+ 12 t
lImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Tutustutaan taiteen elementteihin, varioppiin, maalaustekniik-
kaan ja maalaustaiteen tyylisuuntiin toteuttamalla teoksia esi-
merkkien tai omien ideoiden pohjalta vdlineina vesiohenteiset
varit.

0213076

Varikas viikonloppu | 33 €

La-su 8.-9.3.2025 klo 11.00-16.00

Opistotalo, Ik 204 « Panu Thusberg - 12-16 %+ 12 t
lImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Kuten 0213075 Varikas viikonloppu.

L Tewm
Varikas viikonloppu. Kuva: Panu Thusberg.

45




Maalaus - Ikonimaalaus - Taidegrafiikka

4

Maalausateljee. Kuva Merja Ylitalo.

0213078

Maalauskurssi kesalla | 45 €

Ma-ti-ke-to klo 11.00-16.00 ja pe 11.00-14.00 - 2.-6.6.2025
Opistotalo, Ik 204 - Merja Ylitalo « 12-14 % - 28
[lmoittautuminen 18.11.2024-30.5.2025

Maalataan miljoota Turussa ja lahiseudulla esim. jokirannassa
ja puistossa viiden paivan kurssilla. Henkilokohtaista ohjausta.

0213079

Maalausateljee | 200 € S
Ke 16.30-20.00 - 4.9.-27.11.2024 ja15.1.-23.4.2025

Opistotalo, Ik 204 - Merja Ylitalo - 12-16 %+ 125
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tyohuonetyyppistd tydskentelyd opettajan ohjauksessa.
Omat aiheet, itselle sopivat valineet, ekstrana nayttelyvierailut
& ryhman oma nayttely. Vesiliukoiset varit.

Ikonimaalaus

0213081
Ikonimaalaus A | 111 €

Ma 13.45-16.00 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 203 « Mari Zabyshnyi« 12-15 4+ 75t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tule maalaamaan itsellesi ikoni vanhaa temperatekniikkaa
kdyttden. Opimme myos kultausta.

0213082
IkonimaalausB | 111 €

Ma 16.30-18.45 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 203 « Mari Zabyshnyi« 12-15 4+ 75t
[lmoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Kuten 0213081 Ikonimaalaus A.

Taidegrafiikka

0213085

Metalligrafiikan paja | 185 €

Ke 17.30-20.45 - 28.8.-20.11.2024

Taiteen talo - Teija Lehto -12 4 - 48 t

[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Mahdollista toteuttaa viivasyovytys-, pehmedpohja-, akva-
tinta-, kuivaneula-, chin colle- ja monotypiateoksia. Tekijoille,
joilla on grafiikan perustiedot hallussa.

0213086

Metalligrafiikan paja | 185 €

Ke 17.30-20.45 < 15.1.-9.4.2025

Taiteen talo - Teija Lehto 12 # - 48 t

[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Mahdollista toteuttaa viivasyovytys-, pehmedpohja-, akva-
tinta-, kuivaneula-, chin colle- ja monotypiateoksia. Tekijoille,
joilla on grafiikan perustiedot hallussa.

@ turuntyovis
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0213092

Keraamista kuvanveistoa eldinten maailmassa | 87 €
Ma-ti-ke-to-pe 12.-16.8.2024 klo 12.00-14.45

Opistotalo, Ik 205 « Kristina Seppanen - 12-16 - 18
[Imoittautuminen 27.5.2024-5.8.2024

Intensiivikurssilla tutustutaan elainten rooliin taidehistoriassa,
esim. kissat muinaisessa Egyptissa, ja luodaan yksilollinen ke-
raaminen eldinveistos tai reliefi. Keskitytaan ilmaisun vahvista-
miseen ja opitaan saven kasinrakennustekniikoita.

0213094

Keraamista kuvanveistoa: boho-seinéreliefi | 77 €
Ma-ti-ke-to-pe 9.-13.12.2024 klo 12.00-14.45

Opistotalo, Ik 205 « Kristina Seppanen - 12-16 % - 18
[Imoittautuminen 27.5.2024-25.11.2024 0.00
Intensiivikurssilla tehddan moniosainen, suurikoinen riippuva
keraaminen seinareliefi/seindkoriste, jossa on myds metalliosia
boho-tyyliin tai Kalevala-korun hengessa.

0213096

Sauna- ja kesdkeramiikkaa | 77 €

Ma-ti-ke-to—pe 12.-16.5.2025 klo 12.00-14.45

Opistotalo, Ik 205 « Kristina Seppéanen - 12-16 # - 18 t
lImoittautuminen 18.11.2024-28.4.2025

Kuvanveisto voi menna myds saunaan; luodaan saunatonttuja,
kiukaanhenkia jne. keraamisesta savesta kasinrakennus-
tekniikoilla kesa mielessa.

0213100

Keraaminen kuvanveisto | 215 €

To 19.00-21.15+29.8.-21.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025
Opistotalo, Ik 205 « Kaisa Nurminen+ 12-17 # - 75 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Tutustutaan kuvanveiston perusteisiin seka opetellaan raken-
tamaan kolmiulotteista muotoa materiaaliperusteisesti
keramiikan perustekniikoita hyddyntaen.

0213102

Keraamista kuvanveistoa luovasti | 234 €

To 15.30-18.45-29.8.-21.11.2024 ja 16.1.-17.4.2025
Opistotalo, Ik 205 « Kristina Seppanen + 12-16 % - 96 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-15.8.2024

Luodaan keraamisia veistoksia, reliefeja ja veistoksellisia kayt-
toesineita kuten valaisimia ja kelloja kasinrakennustekniikoilla.
Osalla tunneista tyoskennellaan eldvan mallin kanssa.

0213104

Kuvanveistoa eldavasta mallista | 241 €

Ke 16.45-19.30 - 28.8.-20.11.2024 ja 15.1.-16.4.2025
Opistotalo, Ik 205 « Kristina Seppanen + 12-16 %92 t
lImoittautuminen 27.5.2024-14.8.2024

Keskitytaan ihmisen anatomiaan, muotoillaan keraamisesta
savesta klassisia veistoksia ja reliefeja eri kadsinrakennustek-
niikoilla. Osalla tunneista on elava malli. Yksi veistos tehdaan
kipsivaluna.

o 'y

Kuvanveistoa eldavasta mallista. Kuva Merja Ylitalo.
0213106

Kuvanveisto | 209 €

Ma 18.15-21.00 - 26.8.-18.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 205 « Kaisa Nurminen - 12-16 4 - 92 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-23.8.2024

Opitaan muovailutekniikoita, rakennellaan ja yhdistellaan.
Vasta-alkajille seka aiemmin kuvanveistoa harrastaneille.

0213108

Perjantaiveistajat | 209 €

Pe 11.00-13.45-30.8.-22.11.2024 ja 10.1.-11.4.2025
Opistotalo, Ik 205 « Kaisa Nurminen « 12-16 4+ 92 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Muovaillaan savea, opetellaan pinnan jannittamista seka posi-
tiivisen ja negatiivisen muodon rakentamista lisddmis- ja pois-
tamismenetelmalla.

0213110

Puunveisto | 36 €

La—su 26.-27.10.2024 klo 10.00-15.45

Opistotalo, Ik 205 « Andrei Bakharev - 12-16 4+ 14 t
lImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Opitaan puunveistoa, rakennellaan ja yhdistelldan. Vasta-alka-
jille sekd aiemmin kuvanveistoa harrastaneille.

0213111

Puunveisto | 26 €

La-su 8.-9.3.2025 klo 10.00-15.45

Opistotalo, Ik 205 « Andrei Bakharev - 12-16 4+ 14 t
lImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Kuten 0213110 Puunveisto.

www.turuntyovaenopisto.fi
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Valokuvaus ja kuvankasittely

0211A02

Jarjestelmakamera haltuun | 34 €

Ma 18.00-19.30 - 16.9.-25.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 510 « Tinksu (Anna) Wessman
+12-304-20t

IImoittautuminen 27.5.2024-13.9.2024

Omistatko jarjestelmdkameran, mutta se pdlyttyy hyllyssa
tai kuvaat vain automaattiasetuksilla? Harjoitellaan kameran
kayttoa seka opetuksen etta erilaisten kuvaustehtavien avulla.

0211A05

Kéasisalamalla kuvaaminen | 38 €

Pe 25.10.klo 18.00-21.15 seka la—su 26.-27.10. klo 12.00-15.15
Opistotalo, Ik 312 « Tinksu (Anna) Wessman « 12-20 %+ 12t
IImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Intensiivikurssilla harjoitellaan kasisalamalla kuvaamista eri-
laisissa olosuhteissa. Tarvitset jarjestelmakameran, oman
kasisalaman, kannettavan tietokoneen, jonkin kuvankasitte-
lyohjelman ja intoa kokeilla erilaisia asioita. Kuvaamme seka
asetelmia ettd toisiamme.

0211A08

Luovaa valokuvausta | 31 €

Ma 18.00-19.30 - 20.1.-28.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 510 « Tinksu (Anna) Wessman
«12-30%-18t

IImoittautuminen 18.11.2024-17.1.2025

Opit kuvaamaan uusilla ja jannittavilla tavoilla seka kaytta-
maan digijarjestelmakameraasi entista paremmin. Keskitytaan
erityisesti valoon, sommitteluun, kuvateemoihin seka luovaan
kuvalliseen ilmaisuun.

0211B02

Videokuvaus - etdopetus | 76 €

Ke 16.35-18.05 - 28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Etaopetus « Jori Levantovskij+ 10-15 4+ 50 t

IImoittautuminen 18.11.2024-26.8.2024

Suunnitteletko videon tekoa? Saat valmiudet kasikirjoituk-
sen tekoon, kuvauksen suunnitteluun ja toteutukseen seka
editointiin. Sopii aloittelijoille ja pidempaan videokuvausta
opiskelleille.

0211C02

Kuvankasittely Lightroomissa | 38 €

Pe 7.3.2025 klo 18-21.15 ja la-su 8.-9.3.2025 klo 12-15.15
Opistotalo, Ik 312 « Tinksu (Anna) Wessman « 12-30 4« 12 t
lImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Intensiivikurssi on tarkoitettu kaikille, joita kiinnostaa kuvan-
kasittely Adoben Lightroom Classic -kuvankasittelyohjelmalla.
Kurssilla aloitetaan aivan alusta ja kdydaan lapi Lightroomin
tarjoamia mahdollisuuksia monipuolisesti.

0211C04

Kuvankasittely Photoshopilla | 38 €

Pe 12.1.2025 klo 18-21.15 ja la-su 13.-14.1.2025 klo 12-15.15
Opistotalo, Ik 312 « Tinksu (Anna) Wessman « 12-30 #- 12t
IImoittautuminen 18.11.2024-8.1.2025

Kurssi kaikille, joita kiinnostaa kuvankasittely Adobe Photo-
shopilla. Intensiivikurssilla harjoitellaan ohjelman kayttoa
erilaisin kuvaesimerkein.

0211C05

Photoshop luovasti | 40 €

Ti 17.00-20.15 - 22.10.-26.11.2024

Opistotalo, Ik 526 (atk) « Raisa Marja Suksi« 12-15 ¢+ 24 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Photoshopin perusteita alkeista ldhtien valokuvankasittelysta
tiedoston luomiseen, tasojen kdyttamiseen ja erilaisiin tapoihin
yhdistad, muokata sekd sommitella kuvia visuaalisesti toimi-
vaksi kokonaisuudeksi.

0214C24

Keramiikan alkeet A | 186 €

Ma 13.15-15.30 - 26.8.-18.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 205 « Markus Sillanpaé « 12-16 4+ 75 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-5.8.2024

Tarkoitettu vasta-alkajille. Tutustumme kasinrakennusteknii-
koihin: kuvanveisto, levy, makkara ja kaiverrus. Opitaan myos
koristelemaan esine mm. lasittamalla ja patinoimalla.

0214C25

Keramiikan alkeet B | 186 €
Ti19.00-21.15+3.9.-26.11.2024 ja 14.1.-15.4.2025

Opistotalo, Ik 205 « Pipa Hytinkoski+ 12-16 %+ 75 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Keramiikkaharrastusta aloittaville/paivittaville. Perustekniikoi-
den lisaksi tutustutaan dreijaukseen seka erilaisiin koristelu-,
varjdys- ja lasitusmenetelmiin.

0214C29

Syyskeramiikka | 61 €

Ti 16.30-18.45.3.9.-8.10.2024

Opistotalo, Ik 205 « Pipa Hytinkoski+ 12-16 %+ 18 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Valmistetaan pienia esineita kivitavarasavesta kasinrakentaen.
Tutustutaan erilaisiin koristelu- ja lasitusmenetelmiin.

0214C30

Kevatkeramiikka | 61 €

Ma 15.45-18.00 - 3.3.-7.4.2025

Opistotalo, Ik 205 « Pipa Hytinkoski« 12-16 4 - 18 t
IImoittautuminen 18.11.2024-28.2.2025

Valmistetaan kevatmielen kera kivitavarasavesta kasin raken-
taen kukkaruukkuja, keijuja, yrttipurkkeja, koruja yms..

0214C32

Dreijauskurssi | 121 €

Ti11.15-13.30-27.8.-19.11.2024

Opistotalo, Ik 205 « Markus Sillanp&ds - 12-16 %36 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-6.8.2024

Keraamisten kaytto- ja koriste-esineiden valmistusta. Alkeis- ja
peruskurssi.

0214C33

Dreijauskurssi | 126 €

Ti11.15-13.30- 14.1.-15.4.2025

Opistotalo, Ik 205 « Markus Sillanp&s - 12-16 # -39t
[lmoittautuminen 18.11.2024-7.1.2025

Keraamisten kaytto- ja koriste-esineiden valmistusta. Alkeis- ja
peruskurssi.
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0214C35

Keramiikkareliefi Rut Brykin tapaan | 65 €

Ke 11.15-13.30+ 4.9.-23.10.2024

Opistotalo, Ik 205 - Pipa Hytinkoski - 12-16 4+ 21 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Valmistetaan tasotyot/reliefit Rut Brykin kehittdmaa tekniikkaa
soveltaen. Tavallisen saven lisdaksi kdytamme myds valusavea.
Lasitteet tarkoin valitut, Brykin tyyliin soveltuvia.

0214C37

Joulukeramiikka | 61 €

Ma 15.45-18.00- 21.10.-25.11.2024

Opistotalo, Ik 205 - Pipa Hytinkoski« 12-16 4 - 18
lImoittautuminen 27.5.2024-11.10.2024

Valmistetaan keramiikkaa joulumielen kera. Muovaillaan hah-
moja, rakennellaan kynttilalyhtyja ja koristeita. Tyot lasitetaan.

0214C38

Piensisustuskeramiikka | 61 €

Ti 16.30-18.45.22.10.-26.11.2024

Opistotalo, Ik 205 - Pipa Hytinkoski - 12-16 4 - 18 t
lImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Valmistetaan pienia sisustuselementteja: saippuavateja, veis-
toksia, kyltteja, koristeita.

0214C40

Korukeramiikka | 52 €

Ke 11.15-13.3030.10.-27.11.2024

Opistotalo, Ik 205 - Pipa Hytinkoski - 12-16 4+ 15t
lImoittautuminen 27.5.2024-28.10.2024

Koruja kivitavarasavesta muovaillen. Tutuksi tulevat niin
rouheammatkin massat kuin myds lapivarjatty posliini lasi-
tuksia unohtamatta.

0214C41

Keramiikkarasia sellakkatekniikalla kuvioiden | 65 €
Ke 11.15-13.30- 15.1.-5.3.2025

Opistotalo, Ik 205 - Pipa Hytinkoski - 12-16 4 - 21 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Keramiikkaveistos, joka yllatyksellisesti myos aukeaa! Rasian
kansi on huomaamaton osa veistoksen muotoa. Rasian pinta
kuvioidaan sellakkatekniikalla, tuloksena kaunis uniikki
pintarakenne.

0214C43

Monotypiaa keramiikalle | 61 €

Ma 15.45-18.00-2.9.-7.10.2024

Opistotalo, Ik 205 - Pipa Hytinkoski - 12-16 4 - 18 t
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Monotypialla saadaan aikaan grafiikanomaista jalked suo-
raan saven pinnalle. Kuvioidusta savilevysta tehdaan astioita,
koruja, tauluja, lasinalusia tms.

0214C44

Monotypiaa keramiikalle | 61 €

Ke 11.15-13.30- 12.3.-16.4.2025

Opistotalo, Ik 205 - Pipa Hytinkoski - 12-16 4 - 18 t
lImoittautuminen 18.11.2024-10.3.2025

Monotypialla saadaan aikaan grafiikanomaista jalked suo-
raan saven pinnalle. Kuvioidusta savilevysta tehdaan astioita,
koruja, tauluja, lasinalusia tms.
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0214C46

Taide-esine polttamattomasta savesta | 65 €

Ke 18.30-20.45 - 6.11.-4.12.2024

Vaha-Heikkilan koulu « lida Vanttaja - 12-14 % - 15t
IImoittautuminen 27.5.2024-4.11.2024

Valmistetaan esineita savesta ilman polttamista! Esine, joka voi
olla esimerkiksi pienoisveistos, koru tai kulho, on ldhes yhta
vahva kuin poltettu, mutta ruokailukdyttdon se ei sovellu.

0214C48

Keramiikkamuki/-kulho

sgraffitotekniikalla kuvioiden | 61 €

Ti 16.30-18.45. 14.1.-25.2.2025

Opistotalo, Ik 205 - Pipa Hytinkoski - 12-16 4 - 18 t
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Valmistetaan astioita, jotka kuvioidaan varjatyn savilietteen
lapi kaivertaen (=sgraffito). Kuviot voivat olla myds monivarisia.

0214C49

Horsehair-rakupoltto | 60 €

Torstai 29.8.2024 klo 16.30-20.30: Téiden muovailu

Torstai 5.9.2024 klo 16.30-18.45: Toiden kiillotus

Lauantai 14.9.2024 klo 10.00-15.00: Téiden poltto

Metsamaen Ravirata - Pipa Hytinkoski ja Anu Salmela- 104+ 20 t
IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Kuumien savitoéiden pinta kuvioidaan hevosenjouhien/linnun-
sulkien avulla. Tyot varjataan savilietteilld/kiillotetaan. Lasittei-
ta ei kayteta.

0214C50

Horsehair-rakupoltto/keramiikan savustus | 60 €

Ma 19.5.2025 klo 16.30-20.30: Téiden muovailu

Su 25.5.2025 klo 16.30-18.45: Toiden kiillotus

Su 8.6.2025 klo 10-15: Téiden poltto

Metsamaen Ravirata - Pipa Hytinkoski, Anu Salmela- 10420t
lImoittautuminen 18.11.2024-16.5.2025

Savitdiden pinta savustetaan/kuvioidaan hevosenjouhien ja
linnunsulkien avulla valintasi mukaan. Ty6t varjataan savili-
etteilld/terrasigillatalla/kiillotetaan ja poltetaan ulkona kaa-
su-uunissa, jolloin horsehair-kuviointi syntyy. Mahdollisuus
myds savustaa osa toitd savustuspontdssa. Lasitteita ei kayteta.

0213098

Taidekeramiikkaa keramiikkakisan hengessa | 202 €
Ke 14.15-16.30 - 28.8.-20.11.2024 ja 15.1.-16.4.2025
Opistotalo, Ik 205 « Kristina Seppanen « 12-16 %+ 75t
IImoittautuminen 27.5.2024-14.8.2024

Vaihtuvia tehtdvia suuren keramiikkakisan hengessa, ilman
kilpailua toisten kanssa, haastetaan oma tekeminen, luodaan
tehtdvanantojen mukaan veistoksia ja kayttoesineita. Talla
kurssilla ei tarvitse miettid mita tekisi!

Kuva: Mika Tammenkoski
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Tietotekniikka

Katso myos valokuvaus- ja kuvankasittelykurssit s. 48.

061103 (D

Excelid edistyneille - verkkokurssi | 35 €

25.3.-6.5.2025

Verkkokurssi - Tero Kuusela« 12-30 - 21t

IImoittautuminen 18.11.2024-24.3.2025

Hyddynna Excelin edistyneitd ominaisuuksia, kuten ehdollista
muotoilua, Pivot-taulukoita, funktioita ja makroja. Esitietoina
edellytetadn Excelin perustaitoja. Omatahtinen verkkokurssi.

061108

Tutustumme tekoalyyn - etdopetus | 18 €

Ke 17.00-19.30 - 23.-30.10.2024

Etaopetus - Markku Salo« 12-16 46t

IImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Perusteet Al:n maailmasta. Opit tekodlyn peruskasitteet,
toimintaperiaatteet ja soveltamismahdollisuudet. Kdytannon-
ldheinen lahestymistapa auttaa ymmartamaan tekodlyn
vaikutuksia yhteiskuntaan ja tulevaisuuden ammatteihin.

061110 (D

Tekodly hyotykayttoon | 36 €

La-su 8.-9.3.2025 klo 10.00-16.00

Opistotalo, Ik 526 (atk) « Tero Kuusela « 12-15 ¢+ 14 t
lImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Tutustu erilaisten tekodlypalveluiden kdyttoon arjen ja tyon
apuna. Paaset harjoittelemaan mm. kuvien tekemista ja teko-
alyn avulla opiskelua. Sopii kaikille, esitietoja ei tarvita.

061112

Grafiikkaa helposti Canvalla - etdopetus | 40 €

Ma 18.00-19.30 - 2.9.-25.11.2024

Etdopetus « Padivi Jokinen « 12-20 4 - 24 t

IImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tutustu Canvan perusteisiin aloittelijoille suunnatulla kurssilla.
Canva on ilmainen kuvankasittelyohjelma, jolla suunnitellaan
visuaalisesti houkuttelevaa sisdltoa, kuten somepostauksia,
esitteitd ja mainoksia.

061114 (D

Grafiikkaa helposti Canvalla jatkokurssi

- etdopetus |42 €

Ma 18.00-19.30 - 13.1.-14.4.2025

Etdopetus « Pdivi Jokinen« 12-20 4 - 26 t

lImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Canvan jatkokurssilla syvennytdan ohjelman edistyneempaan
kayttdoon ja opitaan luomaan monipuolisempaa visuaalista
sisaltoa.

@ turuntyovis

Kuva: Mika Tammenkoski

061116
Nettisivut WordPress-ohjelmalla | 34 €

To 17.00-20.15+12.9.-10.10.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 503 « Mikko Suomalainen
+12-154-20t

[lmoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Haluatko oppia tekemdén nettisivut, blogin tai vaikka simp-
pelin verkkokaupan? Perehdymme WordPressin perusteisiin.
Ota oma kannettava mukaan.

061120
Ohjelmoinnin perusteet | 56 €

Ma 17.00-19.15 - 26.8.-2.12.2024

Opistotalo, Ik 526 (atk) - Tero Kuusela+ 12-15 % - 36 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-23.8.2024

Opi ratkaisemaan ongelmia ohjelmoimalla! Koodaamme
useita esimerkkeja ja harjoituksia suositulla ja helpolla Python-
ohjelmointikielelld. Sopii kaikille, esitietoja ei tarvita.

061122
Koodaa peli kahdessa pdivassa | 36 €

La-su 26.-27.10.2024 klo 10.00-16.00

Opistotalo, Ik 526 (atk) « Tero Kuusela« 12-15 4 - 14 t
llmoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Koodaa pieni peli opettajan ohjeita seuraten! Samalla saat
kosketuksen pelikehityksen kiehtovaan maailmaan. Sopii
kaikille pelikehityksesta kiinnostuneille, esitietoja ei tarvita.

Matematiikka ja luonnontieteet

054102 (D
Lukion lyhyttda matematiikkaa - verkkokurssi | 44 €

14.1.-18.3.2025

Verkkokurssi « Tero Kuusela « 12-20 - 27 t

llmoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Lukion lyhyen matematiikan keskeinen oppisisaltd selkedsti
esitettyna.

053302

Maailmankaikkeuden historia | 23 €

Ti 17.30-19.00 - 3.9.-8.10.2024

Opistotalo, 520 auditorio « Kirsi Lehto ja Pasi Nurmi« 12-20 4+ 12t
Tutustumme maailman syvan historian ja olemassaolomme
alkuldhteisiin: miten ja milloin kaikki on alkanut, ja miten se on
aikojen kuluessa vaihe vaiheelta kehittynyt nykyiselleen.
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0215D02

IMPRO! Alkeiskurssi | 28 €

Ma 16.30-17.45 - 2.9.-25.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 510 « Sinimaria Tomperi
<12-164-16t

[Imoittautuminen 27.5.2024-6.9.2024

Tervetuloa tyhjan paalle! Aikaisempaa kokemusta ei tarvita.
Tutustumme rauhallisessa tahdissa improvisaatioteatterin
periaatteisiin. Leikkimielisyyden kautta opettelemme luomaan
uusia asioita ja olemaan spontaanisia.

0215D05

Improvisation Theatre for Beginners | 37 €
Ti17.00-18.15+10.9.-3.12.2024

Opistotalo, Usko Puustinen -sali « Sinimaria Tomperi
<12-164-20t

[Imoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Let go and have fun learning improvisation! No prior
experience of theatre needed. Participants should feel
comfortable speaking in English. Theatre course for adults.

0215D06

Improvisation Theatre for Beginners | 34 €
Ti 17.00-18.15 - 14.1.-8.4.2025

Opistotalo, Usko Puustinen -sali « Sinimaria Tomperi
<12-164-.20t

[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

See 0215D05 Improvisation Theatre for Beginners.

0215D08

Improvisation Theatre for Beginners Workshop | 23 €
Su 27.10.2024 klo 10.00-16.00

Opistotalo, Usko Puustinen -sali - Sinimaria Tomperi- 12-16 %+ 7 t
lImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Let go and have fun learning improvisation! A day full of spon-
taneity, creativity and laughter. No prior experience of theatre
needed. Course language English. Theatre course for adults.

0215D10

IMPRO! Tyhjan pdan padiva | 23 €

La 26.10.2024 klo 10.00-16.00

Opistotalo, Usko Puustinen -sali « Sinimaria Tomperi- 12-16 %+ 7 t
lImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Tiivis tutustumispaketti improvisaatioteatterin maailmaan.
Luvassa paljon heittdytymistd, naurua ja ryhmahenkea.
Aiempaa kokemusta improvisaatiosta ei tarvita.

0215D14

Leikitaan sanoilla - improvisoidut tarinat ja runot | 30 €
Ma 16.30-17.45 - 13.1.-14.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 510 « Sinimaria Tomperi
«12-16%-17t

lImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Avataan omaa luovuutta, tuotetaan materiaalia, rakennetaan
yhdessa tarinoita ja runoja. Aiempaa kokemusta ei tarvita.

0215D18

IMPRO! Peruskurssi | 73 €

To 17.30-19.00 - 5.9.-26.11.2024 ja 16.1.-24.4.2025

Martin koulu « Sinimaria Tomperi+ 12-16 # - 48 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Improvisaatioteatterin peruskurssi soveltuu jo aikaisemmin
improa tehneille. Tutustutaan improvisaatiotekniikoihin,
kohtaustydskentelyyn seka esiintymistaitoihin.

0215D22

IMPRO! Jatkokurssi 1 - Lavatyoskentely | 40 €

To 19.15-20.45 - 5.9.-28.11.2024

Martin koulu « Sinimaria Tomperi+ 12-16 # - 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Syvennamme improvisaatiotaitoja seka tutustumme erilaisiin
haastavampiin improvisaatiotekniikoihin ja kohtaustydskente-
lyyn. Sopii aiemmin harrastaneille.

0215D24

IMPRO! Jatkokurssi 2 - Pitkd improvisaatio | 49 €

To 19.15-21.00 - 16.1.-24.4.2025

Martin koulu « Sinimaria Tomperi+ 12-16 # - 30 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Pitkan improvisaation kurssi Improvisaatioteatteria aiemmin
harrastaneille. Harjoittelemme taitoja, joiden avulla voidaan
tehda pitka improvisoitu naytelma.

0215D27

Improvisation Theatre - Short Form and Scenes | 40 €
Ti 18.30-20.00 - 10.9.-3.12.2024

Opistotalo, Usko Puustinen -sali - Sinimaria Tomperi« 12-16 #+ 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Intermediate course for people with prior knowledge about
improvisation theatre. We explore improvised scenework and
different short form techniques.

0215D30

Improvisaatio ja ndyttelijantyo - lyhytkurssi | 21 €

Ti 18.00-20.30 « 15.-29.4.2025

Opistotalo, Usko Puustinen -sali - Sinimaria Tomperi- 12-16 4+ 10t
lImoittautuminen 18.11.2024-14.4.2025
Improvisaatioteatteria aiemmin harrastaneille. Syvennamme
improvisaatiotaitoja seka tutustumme erilaisiin nayttelijan-
tyollisiin harjoitteisiin.

Kuva: Kyle Head, Unsplash

www.turuntyovaenopisto.fi
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0215033 (@

Long Form Improvisation | 45 €

Ti 18.30-20.15 - 14.1.-8.4.2025

Opistotalo, Usko Puustinen -sali - Sinimaria Tomperi- 12-16 #+ 28 t
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Intermediate course. We learn skills that help us improvise
long form improvised plays. For people with prior knowledge
about improvisation theatre.

©
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0215037 (@

IMPRO! Pitkan improvisaation tyopajaviikonloppu | 36 €
La-su 8.-9.3.2025 klo 10.00-16.00

Opistotalo, Usko Puustinen -sali - Sinimaria Tomperi« 12-16 # - 14 t
lImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Improvisaatioteatteria aiemmin harrastaneille. Tutustutaan
pitkadn improvisaatioon. Harjoittelemme taitoja, joiden avulla
voidaan tehda pitka improvisoitu naytelma.

0215042 (@

Elavat nuket | 56 €

Ke 18.30-20.45 - 15.1.-9.4.2025

Vaha-Heikkilan koulu - lida Vanttaja- 12-154-36 t
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Valmistetaan upeita, sauvojen tai lankojen avulla elavoitetta-
via nukkeja. Monipuoliset tydstotavat avaavat ovet erilaisten
materiaalien loputtomiin kayttdmahdollisuuksiin.

0215G02

Stand up -komedian perusteet | 40 €

Ma 16.00-17.30 - 2.9.-25.11.2024

Opistotalo, Usko Puustinen -sali - Hannu Rantala- 12-16 %+ 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Saat tyokaluja minka tahansa hauskan tekstin, kuten puheen
tai esitelman luomiseen. Kurssi sopii sinulle, vaikka et haavei-
lisi koomikon urasta, vaan haluat oppia kirjoittamaan hauskaa
tekstia. Kurssilla on my6s naurutakuu!

0215G05 (D

Stand up -komedian jatkokurssi | 40 €

Ma 16.00-17.30 - 13.1.-7.4.2025

Opistotalo, Usko Puustinen -sali« Hannu Rantala+ 12-16 4 - 24 t
IImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Kuten 0215G02 Stand up -komedian perusteet.

0215G09

Stand up -komedian viikonloppukurssi | 46 €

Pe 25.10. klo 18-21 seka la—su 26.-27.10.2024 klo 10-16
Opistotalo, luentosali - Hannu Rantala - 12-16 4. 18 t
lImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Opit stand up -komedian salat, miten kirjoitetaan stand up
-vitsi eli rutiini, sekd miten stand up -komediaa esitetaan.
Lisaksi paaset rakentamaan ja harjoittelemaan ensimmaista
stand up -esitystasi.

0215G10 (@
Stand up -komedian viikonloppukurssi | 46 €

Pe 7.9.2025 klo 18-21 seka la—su 8.-9.3.2025 klo 10-16
Opistotalo, luentosali « Hannu Rantala - 12-16 ¢ - 18 t
IImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Kuten 0215G09 Stand up -komedian viikonloppukurssi.

Kuva: Jon Tyson, Unsplash
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0215E02

Aikuisbalettia lempeasti | 53 €

Ma 16.45-17.45 - 26.8.-18.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 613 « Evgeny Kostyukov « 12-20 % - 33 t
lImoittautuminen 27.5.2024-23.8.2024

Tutustu klassisen baletin liilkemateriaaliin ja estetiikkaan!
TyOstetaan vartalon oikeaa asentoa, koordinaatiota ja kehon-
hallintaa. Rauhallinen etenemistahti, ei vaadi aiempaa koke-
musta.

0215E04

Aikuisbaletin alkeis-keskitaso | 53 €

Ma 18.00-19.00 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025

Martin koulu « Anniina Ukkonen « 12-20 # - 33 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Kdydaan rauhallisesti l1api baletin lilkkemateriaalia, tyostetaan
vartalon oikeaa asentoa. Keskiossa hyvan ryhdin 16ytaminen,
koordinaation kehittaminen seka tanssillisuus. Edellyttaa
aiempaa kokemusta.

0215E06

Aikuisbaletin jatko | 64 €

Ma 19.15-20.30 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025

Martin koulu « Anniina Ukkonen -« 12-20 4 - 42 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tehddan tanssillisia sarjoja ja kdydaan lapi vartalon asentoa
seka liikkeiden musikaalisuutta. Tunti sopii jatkotason harras-
tajille.

0215E08

Aikuisbaletti, keskitaso | 92 €

Ti 19.15-20.45 - 27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 613 - Olga Mironenko « 12-13 4 .50t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Tule nauttimaan balettimusiikista ja ballerinana olemisestal
Sopii kaikille, ehkdpa etenkin keski-ikdisille ja keski-ian ylitta-
neille jo balettikokemusta omaaville.

0215E11

Butoh Dance - butotanssin peruskurssi | 76 €

Th 15.15-16.45 - 29.8.-21.11.2024 ja 16.1.-24.4.2025
Opistotalo, Ik 613 « Tashi Iwaoka + 12-18 %+ 50 t

Registration 27.5.2024-26.8.2024

Butoh is a contemporary physical dance/theatre form born in
post-war Japan. We work on our bodies using imagery: what
can we become? Previous experience is not required. Course
language is English.

0215E14

Flamencotanssi - alkeet-alkeisjatko | 53 €

Ke 19.00-20.00 - 28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « Nunu Ahtiainen« 12-16 4 - 33 t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Harjoitellaan flamencotanssin perusteita: rytmikkaita kopu-
tuksia seka kasien ja vartalon liikekielta. Tunti sisaltaa tekniik-
kaa ja koreografiaa.
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0215E17

Hip hop -tanssin alkeisjatko | 76 €

Ma 18.00-19.30 - 26.8.-18.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 613 « Evgeny Kostyukov - 12-20 # - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-23.8.2024

Opetellaan lajille tyypillista tekniikkaa ja tehdaan menevaa
koreografiaa. Erilaisia askelkuviota seka kehon liikkuvuutta
lisdadvia harjoitteita. Puoli vuotta tai vuoden harrastaneille.

0215E19

Hip hop -tanssin perusteet | 76 €

Ma 19.45-21.15+26.8.-18.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 613 « Evgeny Kostyukov - 12-20 % - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-23.8.2024

Hip hop -tanssi on vahvasti sidoksissa musiikkiin. Tutustutaan
lajityypilliseen tekniikkaan, tehdaan yksinkertaista, menevaa
koreografiaa. My6s uusille tanssijoille. Tule kokeilemaan! C yal

0215E23

Itamaisen tanssin alkeet | 53 €

To 18.15-19.15+29.8.-21.11.2024 ja 16.1.-24.4.2025
Opistotalo, Ik 613 « llona Carlsson « 12-22 .33t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Tutustutaan itdmaisen tanssin perustekniikkaan, hurmaa-
vaan liikekieleen seka tanssin iloon aurinkoisessa ilmapiirissa!
Liikutaan paljon, vastapainoksi tyostetaan keskivartalon ja
ylavartalon kayttoa.

0215E25

Itamaisen tanssin alkeisjatko | 53 €

To 19.25-20.25+29.8.-21.11.2024 ja 16.1.-24.4.2025
Opistotalo, Ik 613 « llona Carlsson « 12-22 .33t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Opettelemme tanssimaan ja tulkitsemaan musiikkia omaa
kehoa kuunnellen aurinkoisessa ja kannustavassa ilmapiirissa.
Tehdaan lyhyita tekniikkaharjoituksia seka tanssisarjoja.

N

Kuva: Kateryna Hliznitsova, Unsplash
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0215E28

Jazztanssi | 53 €

Ke 17.45-18.45 - 28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « liris Peuraniemi« 12-18 4 - 33 t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Jazztanssi on rytmikas ja hauska tanssilaji. Tunneilla harjoi-
tellaan tanssitekniikkaa, tehdaan tanssisarjoja ja huolletaan
kehoa. Sopii myds vasta-alkajille.

0215E30

Jazztanssin tiiviskurssi 1|21 €

Ti 18.30-19.45 - 3.9.-8.10.2024

Paaskyvuoren koulu « Anniina Ukkonen - 12-20 4 - 10 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tutustutaan jazztanssiin monipuolisten harjoitteiden kautta.
Tehdaan tanssitekniikkaa ja koreografioita. Avoin taso, sopii jo
hieman tanssitaustaa omaaville.

0215E31

Jazztanssin tiiviskurssi 1|21 €

Ti 18.30-19.45+ 14.1.-11.2.2025

Paaskyvuoren koulu « Anniina Ukkonen - 12-20 4 - 8t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Tutustutaan jazztanssiin monipuolisten harjoitteiden kautta.
Tehdaan tanssitekniikkaa ja koreografioita. Avoin taso, sopii jo
hieman tanssitaustaa omaaville.

0215E32

Jazztanssin tiiviskurssi 2 | 21 €

Ti 18.30-19.45 - 29.10.-3.12.2024

Paaskyvuoren koulu « Anniina Ukkonen « 12-20 4 - 10 t
lImoittautuminen 27.5.2024-28.10.2024

Tutustutaan jazztanssiin monipuolisten harjoitteiden kautta.
Tehdaan tanssitekniikkaa ja koreografioita. Avoin taso, sopii jo
hieman tanssitaustaa omaaville.

0215E33

Jazztanssin tiiviskurssi 2 | 21 €

Ti 18.30-19.45 - 11.3.-8.4.2025

Paaskyvuoren koulu « Anniina Ukkonen - 12-20 4 - 8t
lImoittautuminen 18.11.2024-10.3.2025

Tutustutaan jazztanssiin monipuolisten harjoitteiden kautta.
Tehdaan tanssitekniikkaa ja koreografioita. Avoin taso, sopii jo
hieman tanssitaustaa omaaville.

0215E39

Kansantanssi | 76 €

Ke 19.15-20.45 - 28.8.-20.11.2024 ja 15.1.-16.4.2025

Martin koulu « Satu Helmi«12-40 4 .50t

lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Sopii perusaskeleet osaaville. Ohjelmisto koostuu seka koreo-
grafioista etta perinteisista suomalaisista kansantansseista.

0215E43

Kasaritanssi | 26 €

La—su 26.-27.10.2024 klo 12.00-13.30

Opistotalo, Ik 606 « liris Peuraniemi« 12-17 -4 t
lImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Teemme erilaisia yksinkertaisia tanssisarjoja 80-luvun musiik-
kiin. Nautitaan ja pidetadn hauskaa! Myos aloittelijoille.

0215E44

Kasaritanssi | 26 €

La-su 8.-9.3.2025 klo 12.00-13.30

Opistotalo, Ik 613 « liris Peuraniemi « 12-17 4 - 4 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Teemme erilaisia yksinkertaisia tanssisarjoja 80-luvun musiik-
kiin. Nautitaan ja pidetdaan hauskaa! Myos aloittelijoille.

Kuva: Ave Calvar, Unsplash

0215E47

Kuubamanian alkeet | 76 €

To 18.45-20.15+29.8.-5.12.2024 ja 9.1.-15.5.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, juhlasali « Julia Torres-Huhtala
«12-30%-50t

lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Tutustutaan mm. jazztanssiin, mamboon, salsaan ja hauskaan
diskotanssiin. Sopii kaikenikaisille.

0215E49

Kuubamanian jatko | 76 €

To 17.00-18.30 - 29.8.-5.12.2024 ja 9.1.-15.5.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, juhlasali « Julia Torres-Huhtala
<12-304-50t

[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Tehokkaat, kehittavat tanssit: cha-cha-cha, argentiinalainen
tango, mambo, hauska diskotanssi jne. Tanssitaan ja harjoitel-
laan uusia koreografioita. Huom. muutettu kellonaika.

0215E53

Lattarimix - perusliikkeet | 53 €

Ma 15.00-16.00 - 26.8.-18.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 613 « Elizabeth Schwartz+ 12-20 - 33 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-23.8.2024

Opetellaan lattaritanssien perusliikkeet ja -rytmit. Kootaan
sarja, jossa lajeina samba, cha cha, salsa, merenque ym.
Monipuolinen ja energinen tanssitunti sopii kaikille.

0215E55

Lattaritanssi - jatkoryhma | 53 €

Ke 16.30-17.30 - 28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « Elizabeth Schwartz+ 12-18 - 33 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Lajeina samba, cha cha, salsa, merenque ym. Monipuolisella
ja energiselld lattaritunnilla keskitytdadn my6s kehon
hallintaan tanssin avulla. Tanssitunti sopii kaikille, jotka
osaavat perusaskeleet.
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0215E58

Nykytanssi - avoin taso | 53 €
Ti17.15-18.15+3.9.-26.11.2024 ja 14.1.-15.4.2025

Martin koulu « Minna Huunonen - 12-18 # - 33 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tutustu tanssin perustekniikoihin seka improvisaatioon ja
rytmin ns. lukemiseen. Tehdaan liikesarjoja seka lyhyita
vaihtuvia koreografioita.

0215E60

Nykytanssin tiiviskurssi 1|21 €

Ti 17.00-18.15+3.9.-8.10.2024

Paaskyvuoren koulu » Anniina Ukkonen « 12-20 %+ 10 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tutustutaan nykytanssiin monipuolisten harjoitteiden seka
improvisaation kautta. Tehdaan tanssitekniikkaa, improvisaati-
ota ja koreografioita. Avoin taso, sopii jo hieman tanssitaustaa
omaaville.

0215€61 (D

Nykytanssin tiiviskurssi 1|21 €

Ti 17.00-18.15+14.1.-11.2.2025

Paaskyvuoren koulu - Anniina Ukkonen - 12-20 % - 8 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0215E60 Nykytanssin tiiviskurssi 1.

0215E63

Nykytanssin tiiviskurssi 2 | 21 €

Ti 17.00-18.15+29.10.-3.12.2024

Paaskyvuoren koulu » Anniina Ukkonen « 12-20 %+ 10 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-28.10.2024

Kuten 0215E60 Nykytanssin tiiviskurssi 1.

0215E64 (D

Nykytanssin tiiviskurssi 2 | 21 €

Ti 17.00-18.15 - 11.3.-8.4.2025

Paaskyvuoren koulu - Anniina Ukkonen « 12-20 % - 8 t
lImoittautuminen 18.11.2024-10.3.2025

Kuten 0215E60 Nykytanssin tiiviskurssi 1.

0215E68

Tanssi-improvisaatio - lyhytkurssi 1|21 €

Ke 20.15-21.15-18.9.-13.11.2024

Opistotalo, Ik 613 « liris Peuraniemi« 12-18 %+ 11t
[Imoittautuminen 27.5.2024-16.9.2024

Improvisaatiossa voit heittaytya liikkeen vietdvaksi, ilman
painetta esiintymisesta tai liilkkeiden muistamisesta. Harjoit-
teet auttavat oman liikkeen |0ytamisessa. Ei vaadi aiempaa
tanssitaustaa.

0215€71 (D

Tanssi-improvisaatio - lyhytkurssi 2 | 21 €
Ke 20.15-21.15+22.1.-19.3.2025

Opistotalo, Ik 613 « liris Peuraniemi« 12-18 %+ 11t
lImoittautuminen 18.11.2024-20.1.2025

Kuten 0215E68 Tanssi-improvisaatio — lyhytkurssi 1.

@ turuntyovis

~ 4

Kuva: Patricia Palma, Unsplash
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Opistotalo,
Kaskenkatu 5

1014002

Pilates alkeisjatko - hybridikurssi | 64 €

Ma 8.30-9.45.26.8.-18.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025

Opistotalo, Ik 602 » Marjut Nyholm « 12-16 4 - 42 t
IImoittautuminen 27.5.2024-23.8.2024

Kehittaa tehokkaasti keskivartalon lihaksia lammittavista liik-
keista kohti keskustaa vatsanpeitteisiin ja edelleen raajoihin.
Opit tunnistamaan liikkeita ja suorittamaan ne puhtaasti.

1014004

Tutustumismatka Jomon-Shindoon | 76 €

Ma 18.30-20.00 + 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, |k 602 « Elina Autio - 12-16 % - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tule rentoutumaan japanilaisen kehotydskentelymenetelman
parissa.

1014006

Virkeytta senioreille | 44 €

Ma 9.00-9.45 - 9.9.-2.12.2024 ja 13.1.-14.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « Pekka J. Lehtinen - 12-17 %+ 25 t
IImoittautuminen 27.5.2024-6.9.2024

Kehonhallintaa, tasapainoa, lihaskuntoa seka venyttelya.
Rauhallisesti tehtavat harjoitukset on suunnattu erityisesti
senioreiden tarpeisiin.

1014008

Nilkat ja jalkaterat vetreiksi Jomon-Shindolla | 24 €
Ti9.45-11.00+17.9.-8.10.2024

Opistotalo, Ik 602 « Elina Yamano - 12-16 4 -6 t
IImoittautuminen 27.5.2024-16.9.2024

Nilkkojen ja jalkaterien lihaksia vahvistetaan kohdistetuilla
Jomon-Shindo-venytyksilld ja liikkuvuusharjoituksilla. Hierom-
me jalkapohjan lihaksia mm. korkeilla ja teemme itsehoitoa
jaloille.

1014010

Niska ja hartiat rennoiksi Jomon-Shindolla | 35 €

Ti 9.45-11.00+5.11.-10.12.2024

Opistotalo, Ik 602 « Elina Yamano - 12-16 - 10 t
IImoittautuminen 27.5.2024-4.11.2024

Teemme niska- ja hartiaseutua avaavia, venyttavia ja rentout-
tavia harjoituksia, mm. Jomon-Shindo-venytyksia seka vahvis-
tavia liikkeita.

1014012

Aamupadivan avaus keholle A | 76 €

Ma 10.00-11.30+9.9.-2.12.2024 ja 13.1.-14.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « Pekka J. Lehtinen« 12-17 4+ 50 t
IImoittautuminen 27.5.2024-6.9.2024

Kehonhallintaa, tasapainoa, lihaskuntoa seka lopussa n. 30 mi-
nuuttia venyttelya.

1014013

Chi Kung -jatkokurssi | 61 €

Ke 10.00-11.00 - 15.1.-16.4.2025

Opistotalo, Ik 602 « Jani Tarvainen« 12-16 %+ 17 t
[lmoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Chi kungin harjoittelua miellyttdvassa ilmapiirissa. Soveltuu
parhaiten alkeiskurssin kdyneille tai chi kungia aiemmin har-
rastaneille. My6s uudet harjoittelijat silti tervetulleita.

1014015

Kyykky kuntoon - Sonkyo stretch | 35 €

Ti9.30-11.00+ 13.8.-10.9.2024

Opistotalo, Ik 602 « Elina Yamano « 12-16 %+ 10 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-12.8.2024

Sonkyo stretch on sarja makuulla tehtavia rauhallisia veny-
tyksid, jotka kohdistuvat kyykkylihaksiin: jalkoihin, lonkkiin,
lantioon ja selkdan. Harjoituksen tuloksena syvakyykky
onnistuu helpommin!

1014018

Chi Kung aloittelijoille | 56 €
Ti11.15-12.15+27.8.-19.11.2024

Opistotalo, Ik 602 « Jani Tarvainen+ 12-16 4+ 16 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Tutustutaan 12 liikkeen chi kung -sarjaan. Talla alun perin
kiinalaisella liikuntamuodolla pyritddn parantamaan kehon
ja mielen kokonaisvaltaista hyvinvointia.

1014019

Chi Kung aloittelijoille | 61 €

Ti11.15-12.15+ 14.1.-15.4.2025

Opistotalo, Ik 602 « Jani Tarvainen« 12-16 %+ 17 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Tutustutaan 12 liikkeen chi kung -sarjaan. Talla alun perin
kiinalaisella liikuntamuodolla pyritddn parantamaan kehon
ja mielen kokonaisvaltaista hyvinvointia.

1014022

Chi kung -jatkokurssi | 56 €

Ke 10.00-11.00 - 28.8.-20.11.2024

Opistotalo, Ik 602 « Jani Tarvainen+ 12-16 %+ 16 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Chi kungin harjoittelua miellyttavassa ilmapiirissa. Sovel-
tuu parhaiten alkeiskurssin kdyneille tai chi kungia aiemmin
harrastaneille. My&s uudet harjoittelijat silti tervetulleita.

Kuva: Mika Tammenkoski

www.turuntyovaenopisto.fi
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Kuva: Mika Tammenkoski

1014021

Pilates for Life | 96 €

Ma 13.30-14.30 ja ke 11.45-13.15+2.9.-2.12.24 ja 8.1.-14.4.25
Opistotalo, Ik 613 - Olga Kutergina - 12-18 % .82t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tehdaan pilatesliikkeista monipuolisempia lisavalineilla kuten
pilatesrenkaalla, jumppapallolla ja kuminauhalla. Oma jump-
pamatto mukaan.

Pilates for Life is a great conditioning program for the entire
body. We use different exercise equipment such as resistance
rings and bands as well as gym balls.

1014025

Jomon-Shindo | 76 €

To 10.00-11.30+5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 602 « Elina Autio - 12-16 # - 50t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tule rentoutumaan japanilaisen kehotydskentelymenetelman
parissa.
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1014026

TiistaiNia™ | 58 €

Ti 11.00-12.00  3.9.-26.11.2024 ja 14.1.-15.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « Minna Aalto - 12-20 # - 33 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Nauti nivelystavallisista liikkeista ja energisoivasta musiikista.
Nia™ huoltaa sinut paasta varpaisiin yksinkertaisten liikesarjo-
jen avulla. Tanssi hiki pintaan tai ota iisimmin.

1014027

TiistaiNia™ - lyhytkurssi | 21 €

Ti11.00-12.00+ 22.4.-13.5.2025

Opistotalo, Ik 613 « Minna Aalto - 12-20 %+ 5

Tutustu niaan tai pidenna kevatkauttasi! Lempeasti energisoi-
va Nia™ pehmentda nivelet, kirkastaa mielen ja tuo hymyn
huulillesi. Seka faneille etta uusille uteliaille.

1014030

FasciaMethod | 53 €

Ti 13.00-14.00+ 27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « Rosaliina Vannesluoma « 12-16 % - 33 t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Suomalaisten fysioterapeuttien kehittdma kehonhuoltome-
netelma, jossa yhdistyy myofaskiaalinen liikkuvuusharjoittelu
seka liikehallintaharjoittelu.

1014033

Pilates A | 53 €

Ti 14.15-15.15.27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « Rosaliina Vannesluoma « 12-16 % - 33 t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Rauhallisella tunnilla harjoitellaan pilateksen perustekniikkaa
ja vahvistetaan koko kehoa keskittyen keskivartalon syviin
tukilihaksiin.

1014035

Barre |53 €

Ti 15.30-16.30+27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « Rosaliina Vannesluoma « 12-16 % - 33 t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Barre on tehokas koko kehon treeni, joka tehdaan baletti-
tankoa eli barrea apuna kdyttden. Se vahvista pakaroita,
reisid ja keskivartaloa. Sytyta ryhtia kohottavat syvat lihakset,
koe voimaantunut ja ryhdikas olo!

1014037

Kuntonyrkkeily: pistehanskaharjoittelu | 53 € =
Ti 16.45-17.4527.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025
Opistotalo, Ik 613 « Pasi Heininen -12 % - 33 t

lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Nyrkkeilytekniikoita pistehanskoihin.Tarvitset omat nyrkkeily-/
sakkihanskat. Aiempaa kokemusta ei tarvita. Sopii kaikille.

1014039

Hyvinvointiharjoituksia tyopaivén jalkeen | 76 €
Ti17.30-19.00+ 10.9.-3.12.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 602 - Deeana Lehtinen+ 12-20 4+ 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Palauttavaa liikuntaa ja hyvinvointimenetelmia elamanlaadun
tueksi. Harjoitukset sopivat kaiken kuntoisille ja ne vahvistavat
elinvoimaa seka elamanlaatua.
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1014041

Kuntonyrkkeily naisille | 91 €

Ti18-19jato 17-18-3.9.-28.11.2024 ja 7.1.-15.4.2025
Opistotalo, Ik 613 « Olga Kutergina« 12-20 4 - 67 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Lievita stressid ja tyrmaa vastustajan sijaan kaloreita! Kunto-
nyrkkeily on erinomainen laji niska-hartiaseudun vaivoista
karsiville. Tarvitset treeneihin omat nyrkkeilyhanskat. Tuntiin
sisaltyy myos lihaskunto-osuus. Aiempaa kokemusta ei vaadita.

1014046

Aamuheriéttely keholle | 51 €

Ke 9.15-10.15+11.9.-4.12.2024 ja 15.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « Pekka J. Lehtinen « 12-17 4+ 32 t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Kehonhallintaa, tasapainoa, lihaskuntoa seka venyttelya. Hyo-
dynnd@mme apuvalineind mm. keppejd, palloja ja kasipainoja.

1014048

Koko kehon treeni | 51 €

Ke 10.30-11.30+ 11.9.-4.12.2024 ja 15.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « Pekka J. Lehtinen « 12-17 4+ 32 t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Monipuolista kuntojumppaa koko keholle vaihdellen apu-
valineita: kasipainot, kepit, kuminauhat, pilatesrullat jne.

1014052

Vatsajumppa | 53 €

Ke 13.30-14.30 - 14.8.-6.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « Olga Kutergina« 12-17 ¢ - 33 t
IImoittautuminen 27.5.2024-12.8.2024

Vahvistaa keskikehon lihaksia, muokkaa lihaskorsettia.
Tavoitteena on keskivartalon lihastasapaino ja hyva ryhti.
Tunnin rytmi ja tempo vaihtelevat.

1014054

Pilates B | 76 €

Ke 14.45-16.15 - 28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « Elizabeth Schwartz+ 12-17 4+ 50 t
IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Pilateksen avulla parannat kehonhallintaa, ryhtia ja liikku-
vuutta, voimistat tukilihaksistoasi ja opit hyddyntdmaan
hengityksen ja liikkeen yhteistyota.

1014056

Pilates alkeiskurssi | 53 €

To 11.45-12.45 +29.8.-21.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025
Opistotalo, Ik 602 « Rosaliina Vannesluoma « 12-16 4 - 33 t
IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Pilatesharjoittelu vahvistaa koko kehoa, keskittyen keskivarta-
lon syviin tukilihaksiin, lisaa liikkuvuutta seka parantaa ryhtia
ja tasapainoa. Et tarvitse aikaisempaa kokemusta pilateksesta.

1014057

Pilates perustaso | 53 €

To 13.00-14.00 - 29.8.-21.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 602 « Rosaliina Vannesluoma « 12-16 4 - 33 t
IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Pilates vahvistaa koko kehoa, keskittyen keskivartalon syviin
tukilihaksiin, lisaa liikkuvuutta sekd parantaa ryhtia ja tasa-
painoa. Soveltuu henkildille, joilla on pilateksen perusteet
jo hallinnassa.

Kuva: Mika Tammenkoski

1014060
Tanssiksi - tanssiliikunta | 53 € =
To 12.15-13.15+ 15.8.-7.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025 &4

Opistotalo, Ik 613 « Marita Kraama -« 12-17 4 - 33 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-12.8.2024

Tanssiksi on kuntoa kohottavaa ja mukaansatempaavaa lava-
tanssia ilman paria! Ei opetusta viikolla 42 ja 8.

1014061
Tanssiksi - tanssiliikunta - lyhytkurssi | 16 €

To 12.15-13.1524.4-15.5.2025

Opistotalo, Ik 613 « Marita Kraama « 12-17 - 4 t
[lmoittautuminen 18.11.2024-12.5.2025

Tanssiksi on kuntoa kohottavaa ja mukaansatempaavaa lava-
tanssia ilman parial

1014062

Asahi ja venyttelyt | 53 €

To 13.30-14.30 - 15.8.-7.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Opistotalo, Ik 613 « Marita Kraama -« 12-17 § - 33 t
llmoittautuminen 27.5.2024-12.8.2024

Terveysliikuntaa, jossa pehmedt, tehokkaat liikkeet rentoutta-
vat, virkistavat ja parantavat tasapainoa. Sopii kaikenikdisille.
Ei opetusta viikoilla 42 ja 8.

1014063

Asahi ja venyttelyt -lyhytkurssi | 16 €

To 13.30-14.30 - 24.4.-15.5.2025

Opistotalo, Ik 613 « Marita Kraama - 12-17 - 4 t
[lmoittautuminen 18.11.2024-12.5.2025

Terveysliikuntaa, jossa pehmedt, tehokkaat liikkeet rentoutta-
vat, virkistavat ja parantavat tasapainoa. Sopii kaikenikaisille.
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1014067

Pilates C | 76 €

To 15.30-17.00 - 29.8.-28.11.2024 ja 9.1.-24.4.2025
Opistotalo, Ik 602 - Olga Kutergina - 12-16 %50t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Pilatestekniikasta ja muista kehonhallintamenetelmista (jooga
ja taiji) kiinnostuneille. Perustason ryhmg, ei edellytd aiempaa
kokemusta.

1014069

Multicultural Mind-body Practices | 73 €

To 19.00-20.15+12.9.-29.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025
Opistotalo, Ik 602 - Deeana Lehtinen - 12-16 %+ 48 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Welcome to learn wellbeing practices and exercises from
different cultures and use those to promote your life quality.
The course is suitable for people of all fitness levels and ages.

1014070

PerjantaiNia™ | 58 €

Pe 10.00-11.00 < 6.9.-29.11.2024 ja 10.1.-11.4.2025
Opistotalo, Ik 613 « Minna Aalto - 12-20 % - 33 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Aloita paivasi tanssilattialta! Nivelystavallinen Nia™ energisoi
sinut paasta varpaisiin yksinkertaisten liikesarjojen avulla.
Aistien tanssi vie sinut kohti viikonloppua!

1014071

PerjantaiNia™ - lyhytkurssi | 21 €

Pe 10.00-11.00 - 25.4.-16.5.2025

Opistotalo, Ik 613 « Minna Aalto - 12-20 % - 5t

Astu viikonloppuusi tanssilattian kautta! Nivelystavallinen
Nia™ energisoi sinut paasta varpaisiin yksinkertaisten liike-
sarjojen avulla. My6s uusille uteliaille.

1014073

Hetki aikaa itsellesi | 53 € =
Pe 11.15-12.15+16.8.-8.11.2024 ja 10.1.-11.4.2025 &
Opistotalo, Ik 613 « Marita Kraama « 12-17 - 33 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-12.8.2024

Kurssi tarjoaa hengahdyshetken arjesta. Opit kehonhallintaa,
hartiajannitteiden purkua, venyttelyn ja liikkkuvuuden taitoa,
kehoa tukevat asennot seka syvahengityksen salat. Nauti hetki
omasta ajastasil!

1014075

Aamupadivan avaus keholle B | 73 €

Pe 10.00-11.30+6.9.-29.11.2024 ja 17.1.-11.4.2025
Opistotalo/Arbis, Ik 507 « Pekka J. Lehtinen « 12-20 % - 48
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Kehonhallintaa, tasapainoa, lihaskuntoa seka lopussa n. 30
minuuttia venyttelya.

Kuva: Mika Tammenkoski
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Aunelan palloiluhalli
Opintie 1

1014115

Kuntosaliharjoittelu tutuksi | 40 €

Pe 12.00-13.30+6.9.-29.11.2024

Aunelan palloiluhalli - Oskari Ellild - 10 % - 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tutustutaa tyypillisimpiin kuntosalilaitteisiin ja vapaapainoliik-
keisiin seka opitaan harjoittelemaan turvallisesti. Kuntosali on
tuntien ajan varattu ainoastaan oman ryhman kayttdon.

Martin koulu
Hopeasepiankuja 2

1014085

Aijajumppa |40 €

Ke 17.15-18.00 - 11.9.-4.12.2024 ja 15.1.-9.4.2025

Martin koulu - Pekka J. Lehtinen - 12-24 4 - 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Monipuolista ja vaihtelevaa liikuntaa kaikenkuntoisille miehille.

1014087

Reisi-vatsa-peppu-jumppa | 40 €

Ke 18.15-19.00 - 11.9.-4.12.2024 ja 15.1.-9.4.2025

Martin koulu - Pekka J. Lehtinen « 12-24 4 - 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Reisi-, vatsa- ja pakaralihasten kiinteytysta. Jumppa-alusta ja
vesipullo mukaan.

1014089
Keholla kuntoon | 53 € 5
Ti18.30-19.30+27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025 4

Martin koulu - Pasi Heininen - 12-20 4 - 33 t

lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Kehonhuoltoa ja kokonaisvaltaista harjoittelua hyodyntamalla
vastuksena omaa kehoa. Sopii kaikille omaan tasoon sovittaen.
Oma jumppamatto mukaan.

Paattisten koulu, liikuntasali
Toffinkuja 2

1014095

Tanssimix | 41 €

Ma 18.00-18.45 « 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025

Paattisten koulu, liikuntasali - Linda Spets - 12-50 % - 25 t
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tansseja lavatansseista lattareihin ja polkasta paso dobleen
rytmikkdan musiikin sanelemana. Tanssitaan ilman paria.
Ei vaikeita koreografioita.

1014097

Intervallijumppa | 41 €

Ma 18.55-19.40 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Paattisten koulu, liikuntasali - Linda Spets « 12-50 % - 25 t
IImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Tehokasta koko vartaloa muokkaavaa treenia
tyyppisesti. Oma alusta mukaan.

intervalli-
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1014099

Keskivartalo kuntoon | 41 €

Ma 19.45-20.30 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025

Paattisten koulu, liikuntasali - Linda Spets « 12-50 % - 25 t
IImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Rauhallinen keskivartaloa vahvistava tunti. Alkulammittelyn
jalkeen voimistamme selkdd, vatsaa ja ryhtilihaksia. Pitkat
loppuvenyttelyt. Oma alusta mukaan.

1014103

Kuntojumppa | 41 €

To 17.00-17.45 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Paattisten koulu, liikuntasali - Linda Spets « 12-50 4 - 25 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Peruskuntojumppaa vaihtuvin teemoin. Teemme alkulammit-
telyt, lihaskuntoa ja venyttelyt. Oma alusta ja jumppakumi-
nauha mukaan.

1014105

Kehonhuolto | 53 €

To 17.50-18.50 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Paattisten koulu, liikuntasali - Linda Spets « 12-50 % - 33 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Rauhallinen kehonhuoltotunti, joka lisaa liikkuvuutta ja
parantaa ryhtid. Teemme liikkuvuusharjoituksia, venytyksia
ja rentoutusharjoituksia.

1014107

Kahvakuula | 53 €

To 19.00-20.00 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025

Paattisten koulu, liikuntasali - Linda Spets - 12-40 %33 t
IImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Toiminnallista kahvakuulailua. Vahvistamme koko kehoa
kahvakuulan avulla. Opettelemme turvalliset tekniikat ja
kohotamme kuntoa. Oma kahvakuula ja jumppa-alusta
mukaan.

Paaskyvuoren kouluy, liikuntasali
Talvitie 10

1014111

Zumba® |53 €

Ma 17.00-18.00 - 26.8.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Padskyvuoren koulu - Mari Sonck » 12-45 # - 33 t
IImoittautuminen 27.5.2024-23.8.2024

Zumba® on latinorytmeihin perustuva, maailman valloittanut
tanssitunti. Sopii kaikenikaisille eikda vaadi tanssitaustaa.
Padosassa on tanssin riemul!

1014113

Bailatino® | 41 €

Ma 18.10-18.55 « 26.8.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Padskyvuoren koulu - Mari Sonck » 12-45 # - 25 t
IImoittautuminen 27.5.2024-23.8.2024

Bailatino® on mukaansa tempaavaa tanssiliikuntaa, jossa tans-
sitaan kuumia latinalaistansseja! Tunti sopii kaikenikaisille eika
vaadi tanssitaustaa. Pddosassa on tanssin riemul!

Etaopetus

1014078

Pilates D - etdopetus |41 €

La 11.00-11.45.14.9.-7.12.2024 ja 11.1.-12.4.2025

Etdopetus - Elizabeth Schwarz - 12-25 %+ 25 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Tehddan kokonaisvaltaisia pilates-liikkeitd, jotka kiinteyttavat
ja vahvistavat kehoa. Lisda kehon tasapainoa seka liikkuvuutta.
Tunti tukee esimerkiksi tanssiharrastusta. Sopii kaikille.

1014079

Stretching - aamuvenyttely etina | 41 €

La 9.00-9.45+14.9.-7.12.2024 ja 11.1.-12.4.2025

Etdopetus - Elisabeth Schwarz+ 12-20 %+ 25
[lmoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

"Uutta energiaa paivaan!” Kurssi sisaltda venyttely- ja syva-
venyttely harjoitteita, jotka edistavat liikkkuvuutta ja veren-
kiertoa. Paddtamme tunnin rauhalliseen rentoutumishetkeen.
Sopii kaikille.

092002

Lemped aamujooga | 81 €

Ti9.15-10.45 - 27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 613 - Sarita Viitamaki - 12-18 # - 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Lemped aamujoogaharjoitus rentouttaa kehoa ja auttaa loyta-
maan tasapainoista lasndoloa arkeen.

092004

Virtaava aamujooga | 33 €

Ke 8.15-9.15 - 28.8.-20.11.2024

Opistotalo, Ik 602 « Jaana Kokkonen - 12-16 4+ 16 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Dynaaminen ja virtaava hathajoogaharjoitus hengitysharjoi-
tuksineen jo hieman jooganneille.

092006

Kehonhallintaa joogaten senioreille | 81 €

Ke 12.45-14.15 . 28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 602 - Marjut Nyholm « 12-16 %+ 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Joogassa keho ja mieli toimivat vuorovaikutuksessa. Rauhalli-
nen tunti joka sisaltaa lilkkkuvuutta, voimaa ja tasapainoa ke-
hittavia harjoitteita. Harjoitukset tehdadan oman kehon rajoja
kunnioittaen.

092008

Flowjooga | 74 €

Ke 18.45-20.00 + 4.9.-4.12.2024 ja 8.1.-16.4.2025

Paattisten koulu, liikkuntasali - Tanja Friman « 12-30 4 - 45 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Alkeistason Flowjooga on joogaharjoitus, jossa yhdistetaan
jooga-asanoita helpoiksi liikesarjoiksi. Aloitamme harjoituksen
[ammittelyliikkeilld, jatkamme asanoilla ja paatamme lyhyeen
rentoutukseen.
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092010

Aamun flowjooga | 81 €

Pe 9.00-10.30 - 30.8.-22.11.2024 ja 10.1.-11.4.2025
Opistotalo, Ik 602 - Sarita Viitamaki - 12-18 4 - 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Virtaava aamujoogaharjoitus, lisda kehon liikkuvuutta ja va-
pautta. Sisdltdaa myos hengitysharjoituksia ja danirentoutusta.

092012

Tuolijooga | 61 €

Ke 17.30-18.30+4.9.-4.12.2024 ja 8.1.-16.4.2025

Paattisten koulu, liikkuntasali « Tanja Friman « 12-30 $.36t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Alkeistason tuolijoogassa joogaliikkeet toteutetaan tuolilla
istuen tai tuolia apuna kadyttden. Tunti sisaltaa keskittyneesti
tehtavia fyysisia joogaharjoituksia, jotka vahvistavat ja avaavat
kehoa.

092017

Hathajooga 1A |81€

Ti 12.30-14.00 13.8.-12.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 602 « Ann-Mari Backman - 12-16 4+ 50t
lImoittautuminen 27.5.2024-12.8.2024

Harjoituksilla tuetaan kehon liikkuvuutta, tasapainoa, tietoi-
suutta ja lasndoloa. Sisdltda rentoutuksen ja meditaation.

092018

Hathajooga 1B |84 €

Ke 14.30-16.00 - 4.9.-27.11.2024 ja 15.1.-23.4.2025
Opistotalo/Arbis, Ik 507 - Merja Ylitalo - 12-20 % - 52 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Harjoituksilla lisatdan kehon liikkuvuutta, elinvoimaisuutta,
tasapainon hallintaa ja kykya rentoutua. Suomen Joogaliiton
joogaa.

092019

Hathajooga 1 C| 81 €

To 14.30-16.00 - 5.9.-28.11.2024 ja 16.1.-24.4.2025
Opistotalo/Arbis, Ik 507 - Merja Ylitalo - 12-20 % - 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Kuten 092018 Hathajooga 1 B.

092023

Hathajooga 2 A |81 €

Ma 10.00-11.30+ 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 602 - Aila Heinonen + 12-16 %+ 50 t
IImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Kuten 092018 Hathajooga 1 B.

092024

Hathajooga 2B |81 €

Ma 11.45-13.15+2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 602 - Aila Heinonen + 12-16 %+ 50 t
IImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Kuten 092018 Hathajooga 1 B.

092025

Hathajooga 2 C |81 €

Ke 16.15-17.45 - 28.8.-4.12.2024 ja 8.1.-9.4.2025
Opistotalo, Ik 602 « Tiina Anttila+ 12-16 % - 50 t
IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Kuten 092018 Hathajooga 1 B.

092026

Hathajooga 2D |81 €

Ke 18.00-19.30 - 28.8.-4.12.2024 ja 8.1.-9.4.2025
Opistotalo, Ik 602 - Tiina Anttila+ 12-15 %+ 50t
IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Kuten 092018 Hathajooga 1 B.

092027

Hathajooga 2 E |81 €

To 17.15-18.45 +29.8.-21.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025
Opistotalo, Ik 602 « Merja Pistemaa » 12-16 %+ 50t
lImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Joogaa aikasemmin harrastaneille. Lempeilld harjoituksilla
opitaan aistimaan kehon ja mielen tuntemuksia seka lasnaoloa
hetkessa. Harjoituksessa yhdistyvat lujuus ja lempeys.

092031

Hathajoogaa senioreille | 69 €

Ma 13.30-14.45 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 602 - Marianne Mantyméki- 12-17 % - 42 t
lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Lempedd hathajoogaa, jolla lisdidmme kehon liikkuvuutta,
tasapainoa ja lihasvoimaa. Rentoudumme, teemme erilaisia
hengitysharjoituksia ja harjoitamme lyhyita meditaatioita.

Kuva: Merja Ylitalo
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092037

Tutustu kundaliinijoogaan | 52 €

Pe 7.3.2025 klo 18.15-20.30, la 8.3.2025 klo 13.45-16.00 ja su
9.3.2025 klo 11.45-14.00

Opistotalo, Ik 615 « Marianne Mantymaki-12-18 -9t
lImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Tervetuloa tutustumaan kundaliinijjoogaan, joka on hyvin
erilainen harjoitus verratuna muihin joogalajeihin. Kdymme
lapi perusteita, yleisimpia liikkeita, hengitysharjoituksia
ja mantroja.

092039

Kundaliinijooga A | 81 €

Ma 16.45-18.15 + 2.9.-25.11.2024 ja13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 602 - Marianne Mantyméki - 12-20 % - 50 t
IImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Energisoivaa, dynaamista ja meditatiivista joogaa. Tunti muo-
dostuu alku- ja loppumantroista, harjoitussarjasta, rentoutuk-
sesta ja meditaatiosta.

092040

Kundaliinijooga B | 81 €

Pe 13.30-15.00 - 6.9.-29.11.2024 ja 10.1.-11.4.2025
Opistotalo/Arbis, Ik 507 - Marianne Mantymaki - 12-20 # - 50 t
IImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Kuten 092039 Kundaliinijooga A.

092042

Kundaliinijooga & Pranayama - etdopetus | 81 €

Ke 15.00-16.30 + 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Etdopetus - Marianne Mantymaki - 12-20 # - 50 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Energisoivaa kundaliinijoogaa etdopetuksena. Lisddmme
liikkuvuutta ja voimaa, teemme hieman voimakkaampia
hengitysharjoituksia, mantraamme ja meditoimme. Sopii
kaikille.

092044

Kundaliinijooga & Gong-rentoutus -jatkokurssi | 52 €
Pe 25.10.2024 klo 18.15-20.30, la 26.10.2024 klo 13.30-15.45 ja
su 27.10.2024 klo 11.45-14.00

Opistotalo, Ik 615 « Marianne Mantymaki-12-20 -9t
lImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Energisoivaa, dynaamista ja meditatiivista joogaa seka
Gong-rentoutusta. Syventdva viikonloppu kundaliinijoogaa
pidempaan harjoittaneille.

092045

Yinjooga A | 81 €

Ma 15.00-16.30 - 2.9.-25.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 602 - Marianne Mantyméki- 12-17 - 50 t
IImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Kaikille sopiva meditatiivinen, rentouttava laji. Pitkilla
venytyksilla pyritdan vaikuttamaan syville sidekudoksiin ja
nivelsiteisiin.

092047

Yinjoogaa lounastauolla B | 58 €

Ke 11.30-12.30 - 28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 602 - Marjut Nyholm « 12-16 %+ 33 t
IImoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Syvavenytyksiin ja rentoutumiseen keskittyvd joogamuoto,
joka palauttaa kehon ja mielen voimavaroja.

092049

Yinjooga C | 81 €

Ke 14.30-16.00 - 28.8.-20.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 602 - Marjut Nyholm « 12-16 %+ 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Syvavenytyksiin ja rentoutumiseen keskittyva joogamuoto,
joka palauttaa kehon ja mielen voimavaroja.

092051

Yinjooga D | 81 €

Pe 10.45-12.15+30.8.-22.11.2024 ja 10.1.-11.4.2025
Opistotalo, Ik 602 - Sarita Viitaméaki- 12-18 4+ 50 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-26.8.2024

Rauhallinen, meditatiivinen harjoitus, vapauttaa syvempia
jannitystiloja auttaen kehoa ja mielta palautumaan, uudistu-
maan ja rentoutumaan.

092053

Yinjooga & Tiibetildinen danimaljarentoutus | 33 €
Ma 12.45-14.45 + 28.4.-12.5.2025

Opistotalo, Ik 602 - Marianne Mantymaki-12-17 #- 8t
[lmoittautuminen 18.11.2024-25.4.2025

Kaikille sopiva meditatiivinen, rentouttava laji. Pitkilla venytyk-
silla pyritddn vaikuttamaan syvélle sidekudoksiin ja nivelsitei-
siin. Harjoituksen lopuksi syvarentoutus tiibetildisten aanimal-
jojen soinnuilla.

092060

Medijoogan alkeis- ja jatkokurssi | 81 €

Ti 14.15-15.45-13.8.-12.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 602 « Ann-Mari Backman - 12-16 4+ 50t
[Imoittautuminen 27.5.2024-12.8.2024

Terapauttinen joogamuoto, joka auttaa kehoa parantamaan
itsedan. Sisaltda lempeita liikkeitd, tietoista hengitysta, syva-
rentoutusta ja meditaatiota.

092066

Jooganidra- ja kehotietoisuusviikonloppu | 36 €

Pe 25.10.2024 klo 18-19.30, la—su 26.-27.10.2024 klo 12-13.30
Opistotalo, Ik 309 « Roosa Kanerva - 12-16 -6t
[Imoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Syvdrentoutus johdattaa meidat meditatiiviseen tilaan, jossa
tietoisuus lepda. Jooganidra lisda tietoisuutta itsesta laajen-
taen samalla kasitysta kaikesta ymparilla olevasta.

092078

Kasvojooga | 41 €

Pe 7.3.2025 klo 17.30-19 ja la-su 8.-9.3.2025 klo 12-13.30
Opistotalo, k310« SiniTefke « 12-16 % - 6 t

[Imoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Huolletaan kasvojen alueen lihaksia. Ne saavat seka
voimistavia ettd venyttdvia liikkeitd. Kasvojooga on osa
kokonaisvaltaista hyvinvointia ja saa varmasti hymyn huulillesi.

092080

Naurujooga | 41 €

Pe 7.3.2025 klo 19.30-21 ja la-su 8.-9.3.2025 klo 14-15.30
Opistotalo, k310« SiniTefke « 12-16 % - 6

[Imoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Edistetdan terveytta ja omaa hyvinvointia nauramalla erilais-
ten harjoitteiden avulla. Nauru vahentaa stressia, kohentaa
mielialaa ja samalla hieroo sisdelimia.
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Terveys ja hyvinvointi

092082 (D

Vaihdevuodet, elaman toinen kevit | 38 €
La-su 8.-9.3.2025 klo 12.45-16.00

Opistotalo, Ik 602 - Deeana Lehtinen+12-17 -8t
lImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Vaihdevuosien hallintaa hyvinvointiliikunnan avulla. Opit
vahvistamaan omaa hyvinvointiasi ja hyvan elamanlaa-
dun keinoja vaihdevuosien aikana. Sopii kaikenkuntoisille.
Mukaan mukavat vaatteet, vetta ja alusta.

Kuva: Mika Tammenkoski

092062

Aanimaljarentoutus aamuun | 56 €

To 8.30-9.30+5.9.-28.11.2024

Opistotalo, Ik 602 « Minna Huunonen - 12-16 % - 16 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Mika ihana tapa aloittaa aamu! Alun hengitysharjoitukset val-
mistavat kehoa lasndoloon, jonka jalkeen seuravat aanimaljat
rentoutuksen kera. Lopussa lempea herattely.

092068

Terveyttd ja hyvinvointia edistava hengitys | 21 €

Pe 25.10.2024 klo 17.00-19.15

Opistotalo, Ik 607 « Maarit Maki- 1043t

[Imoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Hoitava hengitys -hengitysharjoitusten seka kieli- ja nielu-
jumpan avulla pystytaan lievittamaan monia hengitysvaivoja
kuten astmaa, kuorsausta, tukkoisuutta, poskiontelovaivoja ja
uniapneaa.

092069 (D

Terveytta ja hyvinvointia edistava hengitys | 21 €
Pe 7.3.2025 klo 17.00-19.15

Opistotalo, Ik 607 « Maarit Maki- 1043t
[Imoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Kuten 092068 Terveytta ja hyvinvointia edistava hengitys.

092072

Hengitys, dani ja liike | 48 €

La-su 26.-27.10.2024 klo 10.15-15.15

Opistotalo, |k 613 « Arja Tuikka + 12-16 %+ 12t
IImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Liikkumisen riemua ja hiljaisuuden kuuntelua! Tutustumme
kehoomme hengityksen, danen, luovan liikkumisen ja musii-
kin kautta. Jokaisen liikekieli on ainutlaatuista, sisalta ulospain
tulevaa tietoa itsestamme, joten tervetuloa uteliaana ja avoi-
mena matkalle omaan itseesi. Perustuu Continuum Montage
-menetelmaan (Susan Harper).

092074

Aitiysjooga- & synnytysvalmennusviikonloppu | 59 €
La-su 26.-27.10.2024 klo 10.00-15.45

Opistotalo, |k 602 « Sarita Viitaméki+ 12-18 %+ 14 t
lImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Tule valmistautumaan toiveidesi mukaiseen synnytykseen ja
post partum -aikaan. Saat hyddyllista tietoa mm. synnytyksen
fysiologiasta, kivunlievityskeinoista seka kdaytannon harjoituk-
sia joogan avulla.

092076

Stressiton sunnuntai:

Mindfulness ja ddnimaljarentoutus | 24 €

Su 27.10.2024 klo 11.00-14.15

Opistotalo, Ik 308 « Minna Huunonen - 12-17 %+ 4 t
lImoittautuminen 27.5.2024-21.10.2024

Teemme hyvaksyvia ldsnaolo- ja hengitysharjoitteita. Lopuksi
ihana danimaljarentoutus, joka vie meiddt syvarentoutuksen
tilaan.

101202 (@

Luonnonkosmetiikkapaja | 21 €

Su 9.3.2025 klo 11.00-14.00

Opistotalo, Ik 614 « Minna Huunonen - 12-16 %+ 5t
IImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Tervetuloa tekemaan kosmetiikkaa puhtaista raaka-aineista!
Saat tietoa luonnonkosmetiikan vaikutuksista ja hyddyista.

1 2 il
Kuva: Erol Ahmed, Unsplash
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Piha ja puutarha

081202

Istutussuunnitelma omalle pihalle | 26 €

To 18.00-20.15 « 26.9.-24.10.2024

Opistotalo, Ik 614 - Tiina Kortelainen « 12-16 ¢+ 12 t
IImoittautuminen 27.5.2024-23.9.2024

Haaveiletko oman pihan istutusten suunnittelusta, mutta
et tieda mista aloittaa? Kurssilla tutustut istutussuunnittelun
perusteisiin, saat ideoita kasvivalintoihisi ja ohjausta istutus-
suunnitelman tekemiseen.

081206 (D

Istutussuunnitelma omalle pihalle | 26 €

Ti 18.00-20.15 « 4.-25.3.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 410 - Tiina Kortelainen
<12-164-12t

IImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Kuten 081202 Istutussuunnitelma omalle pihalle.

Retkeily ja ulkoliikunta

052202

Lahiluonto tutuksi kdvellen |18 €

La 14.9.2024 ja 12.10.2024 klo 12.00-15.00

Toimipaikka avoin « Jouni Issakainen « 12-20 4 - 8 t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024 0.00

Leppoisilla luontokavelyilld havainnoidaan monipuolisesti
luontoa, kasveja, sienid, eldimistdd, historiallisia kohteita ja
ihmisen vaikutusta lahiluontoon. Oppaana kavelyilld on
FT, biologi Jouni Issakainen.
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052205 (@

Lahiluonto tutuksi kdvellen | 18 €

La 12.4.2025 ja 10.5.2025 klo 12.00-15.00

Toimipaikka avoin « Jouni Issakainen « 12-20 % - 8 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-7.4.2025

Leppoisilla luontokavelyilld havainnoidaan monipuolisesti
luontoa, kasveja, sienid, eldimistdd, historiallisia kohteita ja
ihmisen vaikutusta lahiluontoon. Oppaana kavelyilld on
FT, biologi Jouni Issakainen.

1014125

Retkeilysta uusi kiehtova harrastus! | 33 €

Torstait 7.11., 14.11. ja 28.11. luokassa opetusta.

Torstai 21.11. lyhyt iltaretki lahimaastoon.

Lauantai 7.12 retkipaiva.

Opistotalo, Ik 206  Arttu Eteldpelto-12-16 %+ 19t
[Imoittautuminen 27.5.2024-4.11.2024

Sopii seka harrastusta aloittaville ettd jo jonkin verran ret-
keilykokemusta omaaville. Keskitymme syys- ja talvikauden
retkeilyn haasteisiin ja mahdollisuuksiin.

1014126 (D

Retkeilysta uusi kiehtova harrastus! | 37 €

Torstait 13.3., 20.3., 3.4. ja 10.4. luokassa opetusta.

Torstai 27.3. iltaretki Iahimaastossa.

Lauantai 12.4. retkipaiva.

Opistotalo, Ik 206  Arttu Eteldpelto - 12-16 %+ 22 t
[lmoittautuminen 18.11.2024-10.3.2025

Sopii seka harrastusta aloittaville etta jo jonkin verran retkeily-
kokemusta omaaville. Keskitymme kevat- ja kesdakauden
retkeilyn haasteisiin ja mahdollisuuksiin.

1014130 (@

Frisbeegolf-peruskurssi alkajille | 18 €

Ma 16.00-17.30 - 5.-26.5.2025

Paavo Nurmen stadion - Jesse Peltomaa - 10 #- 8t
[Imoittautuminen 18.11.2024-2.5.2025

Tutustutaan frisbeegolfin perusteisiin, tekniikoihin ja valineisiin.

Kuva: Kemble Hildred, Unsplash
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071602

Veneilijan aakkoset | 40 €

Ma 17.00-20.15+2.9.-7.10.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 407 - Matti Eskelinen - 12-24 # - 24 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Lyhyt oppimaara huviveneilijaa velvoittavista ohjailu- ja vaisto-
sdannoista seka vesiliikennelaista.

071603 (D

Veneilijan aakkoset | 40 €

Ma 17.00-20.15 - 10.3.-14.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 407 - Matti Eskelinen - 12-24 # - 24 t
Kuten 071602 Veneilijan aakkoset.

071606 (D

Navigoinnin alkeet | 35 €

La-su 8.-9.3.2025 klo 10.00-16.00

Opistotalo, Ik 308 - Mareena Viljanen » 12-20 ¢ - 13 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Keskitytaan merimerkkien tunnistamiseen ja merikartan
lukemiseen seka kdydaan lapi karttatyoskentelyd, kompassin
kayttoa ja vesililkenteen saantoja.

071608

Saaristolaivurikurssi | 70 €

Ti 17.30-20.00 - 3.9.-26.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 408 - Hannu Suokivi- 12-30# -39t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Suomen Navigaatioliiton saaristolaivuritutkintoon valmistava
peruskurssi. Opitaan mm. merimerkit, merikartan lukeminen,
kompassin kaytto ja reittisuunnittelun periaatteet sekd meren-
kulun sadnnét. Oppimateriaalin hinta yhteishankintana on
n. 80 € ja se tilataan ensimmaiselld kokoontumiskerralla.

071610 (D

Saaristolaivurikurssi | 70 €

Ti 17.30-20.00 - 21.1.-15.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 408 - Hannu Suokivi- 12-30# -39t
lImoittautuminen 18.11.2024-20.1.2025

Kuten 071608 Saaristolaivurikurssi.

(1 =Vuoden 2025 kevétkurssi: ilmoittautuminen alkaa 18.11.2024

Kuva: Matt Hardy, Unsplash

071614

Rannikkolaivurikurssi | 70 €

To 17.30-20.00 - 5.9.-28.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 407 - Heikki Suokivi - 12-20 -39t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Suomen Navigaatioliiton Rannikkolaivuritutkintoon valmis-
tava kurssi antaa opiskelijoille kattavan kdsityksen merenkulun
ja laivurin ammatin vaatimuksista. Syvennetddn saaristo-
laivurikurssilla opittuja tietoja.

071618 (D

Rannikkolaivurikurssi | 70 €

To 17.30-20.00 - 16.1.-10.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 407 - Heikki Suokivi - 12-20 -39t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 071614 Rannikkolaivurikurssi.

071622

Avomerilaivurikurssi | 114 €

Ti 17.30-20.00 - 3.9.-26.11.2024 ja 14.1.-8.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, lk 407 « Heikki Suokivi - 12-25 # .72 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Suomen Navigaatioliiton avomerilaivuritutkintoon valmistava
kurssi. Saaristo- ja rannikkolaivurikursseilla omaksuttujen
taitojen lisaksi opiskellaan tahtitieteellinen merenkulkuoppi.

071626 (D

Meri-VHF/DSC | 26 €

Tijato 17.30-19.45 - 10.-29.4.2025

Opistotalo, 520 auditorio » Ari Virrankoski « 12-25 %+ 12t
lImoittautuminen 18.11.2024-7.4.2025
Meri-VHF/DSC-radiopuhelimen hallussapitoon ja kayttoon
tarvitaan aluksen radiolupa. Radiopuhelimen kayttd edel-
lyttaa lisaksi henkilokohtaista meriradioliikenteen patevyys-
todistusta. Huvialuksen radioaseman hoitajalta vaadittavan
Rannikkolaivurin - VHF-radioliikennetodistuksen suorittami-
seen valmistava kurssi (eng. SRC, Short Range Certificate).

0 turuntyovaenopisto
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Kuva: Mika Tammenkoski

Opetus erityistukea tarvitseville

0011C02

Elaman taidot | 76 €

To 10.00-11.30 - 22.8.-14.11.2024 ja 9.1.-10.4.2025
Opistotalo, Ik 206 - Mirja Lahnaviiki- 6-12 % - 50 t
IImoittautuminen 12.8.24 alkaen klo 10-15, p. 040 738 6847.
Opintoryhma kehitysvammaisille ja erityista tukea tarvitseville.
Teemoina mm. terveys, ihmissuhteet, yhteiskunnalliset asiat ja
tiedon kasittely.

0232A02

Kirjoittajapiiri | 76 €

Ti17.45-19.15.27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 604 - Mirja Lahnaviiki- 6-10 % - 50 t
IImoittautuminen 19.8.24 alkaen klo 10-15, p. 040 738 6847.
Kehitysvammaisille ja erityista tukea tarvitseville. Kehitetdaan
sanavarastoa, tutustutaan kirjallisuuteen ja kirjoitetaan erilai-
sia teksteja oikeakielisyys huomioiden.

0231A01

Luki-opintopiiri | 76 €

Ti 16.00-17.30 - 27.8.-19.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 604 - Mirja Lahnaviiki- 6-10 % - 50 t
IImoittautuminen 19.8.24 alkaen klo 10-15, puh. 040 738 6847.
Kehitysvammaisille ja erityista tukea tarvitseville. Vahvistetaan
luku- ja kirjoitustaitoja. Edetaan yksil6lliset tarpeet huomioon
ottaen. Tavoitteena oppia tunnistamaan ja hahmottamaan
tuttuja sanoja, jopa oppia lukemaan ja/tai kirjoittamaan
paremmin.

0214A91

K&adentaitoja kuntoutujille | 90 €

Ke 12.00-14.15 - 18.9.-27.11.2024 ja 15.1.-26.3.2025
Opistotalo, Ik 311+ Anna Alaranta - 6-12 % - 60 t
lImoittautuminen 26.8.24 alkaen: www.turuntyovaenopisto.fi
tai puh. 044 907 4730.

Mielenterveyskuntoutujille. Opetellaan erilaisia tekstiilitek-
niikoita: neule, virkkaus, kirjonta, neulahuovutus, ompelu.
Sovelletaan niitd omiin ideoihin ja tarpeisiin. Ohjelma tarken-
tuu kurssin alkaessa.
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0231E12

Erityistd englantia | 18 €

Ti 14.00-14.45 - 17.9.-29.10.2024

Opistotalo, Ik 604 « Kaisu Saarela«6-104%-6 t
[Imoittautuminen 26.8.24 alkaen: www.turuntyovaenopisto.fi
tai puh. 044 907 4730.

Kehitysvammaisten aikuisten ja yli 15-vuotiaiden nuor-
ten englannin kurssi opiskelijoiden osaamistason mukaan.
Opettelemme arkipdivan sanastoa ja puhetilanteita helppojen
keskusteluharjoitusten, musiikin, pelien ja muiden toiminnallis-
ten harjoitusten avulla mukavassa ja turvallisessa ilmapiirissa.
Tule rohkeasti mukaan!

0231E13

Erityistd englantia | 18 €

Ti 14.00-14.45 - 21.1.-18.3.2025

Opistotalo, Ik 604 « Kaisu Saarela-6-104% -8t
Imoittautuminen 20.11.24 alkaen: www.turuntyovaenopisto.fi
tai puh. 044 907 4730.

Kuten 0231E12 Erityista englantia.

0011C05

Juttu-tupa A | 111 €

Ma 10.00-12.15 - 26.8.-18.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 206 « Mirja Lahnaviiki« 6-10 4 « 75 t
[Imoittautuminen 19.8.24 alkaen: www.turuntyovaenopisto.fi
tai puh. 044 907 4730.

Afaattisille henkiloille tarkoitettu kurssi, jonka tavoite on
edistaa osallisuutta seka tarjota mahdollisuus keskusteluun ja
kommunikoinnin sekd vuorovaikutustaitojen harjoittamiseen
turvallisessa ryhmassa. Kommunikaatiota treenataan teema-
keskustelujen, pelien, kulttuurin ja musiikin avulla.

0011C07

Juttu-tupaB|111€

Ma 13.00-15.15+26.8.-18.11.2024 ja 13.1.-14.4.2025
Opistotalo, Ik 206 « Mirja Lahnaviiki - 6-10 % - 75 t
[Imoittautuminen 19.8.24 alkaen: www.turuntyovaenopisto.fi
tai puh. 044 907 4730.

Kuten 0011C05 Juttu-tupa A.

092058

Hyvéan mielen jooga | 62 €

Ma 12.00-13.15 - 2.9.-25.11.2024

Opistotalo, Ik 613 - Pipa Hytinkoski ja Marjut Nyholm - 6-12 % - 20 t
[Imoittautuminen 26.8.24 alkaen: www.turuntyovaenopisto.fi
tai puh. 044 907 4730.

Kuntouttavaa joogaa erityista tukea tarvitseville henkildille.
Tutustutaan joogaan jokaisen opiskelijan erityisen tuen
tarpeet huomioiden. Kehollista tydskentelya harjoitetaan
erilaisten aistikokemusten kautta. Henkilokohtainen avustaja
tarvittaessa mukaan

092059

Hyvéan mielen jooga | 62 €

Ma 12.00-13.15+13.1.-7.4.2025

Opistotalo, Ik 613 - Pipa Hytinkoski ja Marjut Nyholm « 6-12 4+ 20 t
[Imoittautuminen 26.8.24 alkaen: www.turuntyovaenopisto.fi
tai puh. 044 907 4730.

Kuten 092058 Soveltava jooga.

www.turuntyovaenopisto.fi



0215C05

Hyvéan mielen bandi | 73 €

To 14.30-16.00 - 5.9.-28.11.2024 ja 9.1.-17.4.2025

Opistotalo, Usko Puustinen -sali - llkka Rantamaki - 6-8 # - 48 t
lImoittautuminen 26.8.24 alkaen: www.turuntyovaenopisto.fi
tai puh. 044 907 4730.

Kehitysvammaisille ja mielenterveyskuntoutujille. Soitetaan
yhdessa tuttuja kappaleita bandisoittimilla. Aiemmasta soitto-
kokemuksesta on etua, mutta se ei ole valttamatonta.

0213115

Taiteentekijat A | 161 €

Ti 14.00-16.15 + 3.9.-26.11.2024 ja 7.1.-8.4.2025

Opistotalo, Ik 205 « Pipa Hytinkoski - 6-9 4+ 75 t
lImoittautuminen 26.8.24 alkaen: www.turuntyovaenopisto.fi
tai puh. 044 907 4730.

TaidetyOpaja erityistd tukea tarvitseville. Tydskennelldan eri
materiaalien kanssa. Maalataan, piirretdan, tehdaan grafiikkaa
ja keramiikkaa. Kurssimaksuun sisaltyy 50 € materiaalimaksu.

0213116

TaiteentekijatB | 161 €

Ke 14.00-16.15 < 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 206 « Pipa Hytinkoski « 6-9 4+ 75 t
lImoittautuminen 26.8.24 alkaen: www.turuntyovaenopisto.fi
tai puh. 044 907 4730.

Taidetyopaja erityistd tukea tarvitseville. Tydskennelldan eri
materiaalien kanssa. Maalataan, piirretdan, tehdaan grafiikkaa
ja keramiikkaa. Kurssimaksuun sisaltyy 50 € materiaalimaksu.

Kuva: Mika Tammenkoski

0213118

Keramiikkagebardit | 147 €

Ke 8.30-10.45 < 4.9.-27.11.2024 ja 8.1.-9.4.2025

Opistotalo, Ik 205 » Pipa Hytinkoski » 6-9 # - 75 t
lImoittautuminen 26.8.24 alkaen: www.turuntyovaenopisto.fi
tai puh. 044 907 4730.

Muovataan savea kasin rakentaen ja dreijaten. Tyt lasitetaan.
Tehdaan myos grafiikkaa savelle ja paperille. Materiaalimaksu
30 € ja polttomaksu 6 € sisaltyvat kurssimaksuun.

-~

www.turuntyovaenopisto.fi

Kuva: Mika Tammenkoski

67

o
©
m
-
c
w
m
=
-
'S
w
-
c
=
m
)
-
[+
-
S.
-
("
m
s
)




9
a
©
(1}
)
£
o
=
=
[}
v
£
(=)
=
w)
|
v
™
v
[=
k=)
v
S
o
L
]
'2
=
&
c
£
(19

Finnish for Foreigners - Suomea ulkomaalaisille

Asiakaspalvelu
p.02 262 9811 - tyovaenopisto@edu.turku.fi - Kaskenkatu 5, 2. kerros, toimisto - ma-to klo 10-18

limoittautuminen

Kursseille ilmoittaudutaan osoitteessa www.turuntyovaenopisto.fi ellei toisin mainittu. Kursseille on asetettu vahimmais-
opiskelijamaara, joka vaaditaan opetuksen aloittamiseen. Jos ilmoittautujia ei ole riittavasti, kurssi ei ala. Kurssilta pois jaaminen
ja/tai kurssimaksun maksamatta jattaminen ei ole peruutus! Kurssimaksut laskutetaan lasndolosta riippumatta. Laskuja ei hyviteta.
Maksamatta jaanyt kurssimaksu siirtyy perintaan. Jos ilmoittautumista ei ole peruttu ennen kurssin alkamista, on kurssimaksu
maksettava kokonaisuudessaan.

Maksut

Kurssimaksusta tulee maksulinkki antamaasi sahkopostiosoitteeseen vasta kun kurssi on alkanut. Ellet halua tai voi maksaa linkin
kautta, lahetetaan lasku Omapostiisi tai ilmoittamaasi postiosoitteeseen. Laskun voit maksaa verkkopankissa tai Kauppatorin
Monitorissa, Aurakatu 8.

Vakuutukset
Opiskelijoiden on itse huolehdittava vakuutusturvastaan opintoryhmissa mahdollisesti sattuvien vahinkojen varalta.

Opetuskerran peruutus
Jos oppitunti joudutaan peruuttamaan, ilmoitus peruuntumisesta lahetetddn ensisijaisesti tekstiviestina tai se I0ytyy opetus-
pisteestd, luokkahuoneen ovesta.

Osallistumistodistus
Saannollisesti osallistunut opiskelija saa pyynndsta osallistumistodistuksen kurssin paatyttya.

Student service
tel: 02 262 9811 - tyovaenopisto@edu.turku.fi - Kaskenkatu 5, 2nd floor, Office - Mon-Thu 10-18

Enrolment

—in the Internet: www.turuntyovaenopisto.fi > kurssit ja ilmoittautuminen > or in the office
- Note! Finnish for beginners: 13.8.2024 at 10.00 in the office, addr. Kaskenkatu 5, 2nd floor.
- Without the Finnish ID you can’t enroll online

- You can't enroll by email.

—When enrolling you agree to be invoiced. Absence is not a cancellation.

- Read the enrolment instructions carefully.

—When enrolled you'll receive an email confirmation.

—The course will start, if you haven't received a notification about cancellation of the course.
- We don't send invitations for courses. Please check the starting time by yourself.

The course fees

- We'll send the payment link to your email once your course has started. In the case you can’t or don’t want to pay by the link,
we'll send you the invoice by mail later on. The invoices can be paid in the bank or in Monitori, Aurakatu 8 (Kauppatori).
Insurances

Finnish Adult Education Center of Turku do not provide insurance coverage for their students. The students have to take care of

their own insurance coverage in case of accidents in the study groups.

Cancellation of a lesson
- We send a text message, if a lesson has to be cancelled. The information about cancellation will be also on the classroom door.

Participation certificate
— After the course has finished, students can order certificate in the office.

www.turuntyovaenopisto.fi
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O6cnyxuBaHue NMoceTuTenei
Ten.02 262 9811 - tyovaenopisto@edu.turku.fi - agpec KackeHkaty 5, (Kaskenkatu 5), 2-# 31ax, opurc paboTaeT C noHeaeNbHUKa
no vetsepr ¢ 10 go 18 yacos

Perncrpauynsa Ha Kypcbl

- B cetn VIHTepHeT: www.turuntyovaenopisto.fi > kurssit ja ilmoittautuminen > nnu B odpuce

- BHyMaHmne! OuHCKMIN ana HaurHaloWmX: perncTpauma HauyHéTca 13.8.2024 B 10.00 B oduce no agpecy KackeHkaTy 5, 2-7 aTax.
- be3 puHckoro ID Bbl He MOXeTe 3aperncTprMpoBaTbCA Ha KypC B peXKume OHNaliH. Pernctpauma n onnata Kypca yepes opuc.
— 3aABKM Ha perncTpauuio nNo 3NeKTPOHHON NoYTe He MPUHUMAIOTCA.

- MNpw peructpaumm Bol faéte cBOE cornacne onnatntb CHET. HeABKa Ha KypcC He ABNAETCA NPUYNHOWN aHHYNMPOBaHWA CYéTa.

- BHYMaTenbHO NpoynTanTe MHCTPYKLMIO MO perncrpaumn.

- lMNocne ycnewHown pernctpauny Bbl nonyumte NoaTBEp>KAEHNE MO 3N1EKTPOHHO nouTe.

— Ecnu Bbl He nonyumnn yBefiomneHne o6 oTMeHe Kypca, 3TO 3HAUWT, YTO KYpPC COCTOMTCA.

— Oduc He paccbinaeT npurnaweHna Ha Kypc. lNpocym Bac npoBepATb camoCToATeNIbHO BpeMs Havana Kypca.

Onnara Kypca

— CyeT 6ygeT oTnpaB/ieH TONIbKO MOCJIE Havyana Kypca Ha yKa3aHHbI/i Bamy NMOYTOBbIV afipec Unu NpUAET CCbifika AfA onnatbl Ha
YKa3aHHbI BaMy afpec 3NIEKTPOHHOW NMoyTbl. Bbl MOXeTe onnattb cyeT yepes oHnanH-6aHK nnn B Kauppatori Monitori, agpec
Aurakatu 8.

CrpaxoBaHue
Yualymeca camm 3a60TATCA 0 CBOEM CTpaxoBaHWM Ha Cllyyaii HENpeaBULEHHbIX OOCTOATENBCTB NPY 0OYyYEHUN B rpynnax.

OTmeHa 3aHATUNA
— Ecnu 3aHATHe oTMeHsAeTCA, CTyAeHTbl OnoBeLLaloTcsa 06 3ToM NocpeacTBoM SMS 1 06°sBNeHeM Ha ABEPU KNacCHOW KOMHaATbI.

CepTudukar 06 yuactum B Kypce
— Mo oKOHYaHUM Kypca CTYAEHT MOXET 3aKa3aTb B odpurce cepTudurKaTt 06 yuacTum B Kypce.

Kuva: Mika Tammenkoski
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Suomen kielen taitotasot, kurssit ja oppikirjat
Finnish language skill levels, courses and course books

Taitotaso
Skill Level

Kurssi
Course

A1 - Beginning level

A1.1
A1-A2
A1.1.
A1-A2.1
A1-A2.1
A1.2
AO-A1
A1.3-A2
A1.2
A1.2
A1.2
A1.2
A1.3-A2.1
A1.3-A2
A13

A0

A1.1

Finnish for Beginners Intensively 1 (A1.1)

Suomea suomeksi (A1-A2)

Finnish for beginners (A, B, C)

Soome keele algkursus (jarg) eestlastele 1 (A1-A2.1) — etdopetus
Soome keele algkursus (jarg) eestlastele 2 (A1-A2.1) — etdopetus
Finnish for Beginners D - Continuation (A1.2) - Distance Course
Finnish for Beginners (A0-A1) - Distance Course

Puhekielen alkeiskurssi (A1.3-A2)

Finnish for Beginners — Continuation (A1.2)

Finnish for beginners continuation (A, B, C)

Finnish for Beginners Intensively 2 (A1.2)

Suomen intensiivinen jatkokurssi 1 (A1.2) — etakurssi

Finnish for Beginners Continuation 2 (A1.3-A2.1) - Online Course
Puhekielen alkeiskurssi (A1.3-A2)

Suomen jatkokurssi ukrainalaisille — etdaopetus (A 1.3)

Suomen alkeiskurssi vendjankielisille 1 (A0 alkaen)

Suomen alkeiskurssi vendjankielisille 2 (A1.1)

A2 - Continuation level

A2.1

A2.1

A2.1

A2

A2.1

A2.1

A2.1
A2.1-A2.2
A2.1-A2.2
A2.1

A2

A2.1

A21

A2
A1.3-A2
A2.1

A2

A2.2

A2.2

A2.2

A2.2
A2-B1
A2.2-B1
A2.2-B1
A.2.2-B.1.1
A2.2-C
A2-B1

Suomen intensiivinen jatkokurssi 1 (A2.1)

Mina ja Suomi - Yhteiskuntataidot selkosuomeksi 2 (A2.1)
Miten Suomi toimii — Yhteiskuntataidot selkosuomeksi 1 (A2.1)
Tybeldman suomea 1.1 (A2)

Suomen jatkokurssi 2 (A2.1)

Suomen intensiivinen jatkokurssi 2 (A2.1) — etdopetus
Suomen intensiivinen jatkokurssi 2 (A2.1)

Soome keele jargkursus eestlastele 3 (A2.1-A2.2)

Soome keele jargkursus eestlastele 4 (A2.1-A2.2)

Suomen jatkokurssi venajankielisille 1 (A2)

Suomen jatkokurssi venajankielisille 2 (A2)

Suomen jatkokurssi ukrainalaisille — etdaopetus (A2.1)
Suomen kielen jatkokurssi (A.2.1) - Distance Course
Kirjoitan suomeksi (A2) — etdopetus

Puhekielen alkeiskurssi 2 (A1.3-A2)

Finnish for Beginners Continuation 3 (A2.1) - Distance Course
Asiointisuomea (A2) - etdopetus

Suomen jatkokurssi 3 (A2.2)

Suomen jatkokurssi 4 (A2.2)

Suomen jatkokurssi 3 (A2.2) - etdopetus

Suomen jatkokurssi ukrainalaisille 1 (A2.2)

Suomen keskustelukurssi 1 (A2-B1)

Soome keele jargkursus eestlastele 4 (A2.2-B1) — etdopetus
Soome keele jargkursus eestlastele 3 (A2.2-B1) — etdopetus
Suomen jatkokurssi 5 verkossa (A.2.2-B.1.1) — etakurssi
Tasta puhutaan nyt! (A2.2-C)

Suomen kieliopin kertaus (A2-B1) — etdopetus

B1 - Advanced level

B1
A2.2-C1
B1-B2
B1

B1

Suomen jatkokurssi 4 (B1) — etdopetus
Turun ndhtavyyksia ja historiaa (A2.2-C1)
Suomea kielitutkintoon (B1)

Suomea edistyneille 1 (B1)

Suomea edistyneille 2 (B1)

B2-C1 - Upper advanced level

A2.2-C1
A2.2-C
B2-C1
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Turun ndhtavyyksia ja historiaa (A2.2-C1)
Tasta puhutaan nyt! (A2.2-C)
Suomi toisena kielena -lukupiiri (B2-CT)

Oppikirja
Course Book

Suomen mestari 1, kpl:it 1-4
Suomen mestari 1

Suomen mestari 1, kpl:it 1-4
Suomen mestari 1, kpl:it 1-4
Suomen mestari 1, kpl:it 5-9
Suomen mestari 1, kpl:it 5-9
Suomen mestari 1, kpl:it 1-4
Opettajan materiaali

Suomen mestari 1, kpl:it 5-9
Suomen mestari 1, kpl:it 5-9
Suomen mestari 1, kpl:it 5-9
Suomen mestari 1, kpl:it 5-9
Suomenm mestari 2, kpl:it 1-4
Opettajan materiaali

Suomen mestari 2, kpl:it 1-4
Suomen mestari 1, kpl:it 1-4
Suomen mestari 1 + opettajan materiaali

Suomen mestari 2, kpl:it 1-4
Opettajan materiaali
Opettajan materiaali
Tybeldman suomea, kpl:t 1-5
Suomen mestari 2, kpl:it 5-8
Suomen mestari 2, kpl:it 5-8
Suomen mestari 2, kpl:it 5-8
Suomen mestari 3

Suomen mestari 3

Suomen mestari 2 + opettajan materiaali
Suomen mestari 2, kpl:it 5-8
Suomen mestari 2, kpl:it 5-8
Suomen mestari 2, kpl:it 1-4
Opettajan materiaali
Opettajan materiaali
Suomen mestari 2, kpl:it 5-8
Opettajan materiaali
Suomen mestari 3, kpl:it 1-4
Suomen mestari 3, kpl:t 5-8
Suomen mestari 3, kpl:it 1-4
Suomen mestari 3, kpl:it 1-4
Opettajan materiaali
Suomen mestari 3 ja 4
Suomen mestari 3 ja 4
Suomen mestari 4, kpl:it 1-4
Opettajan materiaali
Opettajan metariaali

Suomen mestari 4, kpl:it 1-4
Opettajan materiaali
Opettajan materiaali
Suomen mestari 4, kpl:it 1-4
Suomen mestari 4, kpl:t 5-8

Opettajan materiaali
Opettajan materiaali
Opettajan materiaali



0231C003

Finnish for Beginners A (A1.1) | 73 €

Mon and Wed 17.00-18.30 - 2.9.-27.11.2024

Opistotalo, room 607 « Jaana Niemi - 12-20 # - 48 lessons
Enrolment 13.8.2024-30.8.2024

You learn to read, write, speak and understand basic Finnish
in order to cope with everyday situations. Aid language is
English. Course book: Uudistettu Suomen mestari 1, chapters
1-5.Taitotaso A1.1.

0231C004 (@

Finnish for Beginners A (A1.1) | 79 €

Tue and Thu 16.45-18.15 « 14.1.-22.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, room 401 - Melina Vetikko
+12-204- 52 lessons

Enrolment 18.11.2024-13.1.2025

You learn to read, write, speak and understand basic Finnish
in order to cope with everyday situations. Aid language is
English. Course book: Uudistettu Suomen mestari 1, chapters
1-5. Taitotaso A1.1.

0231C007

Finnish for Beginners B (A1.1) | 73 €

Mon and Wed 17.00-18.30 - 2.9.-27.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, room 503 « Heli Kanervamaki
+12-20 % - 48 lessons

Enrolment 13.8.2024-30.8.2024

You learn to read, write, speak and understand basic Finnish
in order to cope with everyday situations. Aid language is
English. Course book: Suomen mestari 1, chapters 1-4.
Skill level A1.1.

Kuva: Mika Tammenkoski

0231C008 (@

Finnish for Beginners B (A1.1) | 79 €

Mon and Wed 17.00-18.30+13.1.-16.4.2025
Luostarivuoren Lyseon lukio, room 503 « Heli Kanervamaki
«12-20 %+ 52 lessons

Enrolment 18.11.2024-10.1.2025

See 0231C007 Finnish for Beginners B (A1.1).

0231C011

Finnish for Beginners C (A1.1) | 77 €

Tue and Thu 18.30-20.45 - 1.10.-3.12.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, room 401 - Melina Vetikko

«12-20 %51 lessons

Enrolment 13.8.2024-30.9.2024

You learn to read, write, speak and understand basic Finnish
in order to cope with everyday situations. The language of
instruction is Finnish, aid language is English. Course book:
Suomen mestari 1, chapters 1-4. Skill level A1.1.

0231012 (D

Finnish for Beginners C (A1.1) | 77 €

Mon and Thu 18.30-20.45 - 3.2.-7.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, room 401 - Melina Vetikko

«12-20 %51 lessons

Enrolment 18.11.2024-31.1.2025

You learn to read, write, speak and understand basic Finnish
in order to cope with everyday situations. The language of
instruction is Finnish, aid language is English. Course book:
Suomen mestari 1, chapters 1-4. Skill level A1.1.
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0231C014

Finnish for Beginners D (A0-A1)

- Distance Course | 73 €

Ma ja ke 14.30-16.00 - 2.9.-27.11.2024

Etdopetus « Melina Vetikko - 12-16 4 - 48 t

IImoittautuminen 13.8.2024-30.8.2024

Opiskellaan suomen kielen alkeita. Harjoittelemme puhumis-
ta, kuullun ymmartamistd, lukemista, kirjoittamista seka kieli-
oppia ja sanastoa. Oppikirja: Suomen mestari 1, kappaleet 1-4.
Opetuskieli on suomi, apukielena englanti.

We will study the basics of everyday Finnish. We will practice
speaking, listening, reading, writing and basic grammar and
vocabulary. Course book: Suomen mestari 1 chapters 1-5. The
language of instruction is Finnish, aid language is English. Skill
level AO-A1.

0231C018

Finnish for Beginners Intensively 1 (A1.1) | 82 €

Mon, Wed 13.30-15.45 and Fri 12.45-15.00 - 2.9.-11.10.2024
Opistotalo, room 607 - Heli Kanervamaki - 12-20 # - 54 lessons
Enrolment 13.8.2024-30.8.2024

Beginners’ course at a rapid pace. We study vocabulary
and grammar and do oral and comprehension exercises. The
language of instruction is Finnish, aid language is English.
Course book: Suomen mestari 1, chapters 1-4. Skill level A1.1.

0231019 (@

Finnish for Beginners Intensively 1 (A1.1) | 82 €

Mon, Wed 13.30-15.45 and Fri 12.45-15.00 - 13.1.-28.2.2025
Opistotalo, room 607 - Heli Kanervamaki - 12-20 # - 54 lessons
Enrolment 18.11.2024-10.1.2025

Beginners’ course at a rapid pace. We study vocabulary
and grammar and do oral and comprehension exercises. The
language of instruction is Finnish, aid language is English.
Course book: Suomen mestari 1, chapters 1-4. Skill level A1.1.

Kuva: Mika Tammenkoski

0231C€021

Suomen alkeiskurssi venajankielisille 1 (A0 alkaen) | 73 €
Ma ja ke 16.45-18.15+2.9.-27.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 505 - Olga Berezniak - 12-22 # - 48 t
llmoittautuminen 13.8.2024-30.8.2024

Opitaan selviytymaan suomeksi arjen tilanteista suullisten ja
kirjallisten harjoitusten avulla. Opitaan sanastoa, ilmaisuja
ja kielioppia. Luetaan erilaisia teksteja. Oppikirja: Suomen
mestari 1 kappaleet 1-4 ja opettajan materiaalia. Taitotaso A1.

0231C022 (D

Suomen alkeiskurssi vendjankielisille 2 (A1.1) | 79 €
Ma ja ke 16.30-18.00 - 13.1.-16.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 505 - Olga Berezniak + 12-20 %+ 52 t
[lmoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Opitaan selviytymaan suomeksi arjen tilanteista suullisten ja
kirjallisten harjoitusten avulla. Opitaan sanastoa, ilmaisuja
ja kielioppia. Luetaan erilaisia teksteja. Oppikirja: Suomen
mestari 1 kpl:t 5-9 + opettajan materiaali. Taitotaso A1.1.

0231C024

Soome keele algkursus (jarg) eestlastele 1 (A1-A2.1)
- etdopetus | 73 €

Tijape 17.15-18.45+3.9.-29.11.2024

Etdopetus - Marika Magi« 12-20 4. 48 t

[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tule 6ppima soome keelt, sest sa vajad head soome keele
oskust Soomes elades ja tootades. Sobib neile, kes alustavad
voi kellel on juba méningad keeleoskused olemas. Kursusel
kdsitleme igapdevaelu teemasid, 6pime soOnavara, viljen-
dusoskust, grammatikat, kirjutame tekste jm. Opetuskeel
soome ja eesti. Oppematerjal: Suomen mestari 1 véi Suomen
mestari 2 (otsustame koos).

Tule opiskelemaan suomea, silld tarvitset hyvaa kielitaitoa
arkieldmadssasi sekd tyossasi. Luetaan, kirjoitetaan ja kuunnel-
laan tekstejd, opitaan sanastoa, ilmaisuja ja kielioppia seka
harjoitellaan puhumista. Opetuskielet suomi ja viro. Taitotaso
A1-A2.1.
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0231025 (@

Soome keele algkursus (jarg) eestlastele 2 (A1-A2.1)
- etdopetus | 79 €

Tijape 17.15-18.45 « 14.1.-22.4.2025

Etdopetus - Marika Magi - 12-20 # - 52t

[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0231C024 Soome keele algkursus (jarg) eestlastele 1
(AT1-A2.1) - etdopetus.

0231C027

Finnish for Beginners A - Continuation (A1.2) | 73 €
Ma ja ke 18.30-20.00 - 26.8.-20.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 402 - Roosa Viisianen - 12-23 # - 48
llmoittautuminen 13.8.2024-23.8.2024

Alkeiden jatkokurssi. Opimme lisad suomen kielesta. Oppikirja:
Suomen mestari 1, kappaleet 6-9. Opetuskielend on suomi ja
apukielena englanti.

Continuation course for Finnish for beginners. We will learn
more about Finnish language. The language of instruction
is Finnish and aid language is English. Course book: Suomen
mestari 1, chapters 6-9. Skill level A1.2.

0231C028

Finnish for Beginners B - Continuation (A1.2) | 73 €
Tue and Thu 16.30-18.00 - 3.9.-28.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, room 506 - lina Rautio

«12-20 % - 48 lessons

Enrolment 13.8.2024-2.9.2024

Continuation course for Finnish for beginners. We will learn
more about Finnish language. Aid language is English. Course
book: Suomen mestari 1, chapters 5-9. Skill level A1.2.

0231C031 (D

Finnish for Beginners A - Continuation (A1.2)

- Distance Course | 79 €

Ma ja ke 14.30-16.00-13.1.-16.4.2025

Etdopetus - Melina Vetikko » 12-20 % - 52 t

[Imoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Jatkoa suomen alkeiskurssille. Opiskelemme sanastoa ja kie-
lioppia. Teemme puhe- ja ymmartamisharjoituksia. Oppikirja:
Suomen mestari 1 kpl:t 5-9. Opetuskieli suomi, apukielena
kaytetaan englantia.

Continuation course for beginners. We study vocabulary and
grammar and do oral and comprehension exercises. Cour-
se book: Suomen mestari 1, chapters 6-9. The language of
instruction is Finnish, aid language is English. Skill level A1.2.

0231C033 (@

Finnish for Beginners B - Continuation (A1.2) | 79 €
Mon and Wed 17.00-18.30 - 13.1.-16.4.2025

Opistotalo, room 607 « Jaana Niemi - 12-20 # « 52 lessons
Enrolment 18.11.2024-10.1.2025

Continuation course for Finnish for Beginners. We will learn
more about Finnish language. Aid language is English. Course
book: Uudistettu Suomen mestari 1, chapters 6-9. Skill level
A1.2.

O turuntyovaenopisto

0231C034 (D

Finnish for Beginners C - Continuation (A1.2) | 79 €
Mon and Wed 18.30-20.00 - 13.1.-16.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, room 402 - Roosa Vaisanen
«12-20 # - 52 lessons

Enrolment 18.11.2024-10.1.2025

Continuation course for Finnish for Beginners. We will learn
more about Finnish language. Course book: Suomen mestari 1,
chapters 6-9. The language of instruction is Finnish, aid
language is English. Skill level A1.2.

0231C037

Finnish for Beginners Intensively 2 A (A1.2) |82 €
Mon, Wed 13.30-15.45 and Fri 14.45-15.00 - 21.10.-29.11.2024
Opistotalo, room 607 - Heli Kanervaméki » 12-20 # - 54 lessons
Enrolment 13.8.-11.10.2024

Continuation course for Finnish for Beginners Intensively 1.
We listen, read and speak Finnish and study more vocabulary
and grammar at a rapid pace. Course book: Suomen mestari 1,
chapters 5-9. The language of instruction is Finnish, aid
language is English.Skill level A1.2.

Kuva: Mika Tammenkoski
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0231C038

Finnish for Beginners Intensively 2 (A1.2) | 82 €

Mon, Wed 13.30-15.45 and Fri 12.45-15.00 - 3.3.-11.4.2025
Opistotalo, room 607 « Heli Kanervamaki » 12-20 % .54 ]essons
Enrolment 18.11.2024-28.2.2025

Continuation course for Finnish for Beginners Intensively 1.
We listen, read and speak Finnish and study more vocabulary
and grammar at a rapid pace. Course book: Suomen mestari 1,
chapters 5-9. The language of instruction is Finnish, aid
language is English. Skill level A1.2.

0231C041

Finnish for Beginners Intensively 2 B (A1.2)

- etdopetus |82 €

Ma, ke ja pe 12.30-14.45 - 30.9.-15.11.2024

Etdopetus - Jaana Niemi«12-20 % - 54 t

lImoittautuminen 13.8.2024-27.9.2024

Opimme lisaa suomen kielta. Apukieli on englanti. We learn
more about Finnish language. Aid language is English.
Course book: Uudistettu Suomen mestari 1 (New edition),
chapters 5-9. Taitotaso A1.2.

0231C043

Suomea suomeksi (A1-A2) | 40 €

Ke 14.15-15.45+4.9.-27.11.2024

Opistotalo, Ik 314 « Laura Nieminen « 12-26 %« 24 t
lImoittautuminen 13.8.2024-2.9.2024

Alkeistason kurssi suomeksi. Opiskelemme arkipdivan sanoja,
itsestd kertomista, keskusteluja ja kielioppia. Oppikirja:
Suomen mestari 1. Taitotaso A1-A2.

0231C045

Suomea suomeksi (A1-A2) | 42 €

Ke 14.15-15.45+15.1.-16.4.2025

Opistotalo, Ik 314 « Laura Nieminen - 12-26 %+ 26 t
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kuten 0231C043 Suomea suomeksi (A1-A2).

0231C053
Puhekielen alkeiskurssi (A1.3-A2) | 40 €
Ti 18.00-19.30 - 3.9.-26.11.2024 &y

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 402 - Otso Norblad - 12-20 # - 24 t
lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tutustumme suomen puhekieleen ja harjoittelemme keskus-
telua suomeksi. Opimme puhekielen kielioppia ja sanastoa.
Kurssi sopii opiskelijalle, joka osaa jo vahan suomea. Opettajan
materiaali. Taitotaso A1.3-A2.

0231C054
Puhekielen alkeiskurssi (A1.3-A2) |42 € 5
Ti 18.00-19.30 - 14.1.-15.4.2025 4

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 402 - Otso Norblad - 12-20 #- 26 t
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025
Kuten 0231C053 Puhekielen alkeiskurssi (A1.3-A2).

@ turuntyovis

0231C058

Suomen jatkokurssi 1 (A2.1) | 73 €

Ma ja ke 18.45-20.15 + 2.9.-27.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 503 - Jaana Niemi - 12-25 #- 48 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Jatkamme suomen kielen opiskelua. Aihepiirejamme ovat
matkailu, terveys ja sairaus, luonto ja vapaa-aika. Apukielena
englanti. Oppikirja: Uudistettu Suomen mestari 2, kappaleet
1-4.Taitotaso A2.1.

0231C062

Suomen intensiivinen jatkokurssi 1 (A2.1) | 82 €

Ti, to 13.30-15.45 ja pe 12.45-15.00 - 20.8.-27.9.2024
Opistotalo, Ik 607 - Tuula Nevala » 12-20 % - 54 t =
[Imoittautuminen 27.5.2024-19.8.2024 &
Jatkoa Finnish for Beginners Intensively 2 -kurssille. Laajenne-
taan sanavarastoa ja ilmaisumahdollisuuksia seka opetellaan
lisad kielioppia nopeassa tahdissa. Oppikirja: Uudistettu
Suomen mestari 2 kappaleet 1-4. Taitotaso A2.1.

0231C063

Suomen intensiivinen jatkokurssi 1 A (A2.1)

- etdopetus | 82 €

Ma, ke ja pe 12.30-14.45 - 13.1.-28.2.2025

Etdopetus - Jaana Niemi+ 12-20 % - 54 t

[lmoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Jatkamme suomen kielen opiskelua. Aihepiirejamme ovat
matkailu, terveys ja sairaus, luonto ja vapaa-aika. Apukielena
englanti. Oppikirja: Uudistettu Suomen mestari 2, kappaleet
1-4. Skill level A2.1.

0231C064

Suomen intensiivinen jatkokurssi 1 B (A2.1) | 82 €

Ti, to 13.30-15.45 ja pe 12.45-15.00 - 14.1.-28.2.2025
Opistotalo, Ik 607 - Tuula Nevala » 12-20 # - 54 t
[lmoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Jatkoa Finnish for Beginners Intensively 2 -kurssille. Laajenne-
taan sanavarastoa ja ilmaisumahdollisuuksia seka opetellaan
lisad kielioppia nopeassa tahdissa. Oppikirja: Uudistettu
Suomen mestari 2, kappaleet 1-4. Taitotaso A2.1.

0231C067

Suomen jatkokurssi vendjankielisille 1 (A2) | 73 €

Ma ja ke 17.00-18.30+9.9.-4.12.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 502 - Olga Riski « 12-20 % - 48 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-6.9.2024

Kurssi sopii sinulle, jos osaat jo suomen alkeet ja haluat oppia
puhumaan eri arkitilanteissa. Laajennetaan sanaston ja kie-
liopin tuntemusta, luetaan ja kirjoitetaan erityylisia teksteja
sekd harjoitellaan puhekieltd. Opetuskielet: suomi ja venaja.
Oppikirja: Suomen mestari 2 kappaleet 1-4. Taitotaso A2.

0231C068

Suomen jatkokurssi vendjankielisille 2 (A2) | 79 €
Ma ja ke 17.00-18.30 - 13.1.-16.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 502 - Olga Riski+ 12-20 % - 52 t
[Imoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Jatkoa syyslukukauden Suomen jatkokurssi venajankielisille 1
-opintojaksolle. Jatketaan kieliopin ja sanaston tuntemuksen
laajentamista, luetaan ja kirjoitetaan eri lajeihin kuuluvia teks-
teja ja harjoitellaan puhumista. Oppikirja: Suomen mestari 2
kappaleet 5-8 seka opettajan materiaali. Taitotaso A2.
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0231C069

Suomen intensiivinen jatkokurssi 2 (A2.1) | 82 €

Ti, to 13.30-15.45 ja pe 12.45-15.00 - 8.10.-22.11.2024 @77
Opistotalo, Ik 607 - Tuula Nevala« 12-20 ¢ - 54 t
lImoittautuminen 27.5.2024-7.10.2024

Jatkoa Suomen intensiivinen jatkokurssi 1:lle. Laajennetaan
edelleen sanavarastoa ja ilmaisumahdollisuuksia seka opetel-
laan lisaa kielioppia nopeassa tahdissa. Oppikirja: Uudistettu
Suomen mestari 2, kappaleet 5-8. Taitotaso A2.1.

0231C071

Suomen jatkokurssi 2 (A2.1) | 79 €

Ma ja ke 18.45-20.15+ 13.1.-16.4.2025

Opistotalo, Ik 607 - Jaana Niemi « 12-20 4 - 52 t
lImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Jatkamme suomen kielen opiskelua. Aihepiireind mm. juhla-
paivat, koulutus ja tyd. Apukielend englanti. Oppikirja: Uudis-
tettu Suomen mestari 2, kappaleet 5-8. Taitotaso A2.1.

0231C073

Finnish for Beginners Continuation 3 (A2.1)

- Distance Course | 73 €

Tija to 14.30-16.00 - 3.9.-28.11.2024

Etdopetus - Melina Vetikko - 12-15% - 48 t

[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Jatkamme suomen kielen opiskelua. Oppikirja: Suomen
mestari 2, kappaleet 5-8 seka opettajan materiaali.
Continuation to Finnish for Beginners Continuation (A1.3.) -
Online Course. We study vocabulary and grammar and do oral
and comprehension exercises. Course book: Suomen mestari
2, chapters 5-8. The language of instruction is Finnish, aid lan-
guage is English.Skill level A2.1.

Kuva: Mika Tammenkoski
0231C076
Suomen intensiivinen jatkokurssi 2 A (A2.1)
- etdopetus |82 €
Ma, ke ja pe 12.30-14.45 - 3.3.-11.4.2025
Etdopetus - Jaana Niemi«12-20 % - 54 t
lImoittautuminen 18.11.2024-28.2.2025
Jatkamme suomen kielen opiskelua. Aihepiireind mm. juhla-
paivat, koulutus ja tyd. Apukielena englanti. Oppikirja: Uudis-
tettu Suomen mestari 2, kappaleet 5-8. Taitotaso A2.1.

0231C077

Suomen intensiivinen jatkokurssi 2 B (A2.1) | 82 €

Ti, to 13.30-15.45 ja pe 12.45-15.00 - 6.3.-18.4.2025
Opistotalo, Ik 607 « Tuula Nevala « 12-20 - 54 t &
lImoittautuminen 18.11.2024-3.3.2025

Jatkoa Suomen intensiivinen jatkokurssi 1:lle. Laajennetaan
edelleen sanavarastoa ja ilmaisumahdollisuuksia seka opetel-
laan lisaa kielioppia nopeassa tahdissa. Oppikirja: Uudistettu
Suomen mestari 2, kappaleet 5-8. Taitotaso A2.1.

0231C081

Suomen jatkokurssi ukrainalaisille

- etdopetus (A2.1) | 79 €

Tijato 16.00-17.30 - 14.1.-22.4.2025

Etdopetus - Olga Berezniak +12 % - 52t

lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Jatkoa syksylla alkaneelle suomen jatkokurssille. Jatkamme
suomen kielen opiskelua. Opitaan lisad sanastoa, ilmaisuja ja
kielioppia. Oppikirja: Suomen mestari 2 kappaleet 5-8 ja opet-
tajan materiaali. Taitotaso A2.1.
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0231C084

Miten Suomi toimii

- Yhteiskuntataidot selkosuomeksi 1 (A2.1) | 73 €
Tijato 18.15-19.45+10.9.-5.12.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 506 « lina Rautio « 12-20 %.48t
lImoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Perehdytdan Suomen yhteiskunnan saantoihin ja tapoihin.
Miten Suomi toimii? Keskustellaan selkosuomella ja tehdaan
harjoituksia, aiheina demokratia, lait, julkiset palvelut (KELA,
TE-toimisto, terveyspalvelut), koulutus seka yksilon oikeudet ja
velvollisuudet. Opettajan materiaali. Taitotaso A2.1.

0231C085 (@

Mina ja Suomi

- Yhteiskuntataidot selkosuomeksi 2 (A2.1) | 79 €
Tijato 18.15-19.45 - 14.1.-22.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 506 « lina Rautio « 12-20 $.52¢
IImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Jatkamme Suomen yhteiskuntaan tutustumista teemalla Mina
ja Suomi. Keskustellaan selkosuomella ja tehdaan harjoituksia,
aihepiireind mm. vaikuttaminen, kansalaisaktiivisuus, yhteisot,
viestintd, kouluttautuminen, tyéelaman saannot ja tavat, oma
talous ja mina kuluttajana. Taitotaso A2.1.

0231C086 (D

Suomen jatkokurssi 3 (A2.1-A2.2) - etdopetus | 79 €
Tijato 14.30-16.00 - 14.1.-22.4.2025

Etdopetus - Melina Vetikko » 12-15 %+ 52 t

lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Jatkamme suomen kielen opiskelua. Oppikirja: Suomen
mestari 3, kappaleet 1-4 sekd opettajan materiaali. Taitotaso
A2.1-A2.2.

Kuva: Mika Tammenkoski

0231C088

Suomen jatkokurssi 3 (A2.2) | 73 €

Tijato 17.00-18.30 - 3.9.-28.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 502 - Jaana Niemi - 12-25 # - 48 t
[lmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Opimme lisdd suomen kielioppia, sanastoa ja puhekielta.
Oppikirja: Suomen mestari 3, kappaleet 1-4. Taitotaso A2.2

0231€092

Suomen jatkokurssi ukrainalaisille 1 (A2.2) | 73 €

Ma ja ke 18.30-20.00 - 2.9.-27.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 410 - Olga Berezniak -12 # - 48
[lmoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Kurssi on suunniteltu opiskelijoille, jotka ovat jo perehty-
neet suomen kielen perusasioihin ja haluavat kerrata seka
syventda tietojaan. Keskitymme puhekielen harjoitteluun ja
harjoittelemme suullista ilmaisua. Oppikirja: Suomen mestari 3
kappaleet 1-4. Taitotaso A2.2.

0231C093 (D

Suomen jatkokurssi ukrainalaisille 2 (A2.2) | 79 €

Ma ja ke 18.30-20.00 - 13.1.-16.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 410 - Olga Berezniak - 10-30 #- 52 t
Jatkoa syksylla alkaneelle kurssille. Keskitymme suulliseen
kommunikaatioon ja kieliopin syventdmiseen. Kasittelemme
monipuolisia aiheita, harjoittelemme puhekieltd ja paneu-
dumme suomen kielen rakenteisiin. Oppikirja: Suomen
mestari 3 kappaleet 4-8. Taitotaso A.2.2.

0 turuntyovaenopisto
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0231C095
Suomen jatkokurssi 4 (A2.2) | 73 € =
Tijato 18.45-20.15+3.9.-28.11.2024 &

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 505 - Tuula Nevala - 12-20 % - 48 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Laajennetaan seka arkielamadssa ettd virallisissa yhteyksissa
tarvittavan sanaston seka erikoissanaston tuntemusta ja tutus-
tutaan eri tekstilajeihin. Harjoitellaan my&s puhekielta. Oppi-
kirja: Suomen mestari 3 kpl:t 5-8. Taitotaso A2.2.

0231C099

Suomen jatkokurssi 4 (A2.2) | 79 €

Tijato 17.00-18.30 - 14.1.-22.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 505 - Jaana Niemi - 12-25 # - 52
lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Opimme lisda kielioppia, sanastoa ja puhekieltd. Oppikirja:
Suomen mestari 3, kappaleet 5-8. Taitotaso A2.2.

0231C105
Tyoeldaméan suomea 1.1 (A2) | 79 € B
Tijato 16.30-18.00 - 14.1.-22.4.2025 4

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 506 - lina Rautio - 12-20 % - 52t
[lmoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Kielikurssi opiskelijoille, jotka haluavat kehittdada suomen
kielen osaamistaan tyOeldamdssa ja arjessa. Keskustellaan
tyosta ja tyonhausta, ja tehdadan harjoituksia. Aiheina mm.
erilaiset ammatit, tydeldman sanasto, opiskelu, kielikokeet,
asiakaspalvelu ja vapaa-aika. Oppikirja: Tydeldman suomea
1 — Suomeksi ammattiin, kappaleet 1-5. Sopii opiskelijalle,
jonka suomen kielen taito on vahintdan taitotasolla A2.

0231C107

Asiointisuomea (A2) - etdopetus | 40 €

Ti 15.30-17.00 - 10.9.-3.12.2024

Etdopetus - Minella Salonen « 12-20 % - 24 t

[Imoittautuminen 27.5.2024-9.9.2024

Kurssilla opiskellaan arjen suomea: miten asioidaan esimer-
kiksi laakarissa, kaupassa, kirjastossa tai virastoissa suomeksi.
Harjoittelemme kirjallisten tehtavien lisaksi suullisilla keskus-
teluharjoituksilla ja sahkoisten materiaalien avulla. Opettajan
materiaali. Taitotaso A2.

0231C108

Asiointisuomea (A2) - etdopetus | 40 €

Ti 15.30-17.00 - 21.1.-15.4.2025

Etdopetus - Minella Salonen « 12-20 % - 24 t
lImoittautuminen 18.11.2024-20.1.2025

Kuten 0231C107 Asiointisuomea (A2) - etdopetus.

0231C110

Kirjoitan suomeksi (A2) - etdopetus | 40 €

Pe 12.00-13.30+ 6.9.-29.11.2024

Etdopetus - Minella Salonen « 12-20 % - 24 t

[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Harjoitellaan arjessa ja asiointitilanteissa tarvittavaa suomen
kielen kirjoittamisen taitoa. Opettajan materiaali. Taitotaso A2.

0231C111

Kirjoitan suomeksi (A2) - etdopetus | 40 €

Pe 12.00-13.30+31.1.-2.5.2025

Etdopetus - Minella Salonen « 12-20 % - 24 t
lImoittautuminen 18.11.2024-27.1.2025

Kuten 0231C110 Kirjoitan suomeksi (A2) — etdopetus.

0231C115

Soome keele jargkursus eestlastele 3 (A2.2-B1)

- etdopetus |73 €

Tija pe 19.00-20.30 - 3.9.-29.11.2024

Etdopetus - Marika Mdgi - 12-20 # - 48 t

lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tere tulemast soome keele kursusele. Oled oodatud, kui oled
soome keele algkursuse labinud v6i omad vastavaid teadmisi.
Suomen alkeiskurssin kayneille tai vastaavat taidot omaaville.
Harjoitellaan arkisia seka virallisempia viestintatilanteita, tu-
tustutaan puhekieleen ja opitaan lisaa kielioppia, laajennetaan
sanavarastoa ja kirjoitetaan teksteja. Oppikirja: Suomen mes-
tari 3 tai Suomen mestari 4. Taitotaso A2.2-B1.

0231C116

Soome keele jargkursus eestlastele 4 (A2.2-B1)

- etdopetus | 79 €

Tija pe 19.00-20.30 - 14.1.-22.4.2025

Etdopetus - Marika Magi- 12-20% - 52 t

lImoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Tere tulemast soome keele jargkursusele! Jatketaan syksylla
aloitettua kurssia. Alkeiskurssin kayneille tai vastaavat taidot
omaaville. Harjoitetaan arkisia seka virallisempia viestintati-
lanteita, tutustutaan puhekieleen ja opitaan lisda kielioppia.
Laajennetaan sanavarastoa ja kirjoitetaan teksteja. Oppikirja:
Suomen mestari 3 tai Suomen mestari 4. Opetuskielet suomi
ja viro. Taitotaso A2.2-B1.

0231C120

Suomen kieliopin kertaus (A2-B1) - etdopetus | 40 €
Pe 10.15-11.45+6.9.-29.11.2024

Etdopetus - Minella Salonen « 12-20 %+ 24 t

lImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Kerrataan suomen kielioppia. Oppikirja: Suomen kielioppia
ulkomaalaisille ja opettajan harjoitusmateriaali. Taitotaso A2-B1.

0231C121

Suomen kieliopin kertaus (A2-B1) - etdopetus | 40 €
Pe 10.15-11.45+31.1.-2.5.2025

Etdopetus - Minella Salonen « 12-20 %+ 24 t

lImoittautuminen 18.11.2024-27.1.2025

Kerrataan suomen kielioppia. Oppikirja: Suomen kielioppia
ulkomaalaisille ja opettajan harjoitusmateriaali. Taitotaso A2-B1.

Kuva: Mika Tammenkoski
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Kuva: Mika Tammenkoski

0231C123

Suomen keskustelukurssi 1 (A2-B1) | 37 €

Ma 18.45-20.15 - 2.9.-18.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 502 - Heli Kanervamaki
+12-204-22t

lImoittautuminen 27.5.2024-30.8.2024

Puhutaan suomea. Keskustellaan eri teemoista, harjoitellaan
reagointia ja tehddan muita suullisia harjoituksia. Sisalto tar-
kennetaan opiskelijoiden toiveiden mukaan. Opettajan mate-
riaali. Taitotaso A2-B1.

0231C124 (D

Suomen keskustelukurssi 2 (A2-B1) | 37 €

Ma 18.45-20.15 - 13.1.-31.3.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 503 « Heli Kanervamaki
+12-204-22t

lImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Puhutaan suomea. Keskustellaan eri teemoista, harjoitellaan
reagointia ja tehdddn muita suullisia harjoituksia. Sisalto tar-
kennetaan opiskelijoiden toiveiden mukaan. Opettajan mate-
riaali. Taitotaso A2-B1.

0231C126

Tasta puhutaan nyt! (A2.2-C) | 40 € )
Ke 15.00-16.30 - 4.9.-27.11.2024

Opistotalo, Ik 308 « Tuula Nevala - 12-20 4 - 24 t
IImoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Perehdytdan ajankohtaisiin uutisaiheisiin Suomesta ja maa-
ilmalta ja keskustellaan niista hyvassa hengessa. Tavoitteena
on aktivoida suomen kielen kadyttda sanomalehtien ja muiden
tiedotusvélineiden avulla. Samalla laajennetaan sanaston ja
kieliopin tuntemusta. Opettajan materiaali. Osallistujat voivat
ehdottaa aiheita. Taitotaso A2.2-C.

0231C127 (D

Tasta puhutaan nyt! (A2.2-C) |42 € D4
Ke 15.00-16.30 - 22.1.-23.4.2025

Opistotalo, Ik 308 - Tuula Nevala-12 # - 26 t

lImoittautuminen 18.11.2024-20.1.2025

Kuten 0231C126 Tasta puhutaan nyt! (A2.2-C).

0231C131 (@

Suomen jatkokurssi 5 (B1-B2) | 79 €

Tijato 17.00-18.30 - 14.1.-22.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 502 « Heli Kanervamaki
<12-204-52t

[Imoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Opitaan lisaa kielen perusrakenteita, kielioppia, sanastoa seka
puhekielta. Oppikirja: Suomen mestari 4 kappaleet 1-4. Taito-
taso B1-B2.

0231C133

Suomea edistyneille 1 (B1) | 73 €

Tijato 18.45-20.15 - 3.9.-28.11.2024

Opistotalo, Ik 607 - Jaana Niemi« 12-20 % - 48 t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Opiskelemme erilaisia kielenkayttotilanteita, puhekielta seka
verbien partisiippeja. Oppikirja: Suomen mestari 4, kappaleet
1-4.Taitotaso B1.

0231C134 (@D

Suomea edistyneille 2 (B1) | 79 €

Tijato 18.45-20.15 - 14.1.-22.4.2025

Opistotalo, Ik 607 - Jaana Niemi« 12-20 %+ 52 t
[lmoittautuminen 18.11.2024-13.1.2025

Opiskelemme erilaisia kielenkayttotilanteita, puhekielta seka
lauseenvastikkeita. Oppikirja: Suomen mestari 4 kappaleet
5-8.Taitotaso B1.

0231C140

Suomea kielitutkintoon (B1) | 62 €

Ma ja ke 16.45-18.15 « 26.8.-13.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 402 - Roosa Viisdnen - 12-20 #- 40t
[Imoittautuminen 27.5.2024-23.8.2024

Valmistaudu kurssillamme marraskuun YKiI-testiin! Harjoit-
telemme kaikkia testin tehtavatyyppeja: lukemista, kirjoit-
tamista, kuuntelua ja puhumista. Aiheina ovat l3hipiiri, tyo,
vapaa-aika, terveys, luonto ja yhteiskunta. Tarvitset oppikirjan
"YKI& kohti” Huomaa, ettd sinun on ilmoittauduttava YKI-
testiin erikseen!

0231C141 (@D

Suomea kielitutkintoon (B1) | 62 €

Ma ja ke 16.30-18.00 - 13.1.-26.3.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 402 - Roosa Viisanen - 12-20 % - 40 t
lImoittautuminen 18.11.2024-10.1.2025

Kuten 0231C140 Suomea kielitutkintoon (B1).

0231C145

Suomi toisena kielena -lukupiiri (B2-C1) | 40 € 7
Ti 17.00-18.30 - 3.9.-26.11.2024

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 505 « Tuula Nevala - 12-20 .24t
[Imoittautuminen 27.5.2024-2.9.2024

Tutustutaan suomalaiseen kirjallisuuteen ja kirjailijoihin.
Luetaan lyhyitd suomenkielisid proosateksteja ja keskustellaan
niistd hyvdssa seurassa. Osallistujat voivat ehdottaa teksteja.
Opettajan materiaali. Taitotaso B2-C1.

0231C146 (D

Suomi toisena kielena -lukupiiri (B2-C1) [42€ (g
Ti 17.00-18.30+21.1.-22.4.2025

Luostarivuoren Lyseon lukio, Ik 503 - Tuula Nevala - 12-20 %+ 26 t
lImoittautuminen 18.11.2024-20.1.2025

Kuten 0231C145 Suomi toisena kielena -lukupiiri (B2-C1).
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Kotouttavaa koulutusta ja toimintaa maahanmuuttajanaisille

Opetus jarjestetddn Turun suomenkielisen tyovdenopiston ja Turun kotoutumisen osaamiskeskuksen yhteistydona. Tydvaen-
opiston opettajien johdolla tapahtuvan opetuksen lisdksi Kotoutumisen osaamiskeskus jarjestdd kotidideille kotouttavaa
toimintaa. Lasten hoidosta vastaa kotiditien alle kolmevuotiaiden lasten osalta Turun kaupungin varhaiskasvatuksen
lastenhoitajat. Kohderyhmdna ovat kotona alle 3-vuotiaita lapsia kotihoidontuella hoitavat maahanmuuttajat, joilla on
kotoutumislain perusteella oikeus kotoutumissuunnitelmaan. Kotoutumissuunnitelma voidaan laatia, jos henkil6 on asunut
Suomessa alle kolme vuotta tai ensimmaisen kotoutumissuunnitelman laatimisesta on kulunut alle kolme vuotta, luku- ja
kirjoitustaidottomien kohdalla aika on 5 vuotta.

Yhteystiedot ja ilmoittautuminen Lukujarjestys - syksy 2024 ja kevit 2025
Maijastiina Korkeamaki Fredriksson International House, os. Linnankatu 31, 3. krs
Turun kaupungin maahanmuuttajapalvelut
Kotoutumisasiantuntija Luku- ja kirjoitustaidon opetus kotidideille
044 907 5729 Ti, ke ja t0 9.00-12.30 - 13.8.-19.12.2024
maijastiina.korkeamaki.fredriksson@turku.fi Tuula Nevala

Luku- ja kirjoitustaidon opetus kotidideille
Marina Kolomainen Ti, ke ja t0 9.00-12.30 - 14.1.-12.6.2025
Turun suomenkielinen tyovdenopisto Tuula Nevala
Suomen kielen opettaja

Suomea lukutaitoisille kotidideille A
Ma ja ke 9.00-13.15+ 12.8.-18.12.2024
Marina Kolomainen

050 308 8865
marina.kolomainen@edu.turku.fi

Suomea lukutaitoisille kotidideille A
Ma ja ke 9.00-13.15+13.1.-11.6.2025
Marina Kolomainen

Milla Lastusaari
Turun suomenkielinen tyovdenopisto
Suomen kielen opettaja

040658 8189 Suomea lukutaitoisille kotidideille B
milla.lastusaari@edu.turku.fi Ma ja t0 9.00-13.15+ 12.8.-19.12.2024
Tarja Tammero

Suomea lukutaitoisille kotidideille B
Ma ja to 9.00-13.15+ 13.1.-12.6.2025
Tarja Tammero

Sdhkoinen viestinta
Pe 9.00-12.30+17.1.-6.6.2025
Tuula Nevala

Sdhkoinen viestinta
Pe 9.00-12.30-16.8.-13.12.2024
Tuula Nevala

Monikulttuurinen kasityo
Ke 13.00-15.15.14.8.-11.12.2024
Liisa Rinne

Monikulttuurinen kasityo
Ke 13.00-15.15+15.1.-14.5.2025
Liisa Rinne

Ruoanvalmistuksen perusteet
Ma 13.30-15.00 ja to 13.00-14.30 - 19.8.-19.12.2024
Mona Varjonen

Ruoanvalmistuksen perusteet
Ma 13.30-15.00 ja to 13.00-14.30 - 20.1.-5.5.2025
Mona Varjonen

L « Lastenhoito opetustuntien aikana: Lastenhuone
Kuva: Mika Tammenkoski Kotoutumisen osaamiskeskus, os. Linnankatu 31, 3. krs

www.turuntyovaenopisto.fi
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Café Dominic

ap?

Kaskenkatu 5, 20700 Turku

cafedominic0O0@gmail.com

Lounaslista:
www.turuntyovaenopisto.fi

Kuva: Mika Tammenkoski

ITAISENKADUN

TARVIKE

Itainen Pitkakatu 31a
20700 Turku

https://www.itainenkatu.fi




