
ينشأ الأمان من خلال التعاون

نرحب بكم ترحيباً حارًا في أمسية أولياء الأمور

كريستينا هيلينيوس ورييتاّ فاينيو



تصرفات مُزعجة في المدرسة وأثناء وقت الفراغ

شتم لفظي من خلال وسائل التواصل •

الاجتماعي أو وجهًا لوجه

شتم الوالدين، وعلى وجه الخصوص •

.الأمهات في الوقت الحاضر

.(الصورة والفيديو)التصوير ونشره •

.الضرب والركل•

.التهديد بالعنف•

.شيوعًاالعنف فيما بين البنات أصبح أكثر•

.السطو•

.الحالة تتواصل•

.مُشاركًا العديد من الأشخاص•

.يزعج الذين حوله على نطاق واسع•

المضايقة العنف دورات الانتقام
(جسدية ونفسية)

قابل طفلك واستمع إليه وتحدث معه

(.على سبيل المثال، حتى لو شتم شخص مُعين الأقارب)عدم التسامح مطلقًا مع جميع أشكال العنف، فلا شيء يبرر العنف •

.الحديث المستمر مع طفلك عن الموضوع يعُتبر ضروريًا•

.يتم التفكير مسبقًا مع الطفل عن كيف يتوجب التعامل أثناء الحالات الصعبة•

.معرفة كوالد أو والدة أين ومع مَن يتجول طفلكم•

.فليكن موقفك منتقدًا لأقوال طفلك -هناك دائمًا جانبان أو أكثر للأشياء، وليس أقوال طفلك فقط •



تدخين السيجارة الالكترونية كظاهرة

.2 - 1طلاب الصفوف يتم استخدامها في فنلندا في مدرسة التعليم الأساسي بين •

ية استبيان الصحة المدرس)السيجارة الإلكترونية في توركو  5 - 4من طلاب الصفوف % 3 استخدم•

2023.)

.لا يعُرف مصدر ومحتوى المنتجات< -- البيع في الشوارع•

ميليلتر مخالف للقانون دائمًا، والمستورد/جرام 20أكثر من •

.مخالفة للقانون يقترف التهريب، الذي تكون بحوزته يقترف الشروع بشكل بسيط في استيراد بضاعة 

يستقبلأوعلىيحصلأنللشخص العادي لا يجوز•

.من خارج فنلنداسجائر إلكترونية أو سوائل نيكوتين على سبيل المثال بالبريد  

."حيوانات الاختبار"يقوم المستخدمون بدور •

العنفاماستخدإلىالاضطرارأوللعنفالتعرضخطرمنبيع المواد المسكرة والمخدرة المختلفة  يزيد•

.آخرشخصضد



الاعجاب بالعصابات والجريمة
ابتداءً من سن المدرسة الابتدائية•

".وشاية"الإبلاغ  يبُلغ الكبار لا •

.دورة من الانتقام -تهديد حقيقي بالعنف •

.خلع الملابس ونزع الأشياء من الشخص•

.تتم مهاجمة شخص واحد من خلال مجموعة•

.لا يتم احترام الكبار•

.مجتمعلا يتم الاهتمام بالضوابط والنظُم للمدرسة وال•

.يحمل الشخص سلاحًا أبيضًا معه•

المخدرات/موقف إيجابي بخصوص المسكرات•

AOP  9/2/2022إيلتاليهتي

رودمان

قانقستا راب

  TS 21/10/2022يوري ليماتاينين 



الأقوال من عالم المدرسة

(ouka.fi)مدينة أولو | تعليم المهارات العاطفية والسلامة السلوك من خلال وسائل الاجتماعي •

.اهتم بالمجموعات التي يشارك فيها طفلك؟ تيك توك وسناب شات وواتس اب وغيرها< -

.لكبارالالتزام بالضوابط والنظُم في المدرسة وأثناء الطريق إلى المدرسة وكذلك الاستماع إلى كل ا•

.ليس تعزيز اللغة الإنجليزية -من المهم تعزيز اللغة الأم الخاصة بالطفل واللغة الفنلندية •

.اقرأوا وقوموا بتأدية الوظائف المنزلية للمدرسة، حيث أنها المفتاح للمستقبل الجيد•

من  -ضولياً اسأل، استوضح، كن ف. التشكيك في أقوال الطفل< -من مسؤولية الكبار التدخل في السلوك •

.تواصل مع المعلم -غير الممكن ترك الأمر فيما بين الأطفال 

https://www.ouka.fi/tunne-ja-turvataitokasvatus


كيف أدعم طفلي ليصبح مستقبله جيدًا

ية والدا الطفل وأولياء الأمر الآخرين هم المسؤولون في المقام الأول عن رفاهية الطفل الجسد•

.والنفسية والاجتماعية

.الوالدة/دتقييد استخدام الهاتف وجهاز الكمبيوتر وتعلم استخدامهما بشكل آمن من مسؤولية الوال•

.أهمية نسُق النظام اليومي•

.او شخص بالغ آخر موثوق به/العلاقات المقربة مع العائلة و•

.الثقة بالنفس الجيدة، صورة ذاتية إيجابية•

(.الهواية والأصدقاء والمدرسة والعائلة)الشعور بالمشاركة •

.المهارات الاجتماعية القوية•

المدح وملاحظة الأمور الجيدة -النجاحات •



!شكراً 
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