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Yhteenveto

Paaskyvuoren koulun 2005 saneeratussa B-siivessd on tehty kesan 2015 aikana
kosteuskartoituksia ja asumisterveystutkimuksiin kuuluvia ndytteenottoja.
Kosteuskartoituksen suoritti Insindoritoimisto Kiinteistdasiantuntijat Oy ja

asumisterveystutkimuksiin kuuluvia naytteita otti Baumedi Oy.

Pinta-anturilla suoritetussa kosteuskartoituksessa havaittiin  poikkeavia kosteuksia
kellarikerroksen maanvaraisessa laatassa ja maanpaineseinissia. Tuloksia varmennettiin
rakennekosteusmittauksella. Rakennekosteusmittausten mukaan kohonneita, rakenteiden
mikrobikasvustojen mahdollisuutta lisdavia, kosteuksia (RH% >75) mitattiin tilojen B038 ja
B039 maanpaineseinissa ja tilojen B039, BO44, BO47 ja B049 lattiassa. Mittauksissa havaitun
kosteuden arvioitiin kulkeutuvan kiinteistoon ulkoapdin kapillaarisesti. Tulosten tulkintaa
hankaloittaa epatieto rakenteen paksuudesta ja todellisista kerroksista. Havaitun kosteuden

poikkeuksellisuutta ja merkitystd betonirakenteen kannalta tulee taman lisdksi arvioida
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rakenneosan sijoittumisen ja valitun pinnoitemateriaalin kosteudensietokyvyn perusteella.
Rakenneosakohtaiset kosteusmittaukset on suoritettu vain kahdesta syvyydestd, minka takia
kosteusjakauman tekeminen nailla tuloksilla ei ole mahdollista. Kosteuden
kulkeutumissuunta rakenteeseen tulee varmentaa RT-kortin RT 14-10984 (Betonin
suhteellisen kosteuden mittaus) ohjeen mukaisella kosteusjakaumatutkimuksella tiloista

B038, BO39, B0O40, BO44 ja BO47.

Lattioiden muovipinnoitendytteiden kemikaaliemissiotulosten vertaaminen
Asumisterveysohjeen viitearvoihin ei ole mahdollista, silld asetus antaa toimenpiderajat vain
ilmasta mitatuille kemiallisille yhdisteille. Kolmen mattopalandytteen analyysitulos erityisesti
2-etyyli-1-heksanolin suhteen arvioitiin maardsuhteeltaan poikkeukselliseksi, silla niiden
mitta-arvo oli korkeimmillaan jopa 137 kertaa suurempi kuin alin mattopaloista mitattu arvo.
Koska laboratorion tuottamaa analyysivastausta ja naytteenottajan tutkimusraporttia ei
voida aukottomasti yhdistaa, suositellaan ettd haihtuvien kemikaalien osalta naytteenotto
uusitaan aiemmin laaditun toimenpidesuunnitelman mukaisten tilojen sisdilmasta, jolloin
kemikaalien pitoisuuksia sisdilmassa  voidaan  tarkastella  voimassa  olevan

Asumisterveysasetuksen kriteerein.

Kiinteistdssa havaittiin mikrobivaurioita kellarikerroksen piipun juuressa (nayte #5, tila B047;
sidesienia 59 000 pmy/g (pmy = pesdkkeitd muodostava yksikkd), lisdksi
kosteusvauriohomeita) ja lattian muovipinnoitteen alla (ndyte #8, tila B040; sidesienia
11000 pmy/g, homeita 23000 pmy/g, valtalajistona kosteusvaurioissa tavattavia
homesukuja). Kosteusmittaukset tukevat mikrobiloyddksia, silld pinta-anturilla suositetussa
kosteuskartoituksessa kohonnutta kosteutta havaittiin juuri piipun juuressa. Taman lisaksi
lattia piipun vieressa todettiin porareikamittauksissa kosteaksi (RH% 275). Mikrobikasvua
havaittiin myos 1. kerroksen tilojen ikkunoiden vierustoilla ja karmin eristeessa (ndytteet
#15, tila B108A ja #20, tila B110B). 1. kerroksen naytteiden tulosten epdvarmuutta lisdavat
pieni ndytemdaara ja naytteenottokohtien alttius ilmavuotojen mukana tuleville ulkoilman
epadpuhtauksille, mm. mikrobi-itidille. Naytetuloksiin tulee kuitenkin suhtautua vakavuudella,
silla ikkunakarmin polyuretaani eristeesta (ndyte #20, tila B110B) otettu nayte sisalsi runsaan
mikrobien kokonaismairan (sddesienia 24000 pmy/g, homeita 12000 pmy/g
padsaantoisesti kosteusvaurioon viittaavaa homesuvustoa) lisdksi pitkdkestoiseen

kosteusvaurioon viittaavaa ja mahdollisesti toksiineja eli homemyrkkyja tuottavaa
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Stachybotrys -hometta (540 pmy/g). Né&yteanalytiikassa kaytetty laimennosmenetelma

saattaa aliarvioida ko. homeen maaraa.

Tutkimusten ja mittausten suorituksessa ja tulosten tulkinnassa on useita
epdvarmuustekijoita, jotka liittyvat epdtietoon rakenteen todellisista kerroksista ja
paksuuksista, kiinteiston ilmanvaihdon toiminnasta ja mikrobindytteiden sijoittumisesta
ulkoilman epéapuhtausldhteisiin ndhden. Lisdksi osa mikrobianalyyseistd on tehty pienella
naytemaaralla. Kiinteistostda otettujen kemikaaliemissiondytteiden tulokset eivat kuvasta
tilojen kayttdjille kemikaalialtistusta aiheuttavaa sisdilmapitoisuutta. Analyysimenetelmien

epavarmuustekijat on esitetty laboratorion analyysivastauksissa.

Jatkotoimina suositellaan kiinteiston ilmanvaihdon ja painesuhteiden tarkistamista ja sdatoa
siten, ettd mahdollisten epatiiveyskohtien ilmavuodot saadaan minimoitua. Kiinteiston
pohjalaatan, maanpaineseinien ja ulkoseinien rakenne tulee tarkistaa rakennepiirustuksista
ja mahdollisin rakenneavauksin. Pohjalaatan ja maanpaineseinien kosteusjakauma
selvitetddn kosteuden tunkeutumissuunnan selvittdmiseksi. Taman jalkeen sisdpuolisten
ikkunapielien mikrobivauriot tulee selvittda kattavalla ndytteenotolla erityistd varovaisuutta

noudattaen.
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Tutkimuksien kulku ja niihin liittyvat asiakirjat

Paaskyvuoren koulun 2005 saneeratussa B-siivessd tehtiin kesdlld 2015 Turun
Kiinteistoliikelaitoksen tilaamia kosteuskartoituksia. Tutkimusten yhteydessd otettiin
rakennusterveystutkimuksiin kuuluvia kemikaali- ja mikrobindytteitd materiaaleista ja
tasopinnoilta. Tama selvitys perustuu seuraaviin tutkimusraportteihin ja analyysivastauksiin,

joihin viitataan tekstissa niiden numeroilla:

e (1) Kosteusmittaus_Paaskyvuoren koulu, 7.5.2015 Inststo Kiinteistdasiantuntijat Oy

e (2) Rakennekosteusmittaus_Paaskyvuoren koulu, 24.8.2015, Inststo
Kiinteistdasiantuntijat Oy

e (3) Toimenpidesuunnitelma_P&aaskyvuoren koulu, 26.5.2015, Baumedi Oy

e (4) Tutkimusraportti_Paaskyvuoren koulu, 24.6.2015, Baumedi Oy

e (5) MetropoliLab_Testausseloste 2015-11347, 16.6.2015

e (6) Testausseloste_Paaskyvuori_pin_Baumedi 040615, 16.6.2015 TYYK Aerobiologian
yksikko

e (7) Testausseloste Paaskyvuorenkoulu laim_Baumedi_ 030615, 24.6.2015 TYYK

Aerobiologien yksikkd

Ko. selvitykset ja liitteet on toimitettu tutkimuksen tilaajan edustajalle (Turun

Kiinteistoliikelaitos, Jari Keskitalo).
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Kosteuskartoitus

Kiinteiston kellarikerroksessa ja 1. kerroksen luokkatiloissa suoritettiin kosteuskartoitus
pinta-anturilla (1). Tutkimuksissa saatiin viitteitd kellarikerroksen maanpaineseinien ja
maanvaraisen laatan poikkeuksellisen korkeasta kosteudesta, joiden osalta tuloksia
varmennettiin rakennekosteusmittauksin (2). Pinta-anturilla kosteiksi arvioitujen kohtien
suhteellinen kosteus (RH%) rakennekosteusmittauksissa oli >75 (tilat BO38, B039, B044,
B047, B049). Erityisen kosteita olivat kellarikerroksen opetusvalinevaraston (B039) lattia ja
maanpaineseind, teknisen tilan varaston (B044) sekd varaston (B047) lattiat (2). Ko.
suhteellinen kosteus mahdollistaa rakenteiden mikrobikasvustot, joita havaittiin
kellarikerroksen lattiapinnoilla ja seinien alaosissa (kts. materiaalien mikrobit). Mitatun
kosteuden poikkeuksellisuutta betonirakenteen kannalta tulee arvioida rakenteen

kerroksien ja valitun pinnoitemateriaalin sietokyvyn perusteella.

Havaitun kosteuden syy voi olla maanpaineseinien ja maanvaraisen laatan ulkopuolelta
tuleva kosteus. Kosteuden tunkeutumissuunta tulee varmentaa tiloista B038, B039, B0O40,
B044 ja B047 tehtdvin kosteusjakaumatutkimuksin. Kosteusjakauman laskeminen olemassa
olevilla tuloksilla ei ole mahdollista, silla mittaukset rakenneosittain on tehty vain kahdesta

syvyydesta.

Materiaalindytteiden haihtuvat orgaaniset yhdisteet

Kellarikerroksen ja 1. kerroksen luokkatilojen muovipinnoitteisista lattioista otettiin
mattopalandytteitd niiden emittoimien haihtuvien orgaanisten yhdisteiden (voc)
maarittamistd varten (3). Naytteet otettiin huonetiloista B106, B110B, B113, VALMO, B040,
opetusvialinevarasto ja analysoitiin ns. bulk-menetelmilld (4). Kyseinen menetelma ei ole
Asumisterveysasetuksen mukainen, eikd mattopaloista laboratorio-oloissa irtoavia

kemikaalimaaria voida verrata sisdilman kemikaalipitoisuudelle annettuun viitearvoon.

Kolmen mattonadytteet emissio muovin pehminninaineen (2- etyyli-1-heksanoli) suhteen oli
selvisti muita naytteitd korkeampi, jopa 137 kertainen alhaisimpaan mitta-arvoon
verrattuna (5). Naytteiden kohdentamista todellisiin huonetiloittain vaikeuttaa se, etta

laboratorion testausselosteessa ndytteet on numeroitu juoksevasti (1 — 6), eikd niita
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identifioida kiinteiston huonenumeroinnin mukaan. Mattopalanaytteiden selvien toisistaan
eroavien mittatulosten ja em. kohdennusongelman perusteella suositellaan, etta
huonetilojen  sisdilman  haihtuvien  orgaanisten  yhdisteiden m&irda mitataan
Asumisterveysohjeen mukaisella menetelmalla aiemmin naytteenottajan (Baumedi Oy)
tutkimussuunnitelmassaan esittamista tiloista; B106, B110B, B113, VALMO, BO040 ja

opetusvalinevarasto (3).
Tasopintojen ja materiaalien mikrobit

Tutkimusten kuluessa kiinteiston kellari ja 1. kerroksen tiloista otettiin 20 materiaalinaytetta
mikrobien maarittamista varten. Taman lisdksi vdestOsuojan seindstd otettiin kaksi
pintapyyhintandytettd. Toimintasuunnitelman mukaan pintapyyhintandytteet ovat
seurantandytteitd mutta niiden tarkoitus jaa epdaselvdksi (3). Naytteenottaja valikoi
materiaalindytteiden ottokohdat oman tarkastuksensa, kayttajakyselyn sekd suoritettujen

kosteuskartoitusten perusteella (3).

Vdestonsuojasta otetut pintasivelyndytteet analysoitiin suoraviljelyna, eivatkd niiden
tulokset viitanneet pintojen aktiiviseen mikrobikasvuun. Naytteissd ei esiintynyt
kosteusvaurioon viittaavaa sieni- tai bakteerilajistoa (6). Tutkimusmenetelmd ei ole
asumisterveysohjeen mukainen ja sen tulokset antavat vain suuntaa antavan maaraarvion

nadytepinnalla tavattavista mikrobilajeista.

Koulutiloista otetut rakennusmateriaalindytteet analysoitiin  Asumisterveysasetuksen
mukaisella laimennosmenetelmalla. Tulkintakriteerien perusteella materiaalin
mikrobivaurioon viittaavia mikrobimaaria havaittiin tiloissa B047, B040, B108A ja B110B (7).
Kellarikerroksen vauriot sijaitsivat piipun juuriosassa (nadyte #5, tila B047, maali ja betoni) ja
muovimaton alla (nayte #8, tila BO40, mattoliima ja betoni). Kumpikin nayte sisalsi viitearvot
ylittdvdn maaran aktinomykeettejd (sddesieni). Taman lisdksi muovimaton alla havaittiin
runsas kosteusvauriohomeiden kasvusto (7). Kosteusmittaukset tukevat mikrobildydoksia,
silla  kyseisissda rakenneosissa havaittiin  kohonnutta, mikrobikasvustot mahdollistavaa

kosteutta (RH% >75).

Tilojen B108A ja B110B naytteet otettiin ulkoseinastd, ikkunoiden vierustalta. Jos tila on

alipaineinen, ao. néaytteenottokohdat ovat alttiita ulkoilman mukanaan tuomille
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epadpuhtauksille, esimerkiksi mikrobi-itidille. Taman lisdksi kummankin ikkunaliitosnaytteen
analyysitulos perustuu pieneen naytemaaraan (4). Tilan B108A ulkoseindn betoni ja puu
sisaltda viitearvot ylittdvan maaran aktinomykeetteja (ndyte #15). Huonetilan B110B
ikkunapielen eriste (uretaani) sisalsi runsaasti kosteusvaurioissa tavattavaa mikrobilajistoa.
Huomioitavaa on, ettd nadyte sisdltdd myos toksiineja tuottavaa Stachybotrys —hometta,
jonka esiintymiseen tulee suhtautua aina erityisen vakavasti (7), varsinkin kun

analyysitulokset perustuvat pieneen ndytemaaraan (4).

Jatkotutkimuksina suositamme kiinteiston ilmanvaihdon toimivuuden ja painesuhteiden
valitonta selvitysta. Tarvittaessa painesuhteet tulee saatda sellaiseksi, ettd 1. kerroksen
ikkunapielien mahdolliset epatiiveyskohdat eivdt tuo vuotoilmaa oleskelutilaan.
Ikkunapielien mahdolliset mikrobivauriot kartoitetaan kattavammalla naytteenotolla. Ennen
rakenteiden avausta tilat tulee poistaa kdytosta ja alipaineistaa. Naytteet ottava henkilosta

on suojatta asiaankuuluvasti.

Epavarmuustarkastelu

Tutkimusten ja mittausten suorituksessa ja tulosten tulkinnassa on useita
epavarmuustekijoita, jotka liittyvat epdatietoon rakenteen todellisista kerroksista ja
paksuuksista, kiinteiston ilmanvaihdon toiminnasta ja mikrobindytteiden sijoittumisesta
ulkoilman epéapuhtauslahteisiin ndahden. Lisdksi osa mikrobianalyyseistd on tehty pienella
naytemaaralla. Tiloista otettujen kemikaaliemissiondytteiden tulokset eivat kuvasta tilojen
kayttdjille kemikaalialtistusta aiheuttavaa sisdilmapitoisuutta. Analyysimenetelmien

epavarmuustekijat on esitetty laboratorion analyysivastauksissa.
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Toimenpidesuositukset

Valittomat toimenpiteet:

Kiinteiston ilmanvaihdon toiminta tulee tarkistaa ja painesuhteet ulkovaipan ja
osastojen valillda tulee selvittdd. Tehokkaalla ilmanvaihdolla voidaan alentaa
sisdilmaan mahdollisesti muovimatoista emittoituvien ftalaattien (muovien
pehmintimet) maaria.

Sisdilman haihtuvien orgaanisten yhdisteiden maara mitataan
Asumisterveysasetuksen mukaisella menetelmalla aiemmin tehdyn
toimintasuunnitelman mukaisesti (3).

Pohjalaatan ja maanpaineseinien kosteuden siirtymissuunta tarkistetaan
kosteusjakaumatutkimuksin RT 14-10984 ohjeistuksen mukaan. Mittaukset tehddan
tiloista BO38, BO39, B0O40, B044 ja BO47.

Seuraavat toimenpiteet:

Ikkunaliittymien rakenteiden kunto tarkistetaan ja mikrobivaurioiden laajuus
maaritetdan kattavalla naytteenotolla. Kiinteistosta tehdyn Stachybotrys |6yddksen
takia tilat on otettava tutkimuksien ajaksi pois kaytosta ja alipaineistettava. Tutkimus,
purku ja mahdollinen saneerausty® on erityista varovaisuutta noudattaen. Sosiaali- ja
Terveysministerid suosittaa Stachybotrys —homeisen rakenteen purkutyossa
asbestipurkutekniikan kayttoa henkildiden ja irtaimiston suojelemiseksi.

Muovimaton alaisten mikrobivaurioiden laajuus tulee selvittdd. Maton vaihtamista

toiseen pinnoitemateriaaliin tulee harkita.
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Lausunto perustuu tilaajalta saatuihin, tekstissd viitattuihin tutkimusraportteihin ja —

selvityksiin. Noudatamme konsulttityon KSE 2014 — sopimusehtoja.

Turussa, 7.9.2015

Insinddritoimisto Kiinteistdasiantuntijat Oy

Mari Lehtonen, tutkija FT

p. 044 9739 400, mari@kiat.fi
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