7.6 Ympäristö – ja luonnontieto

Ympäristö- ja luonnontieto on biologian, maantiedon, fysiikan, kemian ja terveystiedon tiedonaloista integroitu aineryhmä. Opetukseen sisältyy kestävän kehityksen näkökulma. Siinä pyritään myönteisen ympäristö- ja luontosuhteen kehittymiseen ja ihmisten toiminnan ymmärtämiseen (esimerkiksi terveelliset valinnat, järkevät kulutustottumukset). Opetuksen lähestymistavat valitaan oppilaiden edellytysten ja kehitystason perusteella ja siinä käytetään alusta alkaen luonnontiedon ilmiöitä kuvaavia käsitteitä. 

Pääskyvuoren koulun sijainti metsäisessä maastossa lähellä asuinlähiön keskustaa tarjoaa mahdollisuuksia suunnitella aihealueita eheytetyiksi kokonaisuuksiksi sekä käyttää kokemuksellista ja elämyksellistä opetusta. 

Opetus perustuu niin sanottuun spiraaliopetukseen eli samojen aihepiirien tietoa syvennetään siirryttäessä luokka-asteelta toiselle.

Ympäristö- ja luonnontiedossa toteutuvat osin kaikki aihekokonaisuudet, erityisesti seuraavat:

1. Ihmisenä kasvaminen

2. Kulttuuri-identiteetti ja kansainvälisyys

5. Vastuu ympäristöstä, hyvinvoinnista ja kestävästä tulevaisuudesta

6. Turvallisuus ja liikenne

1-2.lk

Esikoulussa oppimisen pohjana ovat lapsen omat kokemukset, elämykset ja havainnot luonnonilmiöistä ja lainalaisuuksista. Alakoulussa luokilla 1.– 2. opetuksen lähtökohtana ovat  oppilaan ympäristöön ja oppilaaseen itseensä liittyvät asiat, ilmiöt ja  tapahtumat sekä oppilaan aikaisemmat tiedot, taidot ja kokemukset. Opetus on mahdollisuuksien mukaan tutkivaa ja ongelmakeskeistä. Siinä pyritään auttamaan oppilasta ymmärtämään omaa ympäristöään sekä ihmisen ja ympäristön välistä vuorovaikutusta. Kestävän kehityksen ekologiset, kulttuuriset ja sosiaaliset periaatteet ovat keskeisiä.

Tavoitteet 1. – 2. luokka 

Oppilas

· saa kokemuksia ja elämyksiä luonnosta ja rakennetusta ympäristöstä 

· oppii käyttämään ympäristöön liittyviä keskeisiä käsitteitä

· oppii tunnistamaan yleisimpiä kasvi- ja eläinlajeja 

· osaa arvioida omien arkikäytäntöjensä vaikutuksia ympäristöön

· oppii terveyteen ja kehon toimintaan liittyviä käsitteitä sekä hyvinvointia lisääviä toimintatapoja

· tutustuu erilaisiin karttoihin

· ohjataan hankkimaan tietoa eri tavoin

· noudattaa annettuja ohjeita koulussa, lähiympäristössä, liikenteessä

Keskeiset sisällöt 
1.– 2. luokalla
 Eliöt ja elinympäristöt
· lähiympäristön tavallisimpiin kasvi- ja eläinlajeihin tutustuminen

· erilaisten elinympäristöjen (piha, metsä, niitty, puisto) havainnot

· luonto eri vuodenaikoina 

· peruspiirteet elottomasta ja elollisesta luonnosta

· ruuan alkuperään ja tuottamiseen tutustuminen

Oma lähiympäristö, kotiseutu ja maapallo ihmisen elinpaikkana
· vuorokaudenajat, kuukaudet ja vuodenajat

· maaston piirteiden hahmottaminen ja kartan ilmaisuun tutustuminen

· kotiseutu: luonto, maisemat, rakennettu ympäristö

· Suomen, Pohjoismaiden ja muiden lähialueiden tarkasteleminen

· kotikaupunki Turku

Ympäristön ilmiöitä
· äänen ja valoon liittyvien ilmiöiden ja kuulon ja näön suojeleminen

· lämpöilmiöiden tutkiminen

Ympäristön aineita
· vesi ja olomuodot

· ilman ominaisuuksien tutkiminen; palaminen ja paloturvallisuus

· arkielämän aineiden ja esineiden säästävä käyttö ja kierrätys

Ihminen ja turvallisuus
· keho ja kasvu pääpiirteissään

· arkipäivän terveystottumukset

· toimiminen hätätilanteessa, sairastaminen, yksinkertaiset ensiaputoimet

· mielenterveys; tunteiden tunnistaminen, perheen ja ystävien merkitys hyvinvoinnille

Turvallisuus
· kiusaamisen ehkäiseminen

· liikennekäyttäytyminen

· tapaturmien välttäminen

· hyvät tavat, sopimukset ja säännöt

Tavoitteet 3. – 4. luokka

Oppilas

· oppii hahmottamaan kotiseutunsa osana Suomea ja Pohjoismaita

· tuntee lähiseudun luontoa 

· tekee havaintoja ja hankkii tietoa luonnosta ja ympäristöstä eri tavoin

· esittää eri tavoin ympäristöön liittyvää tietoa

· oppii lukemaan karttoja 

· oppii käyttämään ympäristöön ja terveyteen liittyviä keskeisiä käsitteitä

· pyrkii suojelemaan luontoa ja säästämään energiavaroja

· oppii itsensä ja muiden arvostamista ja sosiaalista osaamista

· noudattaa annettuja ohjeita koulussa, lähiympäristössä ja liikenteessä

Keskeiset sisällöt 3. – 4. luokka
Eliöt ja elinympäristöt

· eliöiden sopeutumin erilaisiin elinympäristöihin

· Suomen tavallisimpia kasvi-, sieni- ja eläinlajeja

· kasvien ja eläinten elämänvaiheita

Oma lähiympäristö, kotiseutu ja maapallo ihmisen elinpaikkana

· maaston keskeiset piirteet ja kartta

· kotiseutu ja oma maakunta, niiden luonnonolot ja maisemat sekä rakennettu ympäristö ja ihmisen toiminta 

· Suomi, Pohjoismaat ja muut lähialueet sekä maapallo ihmisen elinpaikkana

Ympäristön ilmiöitä

· lämpöön liittyviä ilmiöitä ja lämmön lähteitä

· yksinkertaisten laitteiden toimintaperiaatteita ja erilaisten rakenteiden lujuuden tutkiminen

· magneettisia ja sähköisiä ilmiöitä

Ympäristön aineita

· arkielämään kuuluvia aineita ja materiaaleja sekä niiden säästävä käyttö ja kierrätys

· ilman ominaisuuksia ja palaminen

· veden ominaisuuksia ja kiertokulku luonnossa

Ihminen ja terveys

· omasta terveydestä huolehtiminen ja arkipäivän terveystottumukset

· yksinkertaiset ensiaputoimet

· perheen, ystävyyden, tunteiden tunnistamisen ja vuorovaikutuksen merkitys hyvinvoinnille ja mielenterveydelle
Turvallisuus

· kiusaamisen ja väkivallan ehkäisy, fyysisen koskemattomuuden kunnioittaminen, oman koulun turvallisuus, liikennekäyttäytyminen ja vaaratilanteiden välttäminen, koti- ja vapaa-ajan tapaturmat

· sopimukset ja säännöt, hyvät tavat ja toisten kunnioittaminen, rahan käyttö ja toisen omaisuuden kunnioittaminen

KUVAUS OPPILAAN HYVÄSTÄ OSAAMISESTA 4. LUOKAN PÄÄTTYESSÄ

Luonnon tutkimisen taidot

Oppilas

·  osaa tehdä havaintoja eri aisteilla sekä osaa kohdistaa huomionsa havaintojen teon kohteen olennaisiin piirteisiin

· osaa kuvailla, vertailla ja luokitella kappaleita ja eliöitä sekä ilmiöitä niiden erilaisten ominaisuuksien perusteella

· osaa tehdä ohjatusti yksinkertaisia tutkimuksia, jotka kohdistuvat luontoon, luonnon ilmiöihin ja rakennettuun ympäristöön

· osaa käyttää erilaisia tietolähteitä ja vertailla eri tavoin hankkimaansa tietoa 

· osaa ilmaista luonnosta ja rakennetusta ympäristöstä hankkimaansa tietoa puhuen, kirjoittaen ja piirtäen.

Eliöt ja ympäristöt

Oppilas

· ymmärtää kuinka elollinen ja eloton luonto eroavat toisistaan ja osaa kuvata eri elinympäristöjen kuten pihan, puiston, metsän, niityn ja pellon piirteitä sekä tunnistaa niiden tavallisimpia eliölajeja; oppilas osaa antaa esimerkkejä selkärangattomista ja selkärankaisista eläimistä

· tuntee vuodenaikojen vaihtelun piirteet ja osaa kuvata kuinka eliöt ovat sopeutuneet eri vuodenaikoihin ja erityisesti Suomen talveen

· tietää mistä ruoka-aineet ovat peräisin ja missä ruoka tuotetaan

· osaa kuvata luonnonympäristön ja rakennetun ympäristön eroja, osoittaa kiinnostusta ja vastuullisuutta niitä kohtaan sekä osaa arvioida ympäristön kauneutta, monimuotoisuutta ja viihtyisyyttä 

· ymmärtää kartan ilmaisutavan sekä osaa käyttää kartanluvussa apuna ilmansuuntia, karttamerkkien selitystä ja janamittakaavaa ja osaa laatia yksinkertaisen kartan koulun pihasta ja omasta lähiympäristöstään 

· osaa kuvata kotiseutunsa ja oman maakuntansa luonnonoloja ja ihmisen toimintaa

· oppilas osaa hahmottaa Suomea, Pohjoismaita ja muita lähialueita sekä ymmärtää näiden alueiden maisemallisen rikkauden

· ymmärtää kotiseutunsa osana Suomea ja Suomen osana Pohjoismaita sekä ymmärtää maapallon ihmisen elinpaikkana.

Ympäristön aineita ja ilmiöitä

Oppilas 
· osaa käyttää keskeisiä käsitteitä ja hahmottaa käsitteitä kokonaisuuksina

· osaa käyttää yksinkertaisia tutkimusvälineitä, kuten kelloa, pituusmittoja, lämpömittaria ja luuppia, sekä käyttää havaintojen teossa myös itse tehtyjä välineitä 

· osaa selittää yksinkertaisten laitteiden, kuten vivun, pyörän, jousen, toimintaa sekä osaa tutkia erilaisten rakenteiden lujuutta  

· osaa rakentaa yksinkertaisen virtapiirin pariston, lampun ja johtimien avulla sekä tuntee kodissa käytettäviä sähkölaitteita; hän ymmärtää, että sähkön käyttöön liittyy vaaroja ja osaa käyttää sähkölaitteita turvallisesti

· tuntee erilaisia valon, äänen ja lämmön lähteitä sekä tunnistaa ja osaa tutkia valoon, ääneen ja lämpöön liittyviä ilmiöitä kuten äänen eteneminen, valon eteneminen ja heijastuminen sekä lämmön siirtyminen ja lämmittäminen

· tuntee näön ja kuulon suojeluun sekä palovammojen ehkäisyyn liittyviä toimenpiteitä ja osaa toimia niiden mukaisesti

· osaa tutkia ilman ja veden ominaisuuksia, veden olomuodon muutoksia ja osaa kuvailla veden kiertokulkua luonnossa

· ymmärtää aineen muuttumisen toisiksi aineiksi esimerkiksi kynttilän tai puun palaessa sekä tuntee herkästi syttyviä aineita ja osaa käyttää alkusammutusvälineitä

· tuntee erilaisten aineiden ja materiaalien ominaisuuksia ja käyttötarkoituksia ja tietää, että kotona voi olla vahingollisia aineita, kuten lääkkeitä, pesu- ja puhdistusaineita sekä liuottimia, tupakka- ja alkoholituotteita

· osaa lajitella jätteitä, ei roskaa ympäristöä sekä osaa säästää vettä, sähköä ja lämpöä. 

Ihminen ja terveys

Oppilas

· osaa kuvata kasvun ja kehityksen sekä elämänkulun eri vaiheita, osaa nimetä ihmisen tärkeimmät ruumiinosat ja keskeisiä elintoimintoja

· tuntee terveyttä edistäviä arkikäytäntöjä ja tottumuksia: vuorokausirytmi, riittävä uni ja lepo, ravinto, säännöllinen ruokaileminen, päivittäinen liikunta, oikeat työskentelyasennot koulussa ja kotona, ryhti, suun terveys, hygienia, pukeutuminen 

· osaa perussäännöt ryhmässä toimimisesta ja kohteliaasta käytöksestä; hän osaa tunnistaa ja nimetä erilaisia tunteita ja tietää, että tunteiden ilmaisua voidaan säädellä 

· osaa kuvata tavallisimpia lasten sairauksia, niiden oireita ja itsehoitoa; hän tietää lääkkeiden käytön perussääntöjä; hän osaa yksinkertaisia ensiaputaitoja sekä osaa hälyttää ja hakea apua tarvittaessa.
Turvallisuus

Oppilas

· osaa kuvata erilaisia kiusaamisen ja väkivallan tunnuspiirteitä; hän tietää yksilön oikeuden fyysiseen koskemattomuuteen sekä tunnistaa hyväksytyn ja ei-toivotun kosketuksen erot; hän tietää, miten tarvittaessa voi hakea apua itselleen, ja tietää, ketkä auttavat koulussa ja lähiyhteisössä

· tietää ikäkautensa mukaisesti, mikä on luvallista toimintaa ja mikä ei tietää ja tunnistaa turvallisuutta uhkaavia vaaratekijöitä lähiympäristössä ja liikuttaessa liikenteessä, vesillä tai jäällä; hän tuntee jalankulkijana ja pyöräilijänä keskeiset liikennesäännöt ja ymmärtää, miksi sovittuja ohjeita ja sääntöjä pitää noudattaa.
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