
Ungdomsverkstaden 
som alternativ 
inlärningsmiljö

Resurscentret 
Föregångarna

3.5.2023 Petra 
Bengs



• Resurscentret Föregångarna, en arbets- och ungdomsverkstad

• grundades år 2000, utgör tillsammans med Norrvalla och

Solvalla Folkhälsan Utbildning

• 8 anställda

• Samarbetskommuner: Vasa, Vörå, Malax och Korsnäs

• För alla ungdomar 16-29 år, verksamheten följer ungdomslagen

• Våra tjänster är kostnadsfria för deltagarna

• Lågtröskel verksamhet samt daglig verksamhet

• Skolsamarbetet inleddes tidigt, uppsökande ungdomsarbete

sedan 2008
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Föregångarna hjälper med bl a 
yrkes-och studievägledning, 
personlig ekonomi, jobbsökning, 
livshantering och samtalsstöd
https://www.folkhalsan.fi/foregangarna

https://www.folkhalsan.fi/foregangarna


Verkstads-
verksamhet

Definition 
enligt
ungdomsla
gen

13 §

Verkstadsverksamhet för unga

Verkstadsverksamheten för unga ska med hjälp av träning 

1. förbättra den unges färdigheter för att kunna komma 

in på en utbildning,

2. slutföra en utbildning och 

3. komma in på den öppna arbetsmarknaden 

4. eller få tillgång till någon annan service som den unge 

behöver.
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Ett verktyg
för läraren



RAMP- stöd i studierna

För dig som
o går på HUX, yrkesutbildning, gymnasium eller 

tredje stadiet

o ännu, eller igen, funderar på vad du skall 

studera eller arbeta med

o behöver en fungerande miljö att studera i

o behöver stöd i formandet goda rutiner och 

tidshantering

o finner det svårt att hantera starten av 

vuxenlivet

Ramp jobbar med
o studieteknik

o personlig utveckling

o livshantering (rutiner, motion, mat och 

hobbyn)

o egna projekt

o kultur och kreativitet

o studiebesök till utbildningsarrangörer och 

arbetsplatser
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Studera i 
egen takt, 
lugnare
tempo
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Resurscentret Föregångarna

Instagram
@foregangarna

@uppsokandeforegangarna

Snapchat
uppsokanderf

https://www.folkhalsan.fi/foregangarna
Petra Bengs 050 9131133, 
petra.bengs@folkhalsan.fi

https://www.folkhalsan.fi/foregangarna

