588 Lukio-opinnot
vauhtiin

OP3 - LUKUVUONNA 2022-2023
TOTEUTUNUT KOKONAISUUS




- osalla opiskelijoista kehittymattémat opiskelutekniikat

- isossa ryhmassa opetetut tekniikat eivat yleisty

- yksilokaynneilld opetetut tekniikat eivat yleisty
MlkSl? - aksyjen tekoon ja niiden tekemiseen rutinoitumiseen tukea
- yhdessa tekemista pienessa, turvallisessa ryhmassa

- koulun moniammatillisen tuen tekijat tutuksi heti

- heti opintojen alussa, jotta oppijaitsetunto sailyy




Opintojaksolla oli kolme paatavoitetta:

1.) Opiskelijalle kehittyy hyvat rutiinit oppimisen tekniikoihin ja
ajankayton suunnitteluun.

TaVOItteet 2.) Tutustuttaa opiskelijat koulumme moniammatillisiin

toimijoihin ja madaltaa kynnysta tuen pyytamiseen ja
vastaanottamiseen

3.) Tukea opiskelijoita sahkdisten oppimis- ja koealustojen

kaytossa.



m 1 Motivointi ja opiskelun aikataulutus. " 10 Abitti-ymparisto

Tavoitteiden asettaminen (Smart) = 11 .Matematiikan aukkojen

m 2. Oppimistyylit ja omat vahvuudet paikkaamista

m3 Abituutorit = 12 Tiedon ryhmittely ja

Alkuperéinen l4.HuomiQn suuntaaminen ja sen muististrateg;i‘atl |

palauttaminen = 13 Esseen kirjoittaminen
Suunnitelma m5 Opiskelun vaiheet / Oppimisen m 14 Oikeakielisyys, Oman tekstin

vaiheet tarkistaminen

m 6. Rutiinin merkitys = 15 Kielten aukkojen paikkausta

m /. Kokeisiin valmistautuminen, koeviikon
rakenne

16.0Opiskeluympadristot ja

oppimistyylit; Sahkéinen maailma
m8. - 9 Matematiikan Origo-test;,

| = 17.Projektityot
matikan vertut

= 18, Itsearviointi ja kurssiarviointi



1.) Motivointi, oppimisen edellytykset, 9.) Matikan ope ja sahkoiset alustat
opintojakson sisalto

2.) Ajankaytto, kalenterointi, rutiinien  10.) Matematiikan Origo-testi
merkitys

3.) Keskittyminen, huomion 11.) Matematiikan opiskelu
suuntaaminen ja sen palauttaminen

LUkUVUOnna 4.) Aivojen vireystilan saately, 12.) Tiedon ryhmittely ja
2 2 23 onnistumisia muististrategiat
B 5.) Abitti-ymparisto 13.) Esseen kirjoittaminen

tOteutunut 6.) Abituutori 14.) Oman tekstin tarkistaminen,

kirjoitusvirheet

SiSéltt.) 7.) Kokeisiin valmistautuminen, 15.) Kielten opiskelu

koeviikon rakenne

8.) Lukio couch 16.) Opiskeluymparistot ja
oppimistyylit
17.) Kurssiarviointi




Opintojakso toteutettiin heti syyslukukauden alussa, kahden
ensimmaisen jakson aikana.

Opintojaksolle ohjautui opiskelijoita, padasiassa perusopetuksessa
tehostetun ja erityisentuen opiskelijoita po:n opon ohjaamana.

Opiskelijoilla on kaksi 75 min. Oppituntia viikon aikana. Maanantaisin
oli koko ryhma koossa. Torstait ja perjantait olivat keskenaan
samansisaltoisia ja opiskelija valitsi naista itselleen sopivamman

Toteutus | revan

Opintojakson oppitunnit olivat iltapdivisin klo 14.30-15.45.
Maanantaisin ja torstaisin tama oli ok, mutta perjantait olivat
raskaita seka opettajalle etta opiskelijoille.

Oppituntien rakenne oli ldhes aina sama: alkuun 30 min.
Opettajajohtoista teeman esittelya. Sen jalkeen oli 45 minuuttia
aikaa tehda laksyja. Osalle oppitunneista oli aiheeseen liittyen
tuntitehtava.




Opintojaksosta (20p) sai suoritusmerkinnan lasnaolon ja
tehtdvien tekemisen perusteella.

Alkuperdisessa suunnitelmassa oli, etta suoritusmerkinta olisi
vaatinut kaksi ohjauskeskustelua erityisopettajan kanssa.
Ohjauskeskusteluja syntyi kuitenkin luontaisesti [aksyjen teon

TOtGUtUS yhteydessa ja matematiikan testi [@pikaymisessa, jolloin erillisiin
tapaamisiin ei ollut tarvetta.

Jos opiskelijalla tuli poissaoloja tai han tuli ryhmaan mukaan
vasta myohaisemmadssa vaiheessa, on hanen mahdollista kerata

lasndolokertoja edelleen jatkuvassa Hommat haltuun -tydpajassa
maanantai-iltapaivisin.




27. marrask. 2022 Opintojaksopalaute
15. marrask. 2022 Vieraan kielen kiroitustehtava
15. marrask. 2022 Kielenhuollon korvaava tehtdva
15. marrask. 2022 Esseen Eirj:ittam'“E" - korvaava tehtava
11. marrask. 2022 Kielenhuollon korvaava tehtdva
[ ] o 00
| I |Sl I I I erkke a 4. marrask. 2022 Muististrategiat Ja tiedon ryhmittely
o
[ o0 [ ] o0
tu ntltehta‘ 71 S"a 26. lokak. 2022 Youtuben matikkavideot
-

16. syysk. 2022 Vireystila
9. syysk. 2022 Keskittymistd tukevat ja keskittymistd haintsevat tekijat
8. syysk. 2022 Onnistumisia
2. syysk. 2022 Ensimmainen koeviikko (21.-29.9) ja suunitelma kokeisiin ...
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Aikataulutus ja kalenteriharjoitus



Opintojakson viimeisella kerralla opiskelijat tayttivat

OHHlStumlSla palautekyselyn (forms-kysely). Kyselyssa oli seka

monivalintakysymyksia etta avoimia kysymyksia. Kaikkiin

kysymyksiin oli vastattava. Kyselyyn vastattiin omalla nimella.




Onnistumisia

Opintojakso koettiin mieluisaksi ja padasiassa sellaiseksi, kuin oli
kuviteltu.

Opiskelijat pitivat siitd, ettd saivat konkreettista apua laksyihin ja
tuntitehtavat olivat tarkoituksen mukaisia.

Moniammatillinen osuus jai aikatauluhaasteiden vuoksi
vahemmalle, mutta oppilastuntemuksen kautta luonteva
keskustelu ja ohjaus ohr-vden tuli helpoksi.




* "Ehka jos olisi mahdollista aikaisemmin tai ainakin ittella eniten
ehka haittasi oli se, etta tunnin aikoihin alkaa vahan
vasyyttamaan

Kehltyse]do * "Opintojaksoa voitaisiin kehittaa siten, etta oppitunnilla olisi
't - . jotain sosiaalista tai vaikka fyysista tekemista.”
u <Sla * "Minun mielestani ei ole mitaan kehittavaa”
OPISkellJ Ollta * "ei mitenkaan tykkasin luokasta missa tunnit pidettiin.”

* "Kokonaisuuksien hallinta ja oleellisten asoiden loytaminen

tektistd, muistiinpanotekniikat jotka olivat yhdessa Power
Pointissa, mutten muista, kasiteltiinko niita”

* "Mielestani kaikki oli taydellistal”



* "Todella kivat kaksi jaksoa”

* "6 kohdassa en oikein tieda mita vastata, koska en tiennyt
yhtdan mita siind on. Valitsin sen, koska opo ohjeisti niin

vy

kevaalla

* "hyvda duunii hyvaa duunii. mukava opettaja ja kiva kun kavi

AVOIH palaUte vieraita aina valilla”
OplSkeh] Oﬂta: * "Opettaja oli kiltti ja helppo pyytd apua tai korvaavia tehtdvia”

* "En usko, etta parjdisin lukiossa kovin hyvin, jos en olisi kaynyt
kurssia, vaikka paatin ylakoulun yli 9 keskiarvolla. Erityisesti
opiskelun aikatauluttaminen on ollut hyodyllista”

* "Minun mielestani kurssi oli hyva ja ehja paketti. Kiitos
kurssista®”
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