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Kommunernas Move!-resultat om elevernas fysiska funktionsférmaga hosten 2021

En rapport om Movel-matresultaten i kommunen hésten 2021 féljer som bilaga till detta meddelande. Vi ber
er skicka rapporten vidare till alla aktérer i kommunen som kan ha nytta av resultaten.

Vad ar Move!?

Move!-matningarna ger uppgifter om elevernas uthallighet, styrka, snabbhet, rorlighet, balans samt motoriska
grundfardigheter och perceptionsmotoriska fardigheter. Dessa fardigheter behdvs exempelvis i elevernas var-
dag: for att promenera eller cykla till skolan, for att lyfta och bara skol- och hobbyutrustning, for att ga i trappor
och for att rora sig pa olika underlag. Malet med Move! - systemet ar att stodja eleverna i att skota sin fysiska
funktionsformaga. Méatningarna ingar i grunderna for laroplanen for den grundlaggande utbildningen och ge-
nomfors bland alla elever i arskurserna 5 och 8. Matningarna kan anpassas pa ett andamalsenligt satt for per-
soner med funktionsnedsattning. Mer information om Movel-systemet finns pa adressen:
www.oph.fi/sv/move.

Hur kan kommunen dra nytta av Move!l-matresultaten?

Move!-matresultaten ger information om den fysiska funktionsférmagan hos barn och ungdomar i grund-
skolan (arskurs 5 och 8) pa kommunniva Resultatrapporten kan anvandas till exempel vid uppféljning av
kommuninvanarnas héalsa och vélbefinnande samt vid planering av multiprofessionellt samarbete. Konkreta
anvandningsomraden for resultaten ar bl.a. kommunens valfardsberattelse och uppfoljning av strategier. |
nagra kommuner har man ocksa gjort férsék med att erbjuda sarskilda stodatgarder till barn och unga som
behover 6ka sin fysiska funktionsformaga.

Rapportering om resultaten

e De anonymt insamlade resultaten rapporteras arligen pa skol-, kommun-, landskaps- och riksniva.

e De skolspecifika rapporterna om Move!-resultaten (2021) har sénts till skolorna i november 2021.

e De nationella, landskapsvisa och kommunvisa resultaten publiceras i databasen for motion och idrott for
barn och unga i december: www.liikuntaindikaattorit.fi

e Summaindikatorer for den fysiska funktionsférmagan som grundar sig pa Movel-resultaten pa riksniva,
landskapsniva och kommunniva publiceras i december i Institutet for halsa och valfards (THL) informat-
ionstjanst Sotkanet: www.sotkanet.fi

e De kommunvisa rapporterna skickas i pdf-format till kommunerna per e-post i december 2021. Kom-
munvisa rapporter ldmnas inte till kommuner dar det finns farre an 10 resultat per elev i varje resultat-

grupp.

Kontakta oss garna for mer information!

Mikko Huhtiniemi, utvecklingschef, Move!-systemet, tfn 040 805 3945, mikko.huhtiniemi@jyu.fi
Minttu Korsberg, generalsekreterare, statens idrottsrad, tfn 0295 330 018, minttu.korsberg@gov.fi
Matti Pietild, undervisningsrad, Utbildningsstyrelsen, tfn 029 533 1172, matti.pietila@oph.fi
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