Fritid /
motionstjanster

Stadens avtal och
strategier

YH / fysioterapi-
utbildning

Skolhalsovard

Januari

e uppfélining av
genomférandet av
de 6verenskomna
atgarderna

e foraldrakvall dér sko-
lans (och ev. kommu-
nens) resultat samt
atgarder presenteras

e introduktion till méat-
ningar for 4:e och 7:e
-arskursernas elever

* behandling av
resultaten tillsammans
med resultaten fran
enkaten Halsa i skolan
i bildningssektorns
lednigsgrupp for
elevvard; skolorna
ges anvisningar samt
andra nddvandiga
atgarder vidtas for
att Oka elevernas
valbefinnande

e utvidgade
halsounderstkningar/
samtal

e introduktion av nya
arbetstagare

e utredning av
eventuella matningar
pa varen (absolut DL
januari vecka 2)

e information om
hobbymdjligheter
(skolor +
skolhalsovard)

* samarbetsavtal
med YH och OKL
(Klasslararutbildnigen
vid Abo universitet)

e utredning av
eventuella matningar
pa varen och
information till YH

e samarbetsavtal med
motionstjansterna

e uppfélining av
strategier och avtal

Februari

e uppfélining av forverk-
ligandet av de 6ver-
enskomna atgarderna
+ ev. andringar

e introduktion till mat-
ningar for 4 och 7. -
arskursernas elever

e utvidgade
halsounderstkningar/
samtal

e introduktion av nya
arbetstagare
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Skolan

e uppfolining av
forverkligandet av
de dverenskomna
atgarderna + ev.

Skolhalsovéard

e utvidgade
halsoundersokningar/
samtal

e introduktion av nya

Fritid /

motionstjanster

e Utredning av
utbildningsbehovet
for Move! (skolor +
skolhélsovard)

YH / fysioterapi-
utbildning

e kontakt med sko-
lorna pa initiativ av
fysioterapistuderande
(hjalpkrafter) i fraga om

Stadens avtal och
strategier

Mars andringar arbetstagare * enkét till skolorna om | matningar som sker
e introduktion till behov av hjélpkrafter pa varen
matningar for 4 och 7. senast 31.3 och
- arskursernas elever Overforing av
information till
YH + OKL
e eventuella matningar | ¢ utvidgade e fysioterapistuderande
som sker pa halsoundersokningar/ (stddkrafter) kontaktar
varen bereds samtal skolorna i fraga om
Aori (prestationsplatser, e introduktion av nya hdstens méatningar
il hialpkraft tit iI-maj
jalpkrafter, repetition |  arbetstagare (april-maj)
av matsektioner/elev.)
e information till
vardnadshavarna
e varens matningar e utvidgade e som hjalpkraft vid
genomfors halsoundersokningar/ eventuella méatningar
e anvisningar till eleverna| samtal pé varen
om att ta hem e introduktion av nya
. resultaten arbetstagare
Maj
e skolan resultat
sparas pa skolans
samlingsblankett
® responssamtal larare-
elev
Juni
Juli
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e Deltagande i Movel!-

Skolhalsovéard

e Deltagande i Movel!-

Fritid /
motionstjanster
e Organisering av

YH / fysioterapi-
utbildning

Stadens avtal och
strategier

utbildningar utbildningar Move!-utbildningar
e information till e introduktion av nya e information om
Augusti vardnadshavarna arbetstagare hobbymdjligheter
* repetition av (skolor +
matsektionerna skolh&lsovérd)
(5 och 8 -klassare)
e forberedelse av e utvidgade halsoun- e information om e studerandena e strategier och avtal;
prestationsplatserna dersokningar/samtal hobbymdjligheter kontaktar skolorna uppdateringar av
e utférande av méatningar | e introduktion av nya (skolor + och hjalper dem med framjandet av halsa
« anvisningar til arbetstagare skolhalsovard) matningarna och valfard
eleverna om att ta * mote for skolhalsovar-
hem resultaten darna dar man bland
e registrering av mat- annat presenterar
resultat i det riksom- information om barns
Eersl el fattande datainsam- | 0ch ungas mojligheter
lingssystemet (&ven till fritidssysselsatt-
matningar som gjorts | ningar
pa varen), pa skolans
samlingsblankett
+ Overforing av till-
standspliktiga resultat
till skolh&lsovarden
e responssamtal
larare-elev
e responssamtal e utvidgade halsoun- e | dverenskomna
larare-elev dersdkningar/samtal skolor leder de
e |ararna som e introduktion av nya studerande Skolan i
undervisar i gymnastik | arbetstagare rorelse-hobbygrupper,
beaktar resultaten i gymnastiklektioner
Oktober eller lektioner med

sin undervisning

olika planerade teman
dar de anvander

ett fysioterapeutiskt
perspektiv (oktober-
november)
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Fritid / YH / fysioterapi- Stadens avtal och

lllislbomne motionstjanster utbildning strategier
* de skolspecifika e utvidgade
resultaten kommer till héalsoundersokningar/
skolorna samtal
¢ j skolans skolspecifika | ® introduktion av nya
yrkesovergripande arbetstagare
elevvardsgrupp

behandlas resultaten
tillsammans med
resultaten fran enka-
November ten Halsa i skolan

* eleverna engageras
att bearbeta atgér-
derna

e Hverenskommelse av
skolans egna atgar-
der for att forbattra
elevernas funktions-
formaga samt halsa
och valbefinnande

* de kommunspecifika | utvidgade halsoun-

resultat publiceras dersokningar/samtal
e foraldrakvall dar man | e introduktion av nya
presenterar skolans arbetstagare

December .
(och ev. kommunens) | e utredning av eventu-

resultat samt atgarder | ella matningar som
infaller pa varen

-ett uppfdliningssystem fér tysisk funktionsférméga
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