
TOTEM-teatteri – kiertueteatteria tilattavissa kouluun, kevät 2026

Vaeltava keittiö
  
Esitys ruuasta ja yhteenkuulumisen 
tunteesta

Kolme kokkia pyrkii täydellisyyteen. He 
mittaavat mahdollisimman tarkasti 
raaka-aineiden määrät, painot ja kypsy-
misajat. Reseptien ehdoton noudattami-
nen ei kuitenkaan tuota tulosta. Tarvitaan 
tuntumaa, maistelua ja tekemisen iloa. 
Kokit oivaltavat, että kun kokataan, niin 
kokataan toisille. Esitys kertoo siitä, miten 
yhteyden tunne kypsyy täydellisyyden 
tavoittelua tärkeämmäksi.

Esitys on tyyliltään fyysistä teatteria, jossa 
mielikuvitusta tuhlaillaan, mutta sanoja 
käytetään niukasti. Kaikkien kokkien työ-
panos on yhtä arvokas. He muuttuvat 
venyväksi taikinaksi ja rytmikoneeksi. 
Esiliina on näkymättömyysviitta ja lei-
vinpaperista tulee valkokangas. Hyvää 
ruokahalua!

Käsikirjoitus Riku Saastamoinen ja Maria Nurmela | Ohjaus 
Riku Saastamoinen | Koreografia Maria Nurmela | Lavastus 
ja pukusuunnittelu Hanna Erämaja | Äänisuunnittelu Satu 
Kankkonen | Esiintyjät Pasi Lappalainen, Päivi Rissanen, 
Jan-Christian Söderholm | Graafikko Pate Pesonius | 
Valokuvat Sanna Kaesmae | Yleisötyö Irene Tuominen | 
Tuotanto TOTEM-teatteri/Marjo Linnasalmi

Esitys on suunnattu alakouluikäisille.
Kesto: noin 45 min.
Erikseen pidettävän työpajan kesto: 45 min.
Ensi-ilta 22.1.2026
Opetussuunnitelman teemat: 2.2, 2.3, 3.1, 3.2, 3.3  
(L1, L2, L3, L7), 13.4.1, 14.4.1, 13.4.6, 14.4.6, 13.4.3, 14.4.3



Kuvitellaan toivo
  
Toivo innostuu kaikista maailman 
asioista, kuten jäidenlähdöstä, roskista, 
salaisista rannoista ja majoista. Toivo ja 
hänen paras ystävänsä Silvia kuvaavat 
videoita löytöretkistään. 
  
Eräänä päivänä Toivon videotilille tulvii 
ikäviä viestejä. Hän ei halua enää kos-
kaan kuvata. Kuka auttaisi löytämään 
kadonneen toivon? Silvia haluaisi, mut-
tei tiedä miten. Eräs Kaikkitietävä Tiai-
nen näkee kaupunkeja kaupunkien 
sisällä ja osaa ainakin sata tapaa  

 
 
kertoa sama tarina. Auttaisiko Tiainen? 
Vai löytyisikö yleisöltä apua? 
  
Kuvitellaan toivo käsittelee kiusaamisen 
ehkäisyä toisten auttamisen ja ystävyy-
den kautta. Esityksen pohjalla on laaja 
taustatyö. Se lähestyy aihetta kevyiden, 
yhteistä kuvittelun tilaa ja leikkiä hyö-
dyntävien tilanteiden kautta – toivon 
löytämiseksi. 

 

Käsikirjoitus Iida Koro | Ohjaus Joel Teixeira Neves | Valo-ja  
äänisuunnittelu Pauli Riikonen | Lavastus ja puku- 
suunnittelu Tinja Salmi | Tallenne ja traileri Ida Järvinen |  
Graafikko  Tomi Suovankoski | Kuvat Sanna Kaesmae | 
Esiintyjät Pasi Lappalainen, Päivi Rissanen, Jan-Chris-
tian Söderholm | Yleisötyö Irene Tuominen | Tuotanto	
TOTEM-teatteri/Marjo Linnasalmi

Esitys on suunnattu alakouluikäisille.
Kesto: noin 45 min.
Erikseen pidettävän työpajan kesto: 45 min.
Ensi-ilta oli 17.1.2024 
Opetussuunnitelman teemat: L1, L2, L3, L7, 5.1.

TOTEM-teatteri – kiertueteatteria tilattavissa kouluun, kevät 2026



Esitystilaksi käy liikuntasali tai vastaava. Lattiatilaa tarvitaan lavastuk-
selle salista 7x7 m, loppuosa on katsomoa. 

TOTEM-teatteri vastaa kaikesta esityksen vaatimasta tekniikasta.

Yhteen näytökseen mahtuu enintään 200 katsojaa.

Tila ja tekniikka



Yleisötyö

Toiveikasta-työpaja liittyen  
esitykseen Kuvitellaan toivo 
 
Työpajassa teatteripedagogi johdattelee osallistujat esityksestä tuttujen hen-
kilöhahmojen pariin. Heidän kauttaan osallistuja pääsee pohtimaan sosiaa-
lisia rooleja ja niiden merkitystä koulukiusaamisen taustalla. Vaikeaa teemaa 
lähestytään eri näkökulmista yhteistyön ja leikin keinoin. Koulukiusaaminen 
pyritään esittämään yhteisenä asiana, jonka edessä kukaan ei ole voimaton. 

Vaeltava keittiö -esityksen työpaja 

Lisätietoa tulossa tammikuussa.

TOTEM-teatterin esityksiin kuuluu 
aina yleisötyötä, jonka tarkoitus on 
syventää katsojakokemusta. Esityksen 
tilanneet koulut saavat ennakko- ja 
purkumateriaalit sekä halutessaan 
työpajan. Näiden parissa katsojat voi-
vat hakea omaa suhdettaan esityksen 
teemoihin. 

Työpaja on luokan yhteinen koke-
mus, jonka aikana esitystä käsitel-
lään pohdiskellen sekä leikillisten har-
joitteiden kautta. Kysy rohkeasti lisää 
yleisötyöstämme!



www.totemteatteri.com
Voit seurata meitä myös Facebookissa ja Instagramissa

TOTEM-teatteri on kiertävä espoolainen ammattiteatteri, 
joka on toiminut vuodesta 1986. Esityksissään teatteri kes-
kittyy kouluikäisille suunnattuun nykyteatteriin, joka käsitte-
lee ajassa olevia ilmiöitä nuoren katsojan näkökulmasta. 
Esitystoiminnan lisäksi TOTEM-teatteri toteuttaa ja kehittää 
aktiivisesti koululaisille suunnattua yleisötyötä.

Tiedustelut ja  
varaukset:
tuottaja@totemteatteri.com
050 547 0047


